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SKRIVNOST MOTIVIRANIH UCENCEV SKOZI
POGLED SPORTNEGA PEDAGOGA ALl
PEDAGOGINJE

AVTORICI: NIVES MARKUN PUHAN IN SPELA BERGOC
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|lzhodisCna vprasanja

« Zakaj imajo ucenci radi predmet Sport?
« Kaj je tisto, kar pri gibanju/Sportu deluje?

« Zakaj nekateri otroci ne marajo gibanja/Sporta in kaj se
lahko iz tega nauCimo?

« Kako lahko izkusnje s podrocCja gibanja/Sporta
prenesemo na pouk v razredu in na prostem?

EVROPSKA UNLJA
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TEOI"EtS ke pOd ‘age 3H (Pestalozzi, 1746 -1827)

e Assessment in PE
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Zakaj to hoCemo in moramo povezovati?

Ker so kognitivne in psinomotoricne sposobnosti pod
nadzorom istega mehanizma centralnega zivCnega

sistema (Jensen, 2020).

[ Sestavljena skica moZganov 20 oseb, ki so opravile enak test ]

[ Mirno sedenje ] [ Po 20 minutah hoje ]
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Kaksni so razlogi za priljubljenost gibanja
In Sporta?

» Gibanje je potreba, zelja, nuja, zapisana v
genih

* Hormoni, ki se ob gibanju sproscajo (serotonin,
dopamin, endorfini, oksitocin)

-

* Le zadovoljni mozgani so radovedni in le
radovedni mozgani se radi ucijo

MORAM = HOCEM
(motivacija in zavzetost)



Ilgra in tveganje

VLOGA DIDAKTICNE
IGRE

1o

WV VAV Y A )4 . c
® vA , UcCenje s tvegano igro ... N —
e AL & Soustvarjamor NESTUD ZA ZOBRAZENASHE, SociALe $x1AD .
R Y en



Kaj smo se naucili iz izkusnje poucCevanja na
daljavo?
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Zaka] nekateri otroci ne marajo
gibanja/Sporta?
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Head

(Intellectual harmony)

ker nismo vsi enakil.

T

Bartle's Player Type ]
: acting /| DOSEZKAR
Fighter / BOREC Achiever

players
Socializer

lA.\

~80% ~10%
DRUZABNI TIP -~ eracting RAZISKOVALEC
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7 VIR: Bartle Taxonomy of Player types
/ Interraction Design Fundation: https://www.interaction-design.org/literature/article/bartle-s-player-types-for-gamification

- by Janaki Mythily Kumar, Mario Herger and Rikke Friis Dam |
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https://www.interaction-design.org/literature/article/bartle-s-player-types-for-gamification
https://www.interaction-design.org/literature/author/janaki
https://www.interaction-design.org/literature/author/mario-herger
https://www.interaction-design.org/literature/author/rikke-1
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... ker smo razlicni.

Mormal distribution chart

Probability
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Kaj preverjeno deluje pri sportu?
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Katere skrivnosti lahko prenesemo v razred?

+ Come-n-sit-dewn,-shut-up-: ustvarjalni raziskovalci,

kriticni misleci ...

,Ogrevanje’ na zaCetku ure (Cudenje, presenecenije,
usmeritev pozornosti...)

« Uporabimo gibanje kot pripomocCek za ucenje
e Zgodba: mora imeti zaplet da se lahko razplete; tuhtanje;
» Napaka prispeva k ucenju in izkusnjam (606)

 Socialni stiki, pripadnost skupini, dotik,

 Vrstnisko uCenje

» Upostevanje dogovorjenih pravil ter fairplay

« Pristop FS dela éudeze pri SPO in drugih predmetih

* Nagrada za opravljeno nalogo name(sBo kaznovanja napak
¥hH% cmasonmn B cvrorses owin
N ML I\r Soustvarjamo razredni pouk ‘- © TS A oA -
Y L &K



Za konec

« Zakaj imajo ucenci radi predmet sport?
Ker pripoveduje zgodbe.

« Zakaj zgodbe? Ker so le zadovoljni/srecni mozgani
radovedni in se radi ucijo.

« Zakaj nekateri otroci ne marajo Sporta? Ker nimajo
obcCutka, da so lahko del zgodbe (igre, ekipe,ker jih
sodelovanje v zgodbi ne dela srecnih).

« Kako lahko izkusnje iz gibanja/Sporta prenesemo na
pouk v razredu in na prostem? Vkljucevanje vseh
ucencev v zgodbo. Zakaj? Ker jim s tem pokazemo, da
nam je mar zanje in njihovo edinstvenost.

---------
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https://www.sport-tv.si/igralec-meseca-v-nba-luka-doncic-do-zmage-v-new-orleansu

https://www.pinterest.com/kmad98/utaite

https://slowburnpersonaltraining.com/blog/what-makes-you-fat

https://www.dailymail.co.uk/health/article-1051489/Teaching-children-school-exercise-cut-obesity-rates-
third.html

https://hickoryrecord.com/news/fighting-fat-obesity-a-problem-for-catawba-county-kids/article 70765cda-
7885-11e2-b9d5-001a4bcf6878.html

https://www.123rf.com/clipart-vector/ridicule.html

https://www.interaction-design.org/literature/article/bartle-s-player-types-for-gamification

http://www.theinclusionsolution.me/equity-vs-equality-eliminating-opportunity-gaps-education/

https://www.facebook.com/BikeEasy/posts/on-point-explanation-and-bicycle-illustration-of-equity-vs-
equality-from-tequity/2614659958571525/

https://dialectic.solutions/blog-posts/equity-vs-equality-whats-the-difference/

https://sarahneuburger.com/products/equality-equity-opportunity-illustration?variant=30940997353507

https://www.wilsonlanquage.com/accessibility-and-universal-design-for-learning/

https://www.rwijf.org
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