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GLAS OTROKA S SLABOVIDNOSTJO
OZIROMA SLEPOTO NA
RAZREDNI STOPNJI

VIKTORIJA PUPAHER
OS SELNICA OB DRAVI, PODRUZNICA SVETI DUH NA OSTREM VRHU
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OPREDELITEV SLABOVIDNOSTI IN SLEPOTE

Oseba je lahko:
e zmerno slabovidna ima se 10 do 30% ostanka vida;
* tezko slabovidna (ostanek vida znasa 5-9,9%)

. gosameznikvs slepoto je posameznik z ostankom vida do
%, 0z. z zozenim vidnim poljem med 5 in 10 stopinj

* glede na slepoto je lahko posameznik slep z ostankom
vida, kar pomeni, da ima 2-4,9% ostanka vida, s katerim
prepoznava manjse objekte na oddaljenosti 1-2 m

* posameznik, ki_ima minimalen ostanek vida, lahko bere
zelo povecane cCrke

* oseba s popolno_slepoto se mora pri spoznavanju okolja
popolnoma zanaSati na ostala Cutila (ZDSSS, 2018)
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OSNOVE ZA PRILAGODITEV ZA SLABOVIDNE IN
SLEPE OTROKE

 odvisne so od individualninh posebnosti in od vrste
okvare

* nekaj pripomockov za slabovidne:
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Nekaj pripomockov za slepe:




DODATNA STROKOVNA POMOC

 pravilnik za dodatno strokovno pomoc slepim in
slabovidnim otrokom in mladostnikom dolocCa 5 ur DSP (te
ure so jim dodeljene ob prvem usmerjanju), v nadaljnjih
usmeritvah pa so jim dodeljene 3 ure

 pridobivanje specialnih znan;



PRILAGODITVE

pri pouku je veCina informacij podanih v vizualni obliki. Slepe in
slabovidne otroke mora ucitelj izobrazevati enako kot videCe, le da mora
upostevati, da so zanje pomembna predvsem druga cutila

popolnoma slepi otroci se morajo zanasSati na preostala Cutila, omejeni so
v raziskovanju okolja in poseganju vanj

potrebujejo stalen trening za vsakdanje zivljenje ter prilagojene u€ne
pripomocke za slepe ter pripomocCke za slepe za orientacijo in vsakdanje
Zivljenje

delajo po metodah in tehnikah za slepe — piSejo in berejo v Braillovi pisavi

Seveda pripomocki ne morejo v celoti nadomestiti vida, lahko pa bistveno
olajSajo zivljenje slepim in slabovidnim ter jim dajo obCutek samostojnosti.



OBLIKE IN METODE DELA S SLEPIMI IN SLABOVIDNIMI
UCENCI

Slep ali slaboviden ucenec lahko dosega standarde
programa redne osnovne sSole, potrebuje le drugacne
metode, pripomocke, nacCine In poti za dosego Istega
ucnega cilja.

Pri metodi za slepe moramo upostevati:

« zaznavne poti: kako se bomo sporazumevali z u¢encem

ali t()jo Iuéna ura temeljila na demonstraciji ob predmetu ali
modelu

* ucni pripomocki: kako bo ucenec uporabljal brajev
ucFenlk, ucne listiCe, tipne zemljevide, kako bo naredil
nalogo

* ucila: ali imamo na razpolago namensko in primerno
ucilo, ki ga zahteva obravnavana snov
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« kako bomo razlozili doloCeno vsebino, pojem

* psihofizicne posebnosti: poznati moramo individualne
znacilnosti posameznega ucenca, Ce je dovolj
usposobljen za doloCen nacin dela

« pedagoske metode in oblike dela: individualna,
skupinska oblika ali delo v dvojicah, neposredno tipno
Zzaznavanje, zvocna prilagoditev, prakticno delo v
razredu in na terenu, delo z modelom ali tipnim
prikazom, diferencirano ucenje

* prostor: kje bo potekal pouk, ali so zagotovljeni pogoji
dela
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V sredisCe postavimo ucenca:

* ga vkljucimo v nacrtovanje ucenja (zavedati se
vzrokov ucenja)

» spodbudimo njihov osebni razvoj (nacCrtovanje
Izobrazevalnih ciljev — samouresnicevanje,
samoudejstvovanje ...)

 zagotovimo varno in spodbudno ucno okolje
 (dovolj) visoka pricakovanja

* spodbudimo razvoj ucnih zmoznosti in povezemo
njegovo ustvarjalnost ter socialne vescine

* povezemo nhacin ucenja s potrebami vsakega
posameznega ucenca

* krepitev mocCnih podrocij
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Ce Zelimo u&encu okrepiti samozavest in uéno motivacijo,

podajmo  konstruktivno in iskreno povratno
Informacijo in

nikoli ne ponizajmo ucenca.

PREDSTAVITEV OSEBNE IZKUSNJE
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ZAKLJUCEK

« Pomembno pa je, da je integracija oblikovana naravno,
brez izpostavljanja, da so aktivhosti prilagojene le zaradi
otroka s slepoto ali slabovidnostjo.

* Delo ucitelja, ki pouCuje slepe in slabovidne ucence, je v
marsiCem izvirno. Za dosego ucnih ciljev in za uspesSen
pouk Jje potrebna stalna ucCiteljeva Inovativhost In
prilagajanje posebnim individualnim potrebam posameznih
ucencev.

i.‘ il REPUBLIKA SLOVENIA m EVROPSKA UNLIA

, Soustvarjamo razredni pouk \ O MINISTRSTVO ZA ZOBRAZEVANIE,



VIRI IN LITERATURA

« Z/DSSS, 2018

 PinteriC, A. Deutsch, T. in Cankar, F. (Ur.) (2014).
Inkluzivno izobrazevanje slepih in slabovidnih otrok ter

mladostnikov

* Nolimal, F. (2010). U¢na diferenciacija v teoriji in praksi
osnovne sole. Razredni pouk, ..

= % " A ‘ " J
. ML 'L Soustvarjamo razredni pouk \ T TRaINO ZA



