Naslov &lanka / Article: Pogosti izzivi pri poucevanju violine
v zacetnem obdobju

Overcoming Common Challenges for Beginners in
Learning the Violin

Avtor/ Author: Katja Dadic

CC licenca @ @@@\

Priznanje avtorstva-Nekomercionalno-Brez predelav

Glasba v Soliin vrtcu 2/2024, letnik 27

ISSN1854-9721
Izdalin zaloZil: Zavod Republike Slovenije za Solstvo
Krajin leto izdaje: Ljubljana, 2024

Spletna stranrevije:
https://www.zrss.si/strokovne-revije/glasba-v-soli-in-v-vrtcu/

*&

|IzziyiPouka glasbe S
\ danasnjl Solit =




STROKA 11

Pogostl lzzivi pri
boucevanju violine SR

Glasbena Sola Koper, Gravisi-Barbabian-

\v4
V Z a C e L n e I I l ca Palace, Gallusova ulica 2, 6000 Koper

katja.dadic(@gmail.com

obdobju

o~

Overcoming Common Challenges for
Beginners in Learning the Violin

Izvlecek

Na zacetku ucenja violine se tako pedagog kot u¢enec srecata z nekaterimi tezavnimi podrodji, kot so na
primer ucenje tehnike leve in desne roke, koordinacija obeh rok, intonacija in razumevanje notnega za-
pisa. Pogledi in mnenja o zacetnem pristopu k u¢enju so med pedagogi razli¢ni. Nekateri se na zacetku
posvetijo postavitvi leve roke in igranju pizzicato, drugi pa igranju z lokom. Slednje je svojevrsten izziv
zaradi koordinacije in pravilne drZe loka. Glede na specifiko violine je pri igranju neizogiben tudi izziv
natanénega intoniranja. Obseg omenjene problematike je v veliki meri odvisen od razvitosti u¢encevega
notranjega slusnega zaznavanja. K istemu cilju, da u¢encu omogocimo ucinkovit napredek pri usvajanju
omenjenih zahtevnih vescin, uditelji pristopajo z razlicnimi metodami.

Klju¢ne besede: ucenje violine, didakti¢ni pristopi, intonacija, koordinacija rok, notni zapis.

Abstract

In beginning violin lessons, teachers and students commonly encounter challenges related to left and
right-hand technique, independent hand coordination, intonation, and musical notation comprehen-
sion. Teachers have varying approaches to the initial stages of learning; some prioritise the left-hand
position and pizzicato playing, while others emphasise bowing techniques, which present unique dif-
ficulties due to the coordination and the need for correct bow posture. Additionally, given the specific
nature of the violin, achieving precise intonation is an inevitable challenge. The severity of these issues
often depends on the development of inner auditory perception. Teachers employ various teaching
methods to support students in making satisfactory progress with these complex skills.

Keywords: learning violin, didactic approaches, intonation, hand coordination, musical notation.
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Uvod

V zgodnjem obdobju udenja violine se tako peda-
gog kot ucenec srecata z veliko izzivi. Eno od klju¢nih
vprasanj, s katerim se uditelj na zacetku soodi, je, kako
zasnovati zacetek ucnega procesa in kaksni bodo prvi
koraki ucenja tako zahtevnega in$trumenta. S katerim
pristopom bi omogocili lazji napredek in kako vsaj delo-
ma zmanjsali frustracije? Med pedagogi se mnenja glede
zaletnega pristopa ucenja violine razlikujejo, saj vsak
pristop ali metoda nosi svoje prednosti in slabosti, a zdi
se smiselno, da ucitelj problematiko predhodno pozna,
saj mu to omogoca pripravljen in premisljen pristop k

ucenju.

Dileme didakticnih izhodiSc pri
zacetnem ucenju violine

Pri dilemi, katero tehni¢no prvino naj u¢encu pred-
stavimo kot prvo, so med violinskimi pedagogi mnenja
deljena. Ali naj bo to igra z lokom, ob kateri uéenec
igra po praznih strunah, ali naj zatnemo s pizzicatom in
se posvetimo postavljanju prstov leve roke? Oba naci-
na imata prednosti in slabosti. Edmondson (2005) je
naredila raziskavo v ZDA in pedagoge povprasala po

njihovem mnenju o omenjeni dilemi.

Pedagogi, ki zagovarjajo zacetek ulenja s pizzi-
catom, menijo, da je za zacetnike ze dovolj velik izziv
sama drza violine. Dodati kompleksno nalogo, kot sta
drza loka in vlecenje loka, bi lahko poslabsalo drzo vi-
oline. Drugi pedagogi so mnenja, da pizzicato zahteva
Se ve¢ fine motorike, saj pri
vlecenju loka izvajamo vecje
S tehniko gibe. Pizzicato prav tako ne

daje prave predstave zvoka,

saj je ta kratek in neizdrzan.
ustvarimo Cist

in zvenec zvok,

Prednost zacetka z igranjem
z lokom vidijo v doseganju

saj struna ob
ustreznem
prijemu dobro
zavibrira.

lepega in velikega (polnega)
tona, namesto melodi¢ne raz-
nolikosti (zaradi igranja po
praznih strunah — E, A, D, G)
pa lahko uporabljajo razli¢ne

ritmi¢ne vzorce. Se nekateri

pedagogi pa so privrzenci ideje, da ucenca spoznajo s
prvinami obeh rok so¢asno (Edmondson, 2005).

S tehniko pizzicata lahko ustvarimo ¢ist in zvened
zvok, saj struna ob ustreznem prijemu dobro zavibrira.
Zagovorniki zaCetnega ulenja s pizzicatom se opirajo
prav na to dejstvo, da se uéenec nauci dovolj dobrega
prijema, saj v nasprotnem primeru zvok ni dober, kar
uditelju in ucencu jasno kaze, kje je tezava. Pizzicato
pripomore tudi k utrjevanju dobre drze violine, poleg
tega pa ucenci urijo ohranjanje tempa.

Po drugi strani si u¢enec na podlagi predstav in izku-
Senj do tedaj slisanega in videnega violinski zvok pred-
stavlja kot zvok, ki ga pridobimo z igranjem z lokom po
struni. Nekateri ucitelji menijo tudi, da bo ucenec lok,
ki ga vidi v skatli, v vsakem primeru preizkusil, zato je
smiselno in koristneje, da ga takoj nau¢imo pravilnega

igranja.

Bob Gillespie (v Edmondson, 2005), profesor na
akademiji v Ohiu, zagovarja idejo, da je treba spretnosti
desne in leve roke uditi lo¢eno, ker sta zelo kompleksni.
Zanjuno zdruzitev je potrebno veliko koordinacije, zato
meni, da ju lahko zdruZimo Sele takrat, ko ju udenec
usvoji lo¢eno. Torej se lahko Sele takrat, ko ucenec zna
drzati lok in violino, posvetimo postavljanju prstov
in natan¢ni intonaciji. Po njegovih besedah raziskave
kazejo, da je zdruzitev obeh rok lazja tistim, ki imajo

bolje razvite slusne sposobnosti (Edmondson, 2005).

Problematika intonacije in
koordinacija leve roke

Problematika natan¢ne intonacije spremlja violinis-
ta od samega zacetka udenja inStrumenta. Kot re¢eno,
godala, ki na strunah ne omogocajo oznacenih pozicij
za izvajanje tonskih visin, violinistu pomenijo velik iz-
ziv. Ta tezava se pojavi na samem zacetku izobrazevanja,
saj se z njo sre¢amo, ko ucenca u¢imo postavitve prstov
leve roke. Tezava se pojavi $e posebej pri u¢encih s slab-
Se razvitim melodi¢nim posluhom. Ucenec lahko igra
to¢no, ¢e ima razvito sposobnost notranjega slusnega
zaznavanja intonacije. Ce tovrstne sposobnosti niso do-
volj razvite, je izziv ucenja violine veliko ve¢ji. Utitelj

mora spodbujati razvoj slusnega zaznavanja ter ucen-
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ca usmeriti v kritiéno poslusanje. U¢enec lahko doseze
napredek pri intonan¢ni natanénosti, ¢e je ucitelj do-
volj dosleden in potrpezljiv. Utitelj za napredovanje
in spodbujanje ucencevega notranjega slisanja lahko v
pouk vkljuci petje. Pesmi, ki se jih ucenec udi zaigrati
na violino, lahko predhodno zapoje. Prav tako lahko
pesem za vajo s pomodjo ucitelja poskusi zapeti tako, da
ima za izhodisce razli¢ne tone. U¢itelj lahko pripomore

tudi tako, da ucenca ob igranju spremlja na klavir.

Nekateri uditelji na u¢encevo violino na zacetku u¢en-
ja nalepijo ¢rte, ki spominjajo na precke pri kitari. Te so
ucencu v vizualno pomo¢ pri natancni postavitvi prsta na
pravo mesto in posledi¢no ¢isti intonaciji. Tako se u¢enec
navadi na razdalje med prsti in hitreje doseze zadani cilj
ter pravilno zaigra pesem ali vajo, kar mu da obcutek sa-
mozavesti in gotovosti. Pa vendar je pomembno, da ob

tem ne zanemari sluSnega zaznavanja zaigranega.

dodati ali odvzeti. Drza mora biti dovolj spros¢ena, da
so prsti fleksibilni, saj se njihov polozaj malenkost spre-

minja glede na to, s katerim delom loka igramo.

Nekateri pedagogi drzo loka predstavijo z zanimivimi
prispodobami. Na primer Markovi¢ (1990) svojim ucen-
cem, preden predstavi lok, pove zgodbico. Pove jim, da
je lok pticek, zato morajo biti previdni, kako ga primejo.
Ne smejo ga prijeti pregrobo, saj ga lahko poskodujejo,
e pa ga primejo prenezno, lahko odleti.

Zaradi tako kompleksne naloge se nekateri ucitelji
odlodijo, da lahko ucenci uporabijo kaksno olajsa-
vo. Drzo lahko prilagodimo
na razlicne nadine. Ena od
moznosti je, da prstov desne
roke ne postavimo v pravilen

je tista, ki v

polozaj, temve¢ palec po-

Prav igra z lokom

najvecji meri vpliva
na kakovost tona.
Poleg ravno pravsnjega
naslona desne roke
mora lok potovati

po struni vzporedno

s kobilico, kar je za

stavimo pod lok, kar je ucen-

cu bolj preprosto in naravno.

Problematika desne roke in
lokovanja

Nekateri pedagogi pa svetu-
jejo, naj uéenec na zaletku
lok drzi visje na loku, kar

Lok nam omogoca, da s spremembo nacina lokovan- pomaga pri ob&utku nadzora

ja skladbi spremenimo znacaj. Prav igra z lokom je tista,  ;3radji bolj enakomerno raz-

ki v najve¢ji meri vpliva na kakovost tona. Poleg ravno porejene teze.

najmlajse velik izziv.

prav$njega naslona desne roke mora lok potovati po
struni vzporedno s kobilico, kar je za najmlajse velik iz-
ziv. Prav tako je pomembno kontaktno mesto — kje med
kobilico in ubiralko vle¢emo lok. Ob igranju moramo
biti pozorni tudi na naklon loka (palica proti ubiralki)
ter moramo prilagajati visino desne roke, da ta ni postav-

ljena previsoko ali prenizko glede na posamezno struno.

Ucencu ob spoznavanju z lokom pojasnimo, kaj je
njegova funkcija. Razlaga bo najbolj razumljiva, ¢e uci-
telj vanjo vklju¢i demonstracijo. U¢encu pokaze razli¢ne
vrste lokovanj, kako lahko z lokom igramo na razli¢nih

mestih in kako z vijakom uravnavamo napetost zime.

Ucencu predstavimo pravilno drzo loka in razlozi-
mo, da imajo prsti, ki lok drZijo, razli¢ne naloge. Kaza-
lec in mezinec delujeta kot neke vrste tehnica. Kazalec
pomaga pri dodajanju naslona na struno, mezinec pa
pripomore k odvzemu teze. Oba sta izjemno pomemb-
na, saj teza loka ni enakomerno razporejena, kar po-

meni, da je treba v nekaterih primerih tezo pri naslonu

Na trgu obstaja veliko pri-
pomockov, ki lajsajo udenje
pravilnega igranja z lokom -
od razli¢nih nastavkov, ki onemogocajo, da bi lok vlekli
postrani, do razli¢nih pripomockov, ki prste na loku
»prisilijo« v pravilen polozaj. Glede uporabe takih po-
magal so med pedagogi mnenja deljena.

Uporaba glasbenega zapisa pri
zaCetnem ucenju violine

Piaget (1930; v Zadnik, 2011, str. 90) poudarja,
da »glasbeni simboli v notnem ¢rtovju sluzijo kot upo-
rabni oznacevalci Sele takrat, ko je otrok zgradil odnos
do njih preko glasbenih izkusenj in s pomodjo mne-
motehni¢nih sredstev zunaj glasbenih vsebin, ki so se v
glasbenem spominu usidrale kot izoblikovane glasbene

predstave«.

Tl
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S spoznavanjem notnega zapisa se ob vstopu v glas-
beno $olo srecajo vsi ucenci. To je eden ve¢jih izzivov na
zacetku glasbenega izobrazevanja, ki lahko pri uéencu
sprozi celo upad interesa za nadaljnje Solanje. Nekateri
pedagogi iz tega razloga branje in spoznavanje notne-
ga zapisa za nekaj ¢asa preloZijo in v zgodnjem obdob-
ju ucijo z uporabo imitacije, pri kateri ucenci igrajo na
pamet. Tako kot Shinichi Suzuki, ki je v svoji metodi
med drugim zagovarjal predpostavko, da bi morali otroci

znati igrati na violino preden bi znali brati note.

Nekateri ucitelji pa kot pomo¢ pri ucenju branja
glasbenega zapisa nad note zapisejo Stevilke, ki oznacu-
jejo, kateri prst mora zaigrati dolocen ton (prazna
struna — 0, kazalec — 1. prst, sredinec — 2. prst, prstanec
— 3. prst in mezinec — 4. prst). Tezava te vrste »olajSave«
se kaze v tem, da uc¢enec notnega zapisa ne bere z razu-
mevanjem tonskih visin in intervalov, temve¢ zgolj kot
informacijo, s katerim prstom mora neko noto zaigrati.
Ucitelj mora biti pozoren, da se pri u¢encu to ne razvije

v navado, saj je zavedanje, katero noto igramo, nujno.

Nedvomno je v prvem razredu veliko lazje tistim
uc¢encem, ki so obiskovali program glasbene priprav-
nice in so Ze stopili v stik s standardnim glasbenim
zapisom. Ti udenci so namre¢ Se pred zacetkom
ucenja inStrumenta imeli moznost oblikovati glasbene
predstave v dejavni obliki, z izvajanjem melodi¢nih in
ritmi¢nih vsebin, ter jih nato z razumevanjem nad-
graditi v obliko standardnega glasbenega zapisa. Na ta
nac¢in k ucenju instrumenta pristopijo z izjemno upo-
rabnim predznanjem (Zadnik, 2011).

Pomembno je, da uditelj od samega zacetka ucen-
ja spodbuja branje notnega zapisa z razumevanjem in
neposrednim ozvocevanjem - ¢etudi je ta nacin dolgot-
rajen in za ucenca zahtevnejsi, se mu bo pri nadaljnjem

izobrazevanju obrestoval.

Viri in literatura

Sklep

Opredelili smo najpogostejse izzive, s katerimi se
srecajo vsi ucitelji in u¢enci v zgodnjem obdobju ude-
nja violine. Koristno je, ¢e je ucitelj z najpogostejsimi
tezavami seznanjen $e pred samim zacetkom pouceva-
nja, saj je tako v praksi opremljen s strategijami in re-
Sitvami. Uditelj se mora predhodno odloditi, kako bo
zastavil zacetno uro, kateri tehni¢ni prvini bo v prvem
obdobju ucenja posvetil ve¢ pozornosti, igranju z levo
ali z desno roko. Vsak pedagog to odlo¢itev sprejme na
podlagi svojih prepricanj in izkusenj. Vedina uditeljev
pa si deli mnenje, da je treba prvine leve in desne roke
najprej usvojiti lo¢eno in ju Zele nato zdruziti v igranje
z obema rokama.

Med pogoste izzive smo uvrstili tudi igranje leve
roke in natan¢no intoniranje. Pri igranju violine so
tezave z intonacijo zaradi specifike inStrumenta vedno
prisotne tako pri uéencih z absolutnim posluhom kot
pri uéencih s slabo razvitim melodi¢nim posluhom. Se-
veda pa je problematika v drugem primeru veliko vedja,
saj je za igranje violine nujno, da u¢enec razvije sposob-
nosti notranjega slu$nega zaznavanja. Za napredovanje
na tem podrodju je potrebno veliko potrpezljivosti in
doslednosti s strani ucitelja.

Med obravnavo najpogostejsih izzivov pri ucenju
zacetnikov smo umestili tudi igro z lokom oziroma
uporabo desne roke. Ta zaradi svoje kompleksnosti
velikokrat povzroca tezave, zato je smiselno vedeti, na
kaksen nacin jo lahko za namene ucenja poenostavimo.

Nezanemarljiv izziv pri uéenju zacetnikov je tudi
spoznavanje notnega zapisa. V primeru, da udenec
nima nobenega glasbenega predznanja, mora uditelj v
pouk inStrumenta vkljuéiti tudi spoznavanje notnega
zapisa. Njegovo poznavanje je klju¢no za u¢endevo na-
daljnje izobrazevanje.
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