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UČNI NAČRT OBLIKUJEJO/NAČRTUJEJO SKUPAJ Z UČENCI 

Učni cilji: 
 
 razlikujejo med fizikalnimi 

in kemijskimi 

spremembami in sklepajo, 

pri katerih procesih oz. 

spremembah, ki jih poznajo 

iz življenja, se snov 

kemijsko spremeni 

 sistematično opazovanje, 

poimenovanje, opisovanje 

snovi in predmetov 

 primerjanje snovi, 

njihovih lastnosti in 

opredelitev sprememb 

 oblikovanje kriterijev 
uspešnosti za 
medvrstniško učenje (opis 
spremembe) 

Nameni učenja: 
Učim se: 
• načrtovati samostojno 

delo. 
• zapisovati kriterije 

uspešnosti; 
• samostojno izvajati 

eksperimentalno delo po 
zapisanih navodilih.  

• prepoznati in poimenovati 
lastnosti snovi. 

• prepoznati spremembo 
snovi po izvedenem 
eksperimentu. 

• razlikovati med fizikalno in 
kemijsko spremembo. 

Učne dejavnosti, metode: 
 
1. DEL: podajanje navodil in sooblikovanje 
kriterijev uspešnosti  

1.  

Učencem učitelj ustno poda kratka navodila za 
delo. 
Navodila jim poda tudi v tiskani obliki.  
 

 
Učitelj skupaj z učenci sooblikuje kriterije 
uspešnosti za predstavitev eksperimenta oz. 
spremembe snovi sošolcu.  
 

2. 2. DEL:  Eksperimentalno delo in priprava na 

predstavitev 

Učenci so razdeljeni v pare. Znotraj para vsak 
posameznik izvede svoj eksperiment (priloga 1) 
in izpolni opazovalni list (priloga 2).  

Učenčevi izdelki oz. 
dokazi, ki izhajajo iz 
pogovorov ali 
opazovanj pri 
pouku: 
 
Prebrana navodila za 
delo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sooblikovani kriteriji 
uspešnosti za opis 
spremembe 
 
 
 

Vrednotenje dokaza: 
Izjemen 
Nad pričakovanji  
V skladu s 
pričakovanji  
Določenih  
standardov znanja 
(še) ne dosega 

 
Povezava do 
posnetka:  
Opis lastnega 
eksperiemnta: 
https://drive.google.c
om/drive/folders/1JE
2xlpoWaaK9SOOGNf
0dBtwZHgTztSUP  
Opis sošolčevega 
eksperimenta: 
https://drive.google.c
om/drive/folders/1JE
2xlpoWaaK9SOOGNf
0dBtwZHgTztSUP 
 
Utemeljitev 

Standardi znanja: 
 

 zna pojasniti razliko med 
fizikalnimi in kemijskimi 
spremembami oz. procesi, 

 za primere sprememb, ki 
jih pozna iz življenja ali iz 
eksperimentalnih opažanj 

Kriteriji uspešnosti: 
Uspešen bom, ko bom: 

 Predstavil namen 
eksperimenta. 

 opisal snovi in njihove 
lastnosti pred, med in 
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https://drive.google.com/drive/folders/1JE2xlpoWaaK9SOOGNf0dBtwZHgTztSUP
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https://drive.google.com/drive/folders/1JE2xlpoWaaK9SOOGNf0dBtwZHgTztSUP
https://drive.google.com/drive/folders/1JE2xlpoWaaK9SOOGNf0dBtwZHgTztSUP


(npr. mešanje vzorcev 
snovi, ki jih uporabljamo v 
gospodinjstvu), sklepa, ali 
je potekala fizikalna 
sprememba ali kemijska 
reakcija. 

po izvedenem 
eksperimentu.  

 opisal spremembo 
energije, če jo bom 
zaznal. 

 opredelil spremembo 
kot kemijsko ali 
fizikalno in svojo 
odločitev utemeljil.  

 Opis bo jasen, 
razumljiv, zadosti 
glasen. 

V skladu s kriteriji uspešnosti se vsak učenec 
pripravi na predstavitev svojega dela 
(eksperimenta) sošolcu. V pomoč jih je izpolnjen 
opazovalni list. Določene predstavitve učitelj 
posname. 
 
Primeri: Učenec izvede eksperiment, kjer je 
prišlo do fizikalne spremembe, drugi učenec 
izvede eksperiment, kjer je prišlo do  kemijske 
spremembe. Eden drugemu v skladu s kriteriji 
uspešnosti predstavita svoj poskus.   
 
 
Učenci v paru poslušajo predstavitev eden 
drugega in si v skladu s kriteriji uspešnosti 
podajo povratno informacijo v obliki 2 zvezde 1 
želja.  
 
 

2. 5. DEL:  

Učitelj s pomočjo palčk izbere dva učenca, ki na 

njim lasten način predstavita usvojeno znanje, ki 

sta ga pridobila tekom šolske ure o 

SPREMEMBAH SMOVI.  

 
3. 6. DEL: Zapis v zvezek. 

Učenci skupaj z učiteljem predlagajo in dopolnijo 
zapis v zvezek (priloga 4). 

Individualno 

izvajanje 

eksperimenta 

Izpolnjen opazovalni 

list 

Priprava 

predstavitve 

eksperimenta za 

sošolca 

Opisi in predstavitve 

eksperimentov. 

Medvrstniške 

povratne 

informacije. 

 

 

Predstavitev kaj smo 

se danes naučili. 

 

Sooblikovanje zapisa 
v zvezek. 

Dokaz je nad 
pričakovanji, ker: je 
učenec tako svoj kot 
eksperiment opisal 
sistematično, v skladu 
s kriteriji, izpostavila 
je lastnosti snovi pred, 
med in po 
spremembi. 

 

 

 

 



Priloga 1: Navodila za delo SPREMEMBA SNOVI 

SPREMEMBA SNOVI 
 
Danes te čaka nekoliko drugačen pouk. 
  
V kadički te čakajo: 

- različne snovi, 

- laboratorijski pripomočki  

- natančna navodila za delo, 

- opazovalni list.  

 

Tvoja naloga je, da izvedeš tri različne preproste eksperimente in odgovoriš na vprašanja, ki te čakajo na opazovalnem listu. Svoje znanje, ki si ga pridobil 
tekom eksperimentalnega dela, boš predstavil svojemu sošolcu. Tudi on bo tebe naučil nekaj novega. Pusti se presenetiti.   
 
ČASOVNICA: 

1. branje navodil → oblikovanje kriterijev uspešnosti podajanja informacij sošolcu → 5 minut 

2. del → samostojno izvajanje eksperimentov, izpolnjevanje opazovalnega lista → 15 minut 

3. del → priprava na predstavitev → 5 minut 

4. predstavitev sošolcu → 2 x 5 minut  

5. zapis v zvezek → SPREMEMBE SNOVI → 10 min 

 

 

  



Priloga 2: Primeri individualnih eksperimentov 

EKSPERIMENT 1 – LADJICA  

 

 

Potrebujemo: bel list papirja 

 

Potek dela:  

Izdelaj origami ladjice! 

Sledi slikovnim navodilom.  

 

 

EKSPERIMENT 2 – MIŠ 

 

Potrebujemo: plastelin 

 

Potek dela:  

Iz plastelina izdelaj miško.  

 

V pomoč je desna fotografija.  



 

 

EKSPERIMENT 3 – STISNJENA PLASTENKA 

 

Potrebujemo: plastenka 

 

Potek dela:  

Plastenko stisni tako, da bo zavzemala čim manj prostora.  

 

 

V pomoč je desna fotografija.  

 

  



 

EKSPERIMENT 4 – ŠUMEČA TABLETKA  

 

Potrebujemo: čaša, šumeča tabletka 

 

Potek dela:  

V čašo nalij 200 mL vodovodne vode. Dodaj šumečo tabletko.  

 

Opazuj dogajanje.  

 

EKSPERIMENT 5 – ALI SE BO BALON NAPIHNIL?  

 

Potrebujemo: kis, soda bikarbona, lij erlenmajerica 

 

Potek dela:  

● V erlenmajerico daj 100 mL kisa.  

● S pomočjo lijaka v balon stresi 2 žlički sode bikarbone. 

● Na ustje erlenmajerica namesti balon.  

● Ko boš pripravljen, balon postavi tako, da se bo sodo bikarbona stresla v erlenmajerico.  

Opazuj dogajanje.  

 



 

EKSPERIMENT 6 – ALI JE JAJCE SUROVO?  

 

Potrebujemo: jajce, čaša, vroča voda 

 

Potek dela:  

● V čašo razbij eno jajce.  

● Prelij ga z vročo vodo.  

 

Opazuj dogajanje.  

 

 

 

  



Priloga 3: Opazovalni list 

OPAZOVALNI LIST  

NASLOV EKSPERIMENTA: _______________________________________________ 

 

1. Zapiši, katere snovi si uporabil/-a pri eksperimentu. _________________________________________ 

 

2. Kakšne so bile lastnosti* uporabljenih snovi (pred izvedenim eksperimentom). 

snov Agregatno stanje: Lastnost 1: Lastnost 2: 

    

    

 
 

3. Med poskusom moraš biti pozoren/-a na vse spremembe snovi, zato natančno opazuj. Pri opazovanju uporabljaj vsa čutila (vid, vonj, sluh, tip, NE okušaj!), 

lahko vključiš tudi merjenje, če se ti zdi potrebno. Zapiši, katere spremembe snovi oz. njihovih lastnosti si opazil/-a. 

______________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

4. Ali so se lastnosti snovi po izvedenem eksperimentu spremenile? 

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

Pojasni svoj odgovor.  

______________________________________________________________________________________________________________________________ 

  

*Vsaka snov ima svoje lastnosti: npr. barvo, vonj, topnost, maso, prostornino, temperaturo tališča in vrelišča ... 

 

Preberi besedilo. 



 

Poznamo fizikalne in kemijske spremembe snovi. 

Pri fizikalni spremembi se zgradba snovi ne spremeni, spremeni se lahko njena oblika ali agregatno stanje. Delci, ki sestavljajo snov, ostanejo po spremembi 

enaki, zato ima snov po tej spremembi še vedno enake lastnosti. Če razbijemo vazo, so razbiti kosi različno veliki in različnih oblik, še vedno pa je material razbitih 

kosov enak materialu, ko je bila vaza še cela. Če iz tube iztisnemo barvo, ostaneta prazna tuba in barva. Snovi se med iztiskanjem niso spremenile. 

Pri kemijski spremembi nastanejo nove snovi z novimi, drugačnimi lastnostmi. Pri gorenju lesa, le-ta gori, nastajajo nove snovi (pepel, plini). Ob gorenju pa se 

sprošča še energija v obliki toplote, svetlobe, zvoka (prasketanje). Pri kemijski spremembi ne poteka zgolj sprememba snovi, ampak tudi energijska sprememba. 

Energija se lahko pri kemijskih spremembah sprošča ali veže. Energija se lahko sprošča v obliki toplote, svetlobe, zvoka (pok, šumenje), električne energije. Če se 

snov med kemijsko spremembo ohlaja, je to znak, da se energija pri kemijski spremembi porablja oz. veže. (Vir: https://eucbeniki.sio.si/nar7/982/index2.html) 

 

ZAPOMNI SI: 

Pri mešanju dveh ali več snovi lahko poteče fizikalna ali kemijska sprememba. Če nastane nova snov z novimi lastnostmi, govorimo o kemijski spremembi oz. 

kemijski reakciji. Poleg spremembe snovi se spremeni tudi energija: zaznamo spremembo temperature (segrevanje ali ohlajanje), sprošča se lahko svetloba, 

pride do poka, iskrenja, zaznamo barvne spremembe, nastaja plin (šumenje, mehurčki) … Snovi, ki vstopajo v kemijsko reakcijo, imenujemo reaktanti. Po 

spremembi nastanejo nove snovi - produkti, ki imajo drugačne lastnosti.  

REAKTANTI  PRODUKTI 

Pri fizikalnih spremembah tega ne opazimo – ne nastane nova snov, največkrat pride le do spremembe agregatnega stanja snovi, oblike ... 

5. Katera vrsta spremembe (fizikalna ali kemijska) je potekla pri eksperimentu, ki si ga izvajal/-a.  ________________________ 

Utemelji, zakaj si se tako odločil/-a: 

 

https://eucbeniki.sio.si/nar7/982/index2.html


 

6. *** Če si spremembo prepoznal/-a kot kemijsko, poskusi zapisati reaktante in produkte kemijske reakcije.   

 
Reaktanti: __________________________________________________________________________ 

Produkti: ___________________________________________________________________________ 

 

 

  



Priloga 4: Primer zapisa v zvezek 

 

                                                                    SPREMEMBE SNOVI 

 

 

 
FIZIKALNA SPREMEMBA 

Snov se ne spremeni, lahko spremeni zgolj 
nekatere lastnosti:. 

Npr: 
- oblikovanje s plastelinom 
- origami,            
- stiskanje plastenke,  
- zvijanje žice, 
- taljenje ledu,   
- sublimacija joda…                          
 

KEMIJSKA SPREMEMBA 

Spremeni se snov (njena zgradba in lastnosti) in 
energija (se porablja ali nastaja). 

Npr.  
- raztapljanje šumeče tablete v vodi, 
- koagulacija beljakovin, 
- kis in soda bikarbona  
- fotosinteza, 
- celično dihanje 
- gorenje lesa ...                            
 


