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DOBRO ZIVETI .. ZNOTRAI
OKOLISKIH MEJA

NASEGA PLANETA?




Tatjana Zgubic
OS Kajetana Kovi¢a Polj¢ane

MIYAWAKIJEV GOZDICEK -
TRAIJNOSTNA UCILNICA V NARAVI

Miyawaki Forest: Sustainable Outdoor Classroom

1ZVLECEK

Miyawakijev gozdicek, imenovan tudi mini gozd, je poseben tip gozdicka, ki se odlikuje po gosto zasajenih dreve-
sih, grmovnicah in trajnicah. Ta edinstveni koncept zasaditve gozdov je postal globalni fenomen. Vse pogosteje te
gozdicke opazamo tudi pri nas.

Mi smo mini gozd zasadili skupaj z u¢enci. Poleg njegovega pomena za trajnostnost ga pri nas pogosto uporablja-
mo kot ucilnico v naravi. Z njegovo pomocjo ucenci razvijajo preproste in kompleksnejse spoznavne procese, kot
SO opazovanje, primerjanje, sklepanje, postavljanje hipotez, njihovo preverjanje .. Spodbuja pa tudi ustvarjalnost
in inovativnost. Da bi Se povecali njegovo trajnostno funkcijo, smo ob njem zasejali tradicionalni slovenski travnik.

Kljuéne besede: Miyawakijev gozdicek, biotska raznovrstnost, ucilnica v naravi, izobrazevanje, trajnostnost, podnebne
spremembe, ohranjanje narave

ABSTRACT

A Miyawaki forest, also known as a mini-forest, is a distinct type of forest characterised by dense planting of trees,
shrubs and perennials. This unique forest planting concept has become a global phenomenon. We are increasingly
encountering such groves in Slovenia.

Together with our students, we planted a mini forest. Aside from its significance for sustainability, we frequently use
it as an outdoor classroom. It helps learners develop both simple and more complex cognitive processes, such as
observation, comparison, inference, hypothesis formation, hypothesis testing, etc. It also promotes creativity and in-
novation. To further enhance its sustainable function, we incorporated a traditional Slovenian meadow.

Keywords: Miyawaki forest, biodiversity, outdoor classroom, education, sustainability, climate change, nature conser-

vation

Scitena z Naturo 2000. S tem je tesno povezano tudi

zivljenje, prezivljanje in gospodarstvo v tem okolju.
Za nase ucence je zato zelo pomembno, da razumejo ome-
jitve, ki jih prinasa zascita naravnega okolja. Da ponotra-
njijo trajnostnostno usmerjenost in znotraj nje iSCejo pri-
loznosti za zivljenje v prihodnosti. Zato jih opogumljamo
in jim ponujamo ter ustvarjamo priloznosti za razvijanje
podjetnosti, inovativnosti, ustvarjalnih odzivanj na izzive
v tem zascitenem naravnem okolju.

S koraj polovica naravnega obmocja nase obcine je za-

Smo Sola s 374 ucenci, nase zivljenjsko okolje je podezel-
sko. Tudi v viziji razvoja Sole je poudarjena trajnostnostna
naravnanost mladih. Vkljucujemo se v razlicne projekte. V
njih vedno delujejo vsi strokovni delavci, tudi drugi zapo-
sleni. Projektne dejavnosti povezujemo med seboj in z de-
javnostmi za doseganje ucnih ciljev. Zavedamo se pomena
precnih vescin, kot so trajnostnost, podjetnost in digitalna
kompetentnost.

V zadnjih letih smo povezali izkusnje in spoznanja v pro-
jektu POGUM (ZRSS), katerega cilj je pri mladih spodbujati
aktivnost, podjetnost, obvladovanje tveganj, sodelovanje,
prakticne dejavnosti v naravi, Erasmus+ s trajnostnimi vse-
binami (Rad imam trajnostno druzbo), Podnebni cilji in vse-
bine ter Dvig digitalnih kompetenc (oba v organizaciji ZRSS).

Z izkuSnjami in novimi spoznanji iz vseh teh projektov
smo v letu 2022/2023 uredili in nadgradili u¢ne koticke
oziroma 17 t. i. trajnostnih tock v avli $ole in ob Soli, ki so
povezane s trajnostjo in omogocajo izvedbo pouka zunaj
ucilnice na prakticen nacin. Namenjeni so u¢encem, uci-
teljem in lokalni skupnosti za pridobivanje novega znanja
in spoznavanju pomena varovanja in ohranjanja cCistega
okolja. Vecina tega ucenja poteka medgeneracijsko, so-
delovalno in je tudi medpredmetno povezano. V tem letu
smo usposobili 28 ucencev za vodenje in ucenje vrstnikov
ali odraslih v posameznih ucnih kotickih. Praviloma se
menjujejo pri predstavitvah, razen v kemijskem koticku,
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» SLIKA 1: Mini gozdicek v tretjem letu

kjer izvajajo analizo vode in belezijo ugotovitve. Ucenci,
ki so se na to dejavnost prijavili ali bili povabljeni, so v
preteklem letu izvedli vsaj eno dejavnost za vsak odde-
lek na Soli, gostili svoje ucitelje, ravnatelje sosednjih sol,
predstavljali mnoga razli¢na trajnostna gradiva in kemijski
koticek na konferenci NAK2023 v Laskem in na lokalnem
nivoju. Samostojno so izpeljali otvoritev trajnostnih ucnih
okolij in predstavili nase dosezke na RTV Maribor (Poljca-
ne, Predstavitve trajnostnih uc¢nih okolij, 2023).

ENO OD UCNIH OKOLIJ JE
MIYAWAKIJEV GOZDICEK

Miyawakijev gozdicek, imenovan tudi mini gozd, je poseben
tip gozdicka, ki se odlikuje po gosto zasajenih drevesih,
grmovnicah in trajnicah. Navdihnil japonskega botanika
Akira Miyawakija, ki je pionir edinstvenega nacina zasajanja
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UCITELJEV GLAS

gozdov. Miyawakijeva metoda vkljucuje zasaditev razlicnih
avtohtonih dreves in grmovnic blizu skupaj. Rastline po-
trebujejo naso skrb, varovanje in negovanje tri leta. Nasa
glavna naloga je, da odstranjujemo rastline, ki ne spadajo v
gozdicek, in da nadomestimo rastlino, ki se je po zasaditvi
posusila. Rastline v treh letih zazivijo in jih potem prepu-
stimo samim sebi, da zrastejo v gost gozd (Miyawaki, 2023).

Drevesa zrastejo 10-krat hitreje kot v naravnem gozdu. Ti
gozdicki pa so tudi biolosko bolj raznovrstni kot gospodar-
ski gozdovi v naravi. Raznolikost drevesnih vrst privablja
razlicne zuzelke in dvozivke, ki iSCejo hrano in zavetje.
Miyawakijeva metoda je postala priljubljena v po vsej
Evropi in tudi drugod po svetu (Miyawaki, 2023).

Ta edinstveni koncept zasaditve gozdov, znan kot Miyawa-
kijeva metoda, je postal globalni fenomen. Ti gozdicki se
uveljavljajo tudi pri nas v Sloveniji. Eden teh je pri nasi Soli
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» SLIKA 2: Nacrt mini gozdi¢ka pri OS Kajetana Kovi¢a Polj¢ane
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» SLIKA 3: Zasaditev gozdicka

kot rezultat prizadevanj za uveljavljanje trajnostnosti kot
precne vescine oz. nacina zivljenja.

Nas Miyawakijev gozdicek se ponasa z raznoliko izbiro dre-
ves, grmovnic in trajnic, vkljucno z avtohtonimi rastlinami,
ki se uspesno gojijo v urbanem okolju. V njem rastejo: rume-
ni in rdeci dren, puhasti hrast, mali jesen, Smarna hrusica,
¢rni trn, malinjak, navadna bodika, brogovita, enovratni
glog, navadna leska, divja jablana, divja hruska, navadni ruj
in pravi kostanj (Poljcane, Miyawakijev gozdicek, 2023).

Ta pristop k zasaditvi gozdov ne le da povecuje biotsko
raznovrstnost, ampak je tudi uc¢inkovit ukrep v boju proti
podnebnim spremembam.

Rastline so v tem gozdicku skrbno zasajene na majhnem
obmocju, kar omogoca gost gozd, ki trajnostno obogati
Solski prostor in okolje, v katerem je zasajen. Kot tak priva-
blja razlicne zuzelke in dvozivke, ki iSCejo hrano in zavetje.

Vecino zasaditve gozdicka so opravili ucenci sami. S tem
je postal gozdicek njihov, zanj cutijo veliko odgovornost.
Zasaditev je tudi izraz druzbene angaziranosti mladih v
lokalnem okolju.

Ucitelji v vseh letnih ¢asih omogocajo ucencem spremlja-
nje razvoja in rasti gozdicka. Z njegovo pomocjo ucenci
razvijajo spoznavne procese, laze razumejo nekatere
naravoslovne koncepte, kot so npr. ravnovesje v naravi,
spreminjanje rastlin v letnih ¢asih, v posebnih vremenskih
pogojih, tekmovanje rastlin za zivljenjski prostor. Ucenci
se ob njem zbirajo, ga opazujejo, se 0 njem pogovarjajo,
prebirajo informativno tablo tudi v ¢asu odmorov, med-
tem ko Cakajo na prevoz. Tako gozdicek vabi k druzenju,
neformalnemu ucenju, skupnemu medgeneracijskemu
razmisljanju, izmenjavi zamisli, tudi ustvarjalnosti. Prav
na ta nacin je nastala ideja, da gozdicek obogatimo Se s
slovenskim tradicionalnim travnikom. In se nadaljevala

» SLIKA 4: Gozdicek se je razvil v izjemno ucilnico v naravi
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» SLIKI 5, 6: Spremljanje razvoja in rasti gozdicka

z zamislijo, da zbiramo semena tipicnih rastlin z nasega
travnika za ponovno sejanje.

Ucenci, krajani in drugi obiskovalci si lahko kadar koli
ogledajo gozdicek in se seznanijo z njim s pomocjo izobra-
zevalne table, ki vsebuje razli¢ne informacije o gozdicku,
opise in fotografije rastlin, ki rastejo v gozdicku.

Izobrazevalna tabla je v pomoc tudi opolnomocenim ucen-
cem, ki predstavljajo zgradbo, namen in pomen gozdicka
drugim ucencem ali obiskovalcem.

Lokacija mini gozdicka je bila premisljeno izbrana ob $por-
tnem igriscu pri Osnovni Soli Kajetana Kovica Poljcane. Na-
crt zasaditve, izbira dreves in grmovnic ter ogled lokacije
s predstavniki obcine so bili klju¢ni koraki pri njegovi po-
stavitvi. Aktivno so sodelovali ucenci, zaposleni in lokalna
skupnost, pri cemer so ucenci sodelovali pri sajenju dreves
in grmovnic. Od zasaditve pa ves Cas skrbijo za vzdrzevanje
gozdicka z opazovanjem rasti rastlin, zalivanjem rastlin ob
susnih dneh, kosnjo trave, odstranjevanjem rastlin, ki ne
spadajo v gozdicek in urejanjem okolice gozdicka. Nas na-

Miyawakijev gozdicek

ob Osnovni foli Kajetana Koviéa v Polj€anah

UCITELJEV GLAS

men je, da ga po treh letih prepustimo lastni naravni rasti
(Poljcane, Miyawakijev gozdicek, 2023).

Miyawakijev gozdicek poleg trajnostnosti prinasa Stevilne
koristi v vzgojo in izobraZevanje. Se posebej zato ker vzbu-
ja pozornost in vedozeljnost. Z vidika trajnosti pomaga
izboljsati biotsko raznovrstnost, Cisti in hladi zrak, proi-
zvaja kisik ter zmanjsuje koli¢ino ogljikovega dioksida, ki
je glavni toplogredni plin. Poleg tega prispeva k ¢iScenju
vode, le-to tudi zadrzuje. Raznolikost rastlin pa privablja
Stevilne zivali in prispeva k ohranjanju ekosistemov.

Ucencem in obiskovalcem omogoca zanimiv stik z narav-
nim okoljem in ustvarja vec¢jo povezanost z naravo, kar
prispeva k boljsi ozavescenosti o pomembnosti ohranjanja
ekosistemov in biotske raznovrstnosti. Prav tako spodbu-
ja k varovanju okolja in vseh zivih bitij ob zavedanju, da
smo del narave, ki si z drugimi vrstami zivih bitij delimo
Zivljenjski prostor. Spoznavanje in prakticno ukvarjanje
z gozdickom omogocata graditev pozitivnega odnosa do
narave in ohranjanja planeta za nase zdravje.

» SLIKA 7: IzobraZevalna tabla
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Ob tem ima tudi estetsko vrednost (Se posebej v urbanih
okoljih) in ne zavzema veliko prostora.

Z vidika izobrazevanja ponuja mini gozdicek priloznost za
aktivni pouk vseh predmetov in za uCence vseh starosti.
Spodbuja tako ustvarjalnost kot druzboslovno in naravo-
slovno raziskovanje.

Pri tem je kljucna naloga uciteljev, da nacrtujejo dejavnosti
za doseganje ucnih ciljev v okolju Miywakijevega gozdicka
ali v povezavi z njegovimi znacilnostmi (npr. opazovanje
rastlin v razlicnih letnih ¢asih, merjenje rasti, opazovanje
razvoja ali propadanja rastline, dolocanje vrst lesa v goz-
dicku, izracunavanje koli¢ine lesa v gozdicku npr. ¢ez 20
let, poraba ogljikovega dioksida v dolocenem casu, slikanje
in risanje obstojecih ali bodocih dreves, predvidevanje in
napovedovanje, katera drevesa imajo ve¢ moznosti za ra-
zvoj ali moznosti nadaljnjega razvoja gozdicka).

Na pobudo ucencev je okoli gozdicka posejan tudi tradici-
onalni slovenski travnik. Ta barvit travnik privablja Cebele,
¢mrlje, metulje, kobilice, ptice in druge zivali, kar dodatno
prispeva k biotski raznovrstnosti v okolju in pomeni doda-
tno skrb za divje oprasevalce. Z izobrazevalnega vidika do-
datno spodbuja opazovanje, raziskovanje, napovedovanje
in druge spoznavne procese v prakticnem ucnem okolju
(Poljcane, Zasejali smo tradicionalni slovenski travnik ob
Miyawakijevem gozdicku, 2023).

Delo in ucenje (formalno in neformalno) v Miyawakijevem
gozdicku samo po sebi spodbuja ozavescenost o nujnosti
zmanjSanja onesnazevanja narave in ohranjanja narave za
prihodnje generacije. Ucenci tako razvijajo zavest, da smo
del narave, ki si je ne smemo lastiti, temveC jo moramo
spostovati in ohranjati. Pa tudi zavedanje, da lahko vsak
posameznik prispeva k ohranjanju planeta s podporo na-
ravnim procesom in z zmanjSanjem svojega negativnega
vpliva na okolje, tako na individualni ravni kot na ravni

druzbenih skupin na lokalnem, regionalnem, nacionalnem
ter globalnem nivoju (WWF, 2024).

Obiskovalci ucnih trajnostnih okolij izrazajo pozitivne
odzive predvsem zaradi moznosti pridobivanja prakticnih
znanj, novih izkusenj in izboljsanja razumevanja ekoloskih
problemov ter resevanja le-teh.

Postavitev Miyawakijevih gozdickov prispeva k blaZenju
podnebnih sprememb, saj z zasaditvijo dreves in rastlin
prispevamo k absorpciji ogljikovega dioksida iz ozracja.
Hkrati pa uresniCujemo cilje trajnostnega razvoja Agende
2030, Se posebej v povezavi z ohranjanjem ekosistemov,
biotsko raznovrstnostjo, s trajnostnim izobrazevanjem in
trajnostnim razvojem lokalnih skupnosti. Mini gozdicek je
ziv in zato Se posebej ucinkovit izobrazevalni pripomocek
za ozavescanje mlade generacije o pomenu ohranjanja
okolja ter za spodbujanje trajnostnostne prakse v vsakdan-
jem zivljenju.

VSAK VIZ Bl LAHKO IMEL TAKSEN MINI
GOZDICEK

Miyawakijev gozdicek je izjemno nezahteven, praktic¢en in
spodbujevalen ucni pripomocek. Utencem omogoca:

» povezanost z naravo, vsezivljenjsko znanje o naravi,
prakticno ucenje o tem, kako varovati nas planet in kako
ga $cititi z okoljskega vidika;

» spoznavanje in iskanje idej o (zelenih) poklicih priho-
dnosti: raziskovanje zamisli, kako Se povecati ucinko-
vitost teh gozdickov, katere vrste lesa iz tega gozdicka
lahko uporabimo za dolocCene izdelke, kako promovirati
te gozdicke (turizem in izobrazevanje), inovativne po-
stavitve teh gozdickov glede na okolje, velikost prosto-
ra, Sirse okolje ... z vidika gospodarskega razvoja;

» SLIKA 8: Podelitev certifikatov ucencem, usposobljenim za vodenje obiskovalcev in uc¢encev po trajnostnih uc¢nih toc¢kah na soli
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» SLIKA 9: Medgeneracijsko prenasanje znanja

« druzenje, skupno delovanje, raziskovanje, dopolnjeva-
nje zamisli, preizkusanje, argumentiranje, umetnisko
ustvarjanje, organiziranje razli¢cnih dogodkov v ali ob
gozdicku, sprejemanje razli¢nosti v naravi in med lju-

dmi ... z druzbenega vidika;

« razvoj kognitivnih in socialnih spretnosti, kriticno raz-
misljanje, spodbujanje telesne dejavnosti in podporo

Custvenemu razvoju in zdravju.

Ucitelji pa pridobijo globlje poznavanje narave, sposobnost
nacrtovanja in vodenja dejavnosti, terenske spretnosti ter
sposobnost povezovanja ucnih vsebin z naravnim okoljem

(Bianchi idr., 2024).

UCITELJEV GLAS

» SLIKA 10: Tradicionalni slovenski travnik
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