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STROKOVNA IZHODISCA @

Bralna pismenost in
bralna samopodoba

Katja Cegnar, ~ . . s . .
08§ Ivana Tav&arja [ZVLECEK: V prispevku so predstavljeni rezultati raziskave
Gorenja vas

proucevanja odnosa med bralno pismenostjo in njenimi
sestavinami ter bralno samopodobo ucencev 6. razreda
osnovne Sole. Bralna pismenost in bralna samopodoba uc¢encev
6. razreda sta bili merjeni s testom bralne pismenosti za ucence,
ki je bil sestavljen za namen raziskave, ter z vprasalnikom
bralne samopodobe Chapmana in Tunmerja. Glavni namen
raziskave je bil ugotoviti, ali so rezultati uéencev na testu
bralne pismenosti povezani z njihovo bralno samopodobo in

z njenimi sestavinami. Izsledki raziskave dokazujejo, da sta
bralna samopodoba in bralna pismenost u¢encev pozitivno
povezani, da se najbolj uspesni in najmanj uspesni bralci
razlikujejo v bralni samopodobi ter v vseh njenih sestavinah,

Se posebej v odnosu do branja. S tem je poudarjen pomen
spodbujanja otrokove pozitivne bralne samopodobe (s
poudarkom na razvijanju pozitivnega odnosa do branja) v
povezavi z razvijanjem spretnosti branja v Soli in doma.

Kljucéne besede: bralna pismenost, bralna samopodoba, osnovna $ola, u¢enci
Sestega razreda

Reading Literacy and Reading Self-Concept

Abstract:The article presents the results of a research study of the relation between
the reading literacy and its components and the reading self-concept in grade 6
elementary school students. Reading literacy and reading self-concept of grade

6 students were measured by using a reading literacy test prepared especially for
this study and the Chapman and Tunmer questionnaire on reading self-concept.
The main purpose of the research was to find out whether the students’ results on
the reading literacy test are in any way related to their reading self-concept and

its components. The results of the study show that there is a positive correlation
between reading self-concept and reading literacy, and that the most and the

least successful readers show different reading self-concept in all its aspects, but
especially in their attitude to reading. The research aims to show the importance
of encouraging a positive self-concept in students (with a focus on developing a
positive attitude towards reading) when developing reading competences in school
and at home.

Keywords: reading literacy, reading self-concept, elementary school, sixth grade
students
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Uvod

Bralna pismenost je eden od kljuénih elementov v
Zivljenju vecine ljudi moderne druzbe. Je klju¢nega
pomena za ucne dosezke v 3oli, poleg tega je tudi
predpogoj za sodelovanje na mnogih podrodjih Zivljenja
odraslih, npr. v terciarnem izobraZevanju, na delovnem
mestu, v vsakodnevnem Zivljenju. U€enje branja je

torej pomembna razvojna naloga (Retelsdorf, Koller in
Moller, 2014).

Ob koncu 20. stoletja so se raziskovalci ukvarjali
predvsem s kognitivnimi dejavniki branja (Baker in
Wigfield, 1999), danes pa Studije poudarjajo tudi pomen
afektivnih dejavnikov branja, kot so motivacija in bralna
samopodoba (Clark, Osborne in Akerman, 2008).

Bralna pismenost

Bralna pismenost je temeljni element vseh pismenosti
(Pecjak, 2010).

S. Pecjak (1999, str. 57) pravi: »Najvisja stopnja v razvoju
bralnih sposobnosti je sposobnost hitrega branja z
razumevanjem in sposobnost fleksibilnega pristopa

k bralnemu gradivu. Za bralca, ki ima razvite te
sposobnosti, pravimo, da je bralno pismen.«

Med najbolj izpopolnjenimi opredelitvami bralne
pismenosti je opredelitev PISE, ki bralno pismenost
pojmuje kot »razumevanje, uporabo, razmisljanje o
napisanem besedilu ter zavzetost ob branju tega, kar
bralcu omogoca doseganje postavljenih ciljev, razvijanje
lastnega znanja in potencialov ter sodelovanje v druzbi«
(PISA 2015 Assessment and analitical framework:
science, reading, mathematic and financial literacy, b. d;
Straus, Sterman Ivandéi¢ in Stigl, 2013).

Bralna samopodoba

Bralna samopodoba je sestavina u¢ne samopodobe,
pomeni »u¢encevo zaznavo lastne bralne
kompetentnosti, ki u¢enca motivira za branje ali ga od
branja postopoma odvraca« (JuriSevic, 2008, str. 40).

Chapman in Tunmer (1995, v Baker in Wigfield, 1999),
pomembna raziskovalca na podro¢ju raziskovanja
bralne samopodobe, pojmujeta bralno samopodobo kot
komponento treh dimenzij:

« zaznavanje kompetence pri branju (prepric¢anje v
zvezi s sposobnostmi in obvladovanjem bralnih
nalog);

« zaznavanje teZavnosti branja (prepricanje, da so
bralne aktivnosti tezke/lahke);

« odnos, obc¢utki do branja (ob&utki do branja,
naklonjenost branju).
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Povezanost bralne samopodobe in
bralne pismenosti

Raziskave kaZejo, da je bralna samopodoba povezana z
bralnimi doseZki (Antilla, 2013, v JuriSevic, 2016; Aunola
idr,, 2002 ..), z razli¢nimi aspekti bralnih sposobnosti: z
branjem besed, ¢rkovanjem, pri starej$ih otrocih tudi

z bralnim razumevanjem (Conlon, Zimmer-Gembeck,
Creed in Tucker, 2006, v Kaspersky in Katzir, 2016; Katzir,
Leseaux in Kim, 2009, v Kaspersky in Katzir, 2016).

Bralna samopodoba je pomemben dejavnik pri
napovedovanju bralnih doseZkov, saj se predvideva, da
boljSa percepcija posameznikovih kompetenc vodi do
vec branja, medtem ko se predvideva, da posamezniki

z nizjo bralno samopodobo manj pogosto vadijo branje
(Morgan in Fuchs, 2007, v Retelsdorf idr., 2014; Stanovich,
1986, v Retelsdorf idr, 2014; Wigfield in Guthrie, 1997, v
Retelsdorf idr., 2014). Te razlike v stopnji izpostavljenosti
tekstom naj bi vodile do boljsih bralnih spretnosti
(tehni¢nih bralnih spretnosti) in bralnega razumevanja
(Becker, McElvany in Kortenbruck, 2010, v Retelsdorf idr,
2014; Mol in Bus, 2011, v Retelsdorf idr., 2014).

Mullis idr. (2012) porocajo, da so se ucenci z visjimi
zaznavami samoucinkovitosti in samopodobe na
podrodju branja v mednarodni raziskavi bralne
pismenosti Cetrtosolcev — PIRLS, izkazali za boljSe
bralce.

Ciljiin potek raziskovanja

Osrednji namen raziskave je bil ugotoviti, kaksen je
odnos med bralno samopodobo in bralno pismenostjo
ucencev 6. razreda osnovne 3ole ter kaksne so razlike
med najbolj in najmanj uspe$nimi bralci glede na
posamezno sestavino bralne samopodobe (zaznavanje
bralne kompetentnosti, odnos do branja, zaznavanje
teZavnosti branja).

V raziskavi sem si zastavila naslednja raziskovalna
vprasanja:

« KakSen je odnos med bralno pismenostjo in bralno
samopodobo ucencev?

« Kaks$na je razlika v zaznavanju kompetentnosti na
podrocju branja, v odnosu do branja in v zaznavanju
teZavnosti branja med ucenci, ki so na testu bralne
pismenosti dosegli najvisje Stevilo tock (zgornjih
20 %), in tistimi, ki so dosegli najniZje Stevilo tock
(spodnjih 20 %)?

« V kateri komponenti bralne samopodobe se u¢enci, ki
so na testu bralne pismenosti dosegli najvisje stevilo
toCk (zgornjih 20 %), in tisti, ki so dosegli najniZzje
Stevilo to¢k (spodnjih 20 %), najbolj razlikujejo in v
kateri najmanj?



V raziskavo je bilo vklju¢enih 126 u¢encev (60 deklic in
66 deckov) Sestega razreda dveh osnovnih Sol v Solskem
letu 2015/2016.

V raziskavi sem uporabila dva merska instrumenta:
vprasalnik bralne samopodobe in test bralne
pismenosti.

Avtorja vprasalnika bralne samopodobe (Reading Self-
Concept Scale) sta Chapman
in Tunmer (1995), prevedla pa
ga je Mojca JuriSevic (2003).
Vprasalnik je sestavljen iz 30
vprasanj in meri tri elemente
bralne samopodobe:

« dojemanje lastne bralne
zmoznosti — kompetentnosti
(10 vprasanj),

Odnos do branja =

« dojemanje teZavnosti branja
(10 vprasanj),

« odnos do branja (10
vprasanj).

Test bralne pismenosti sem

sestavila sama. Za besedilo, ki

sem ga uporabila v testu bralne

pismenosti, sem izbrala arabsko pravljico iz knjige
Modrost pravlji¢ne skoljke: izbor svetovnih pravljic
(2015) z naslovom Sanje.

Vpra$anja sem sestavila na treh nivojih: zbiranje
informacij, interpretiranje besedila in razmisljanje o
vsebini/obliki besedila, vrednotenje.

Ucenci so prebrali pravljico, nato so resili test bralne
pismenosti in vprasalnik bralne samopodobe.

Rezultati in interpretacija

Na testu bralne pismenosti je bilo mogoce doseci 22
toCk. V povpredju so ucenci dosegli 15,9 tocke. Vecina
rezultatov je razporejenih na intervalu med 11,6 in 20,1
tocke.

Na odgovornem formatu ocenjevalne lestvice bralne
samopodobe so pri vsakem odgovoru na zastavljeno
vprasSanje ucenci lahko dobili najvec 5 tock, kar
predstavlja najbolj pozitiven odgovor, in najmanj 1
tocko, kar predstavlja najbolj negativen odgovor. Najvec
ucencev se nahaja na intervalu med 3,1 in 4,2 tocke, to

je vdrugi - visji polovici lestvice, kar predstavlja precej
dobro bralno samopodobo.

Izkazalo se je, da je med vsemi sestavinami bralne
samopodobe najslabsi odnos uc¢encev do branja, da
imajo ucenci precej razli¢en odnos do branja.

Analizirala sem vse komponente bralne samopodobe
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in oblikovala §tiri skupine ucencev, ki se razlikujejo v
bralni samopodobi in hkrati v vseh njenih sestavinah:
v odnosu do branja, zaznavanju bralne kompetentnosti
in zaznavanju teZavnosti branja. Skupine se navzven
razlikujejo, navznoter so homogene, razlike med
skupinami so statisti¢no znacilne. Povpre¢ne vrednosti
splo$ne bralne samopodobe in njenih sestavin v Stirih
skupinah ucencev so prikazane na Sliki 1.

Splodna bralna
samepadoba

5
4.5

=== skupina |5 udencey)
w1 skuping {25 ulencey)
Zarnavanje telavnosti
3 skuping 5 udencéy)

4 skupina (4] ulencev)

Zamnaéang
kom petentnosti

Slika 1: Povprecne vrednosti splosne bralne samopodobe ter
njenih komponent v tirih skupinah u¢encev z razli¢no bralno
samopodobo.

Na Sliki 1 vidimo, da so v prvi skupini u¢enci z najniZjo
bralno samopodobo (M = 2,27; SD = 0,29), teh je Sest;

v drugi skupini je 25 uencev z nizjim povpre¢nim
Stevilom tock bralne samopodobe (M =297, SD = 0,21); v
tretji je 54 u€encev (M = 3,58; SD = 0,17); v Cetrti skupini
pa je 41 ucencev z najvisjo bralno samopodobo (M = 4,25;
SD =0,28).

Razvidno je, da so najvecje razlike med skupinami
ucencev v odnosu do branja, najmanjse razlike pa so v
zaznavanju teZavnosti branja.

Razlika povpredij toc¢k v odnosu do branja med skupino
z najvisjo bralno samopodobo in skupino z najniZjo
bralno samopodobo znasa 2,97 to¢ke. To pomeni, da
imajo ucenci z najvi§jo bralno samopodobo precej boljsi
odnos do branja kot ucenci iz skupine z najniZjo bralno
samopodobo. Le-ti imajo zelo slab odnos do branja (M =
1,28; SD = 0,39).

Razlika povpredij tock v zaznavanju teZavnosti med
prvo in Cetrto skupino je precej niZja — 1,1 tocke. Razlika
povpredij tock v splodni bralni samopodobi med
skrajnima skupinama je 2,0 to¢ke. Podobna je tudi
razlika povprecij to¢k v zaznavanju kompetentnosti (1,9
tocke).

Zanimalo me je, ali obstaja statisti¢no znacilna
pozitivna povezava med samopodobo u¢encev (Stevilom
tock na vpraSalniku samopodobe) in bralno pismenostjo

-
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ucencev (Stevilom doseZenih toc¢k na testu bralne
pismenosti).

S Pearsonovim koeficientom korelacije sem ugotovila,
da med bralno pismenostjo in bralno samopodobo
ucencev obstaja pozitivna, srednje visoka in statisti¢éno
znacilna povezava (r = 0,68; p = 0,001). To pomeni, da
ucenci z bolj$o bralno samopodobo dosegajo boljse
rezultate na testu bralne pismenosti, uenci s slabso
bralno samopodobo pa na testu bralne pismenosti
dosegajo nizje Stevilo tock.

Dokazala sem, da se §tiri skupine ucencev z razli¢no
bralno samopodobo statistiéno pomembno razlikujejo
med seboj glede na rezultate testa bralne pismenosti.

Slika 2: Povprec¢ni dosezki skupin z razli¢no bralno samopodobo
na testu bralne pismenosti.

Na Sliki 2 vidimo, da u€enci, ki so v skupinah z visjo
bralno samopodobo, dosegajo vec toCk na testu bralne
pismenosti kot ucenci, ki so v skupinah z niZjo bralno
samopodobo. Torej, boljsa ko je bralna samopodoba
ucencev, boljsi je rezultat na testu bralne pismenosti

in obratno - slab3a ko je bralna samopodoba uéencey,
slabsi je rezultat na testu bralne pismenosti. Razkorak

v povprec¢ju doseZenih to¢k na testu bralne pismenosti
med skupino z najvisjo bralno samopodobo in skupino z
najniZjo bralno samopodobo je 7,23 tocke, kar predstavlja
32,86 % vseh moZnih tock na testu bralne pismenosti.

Zanimalo me je, kako se najbolj in najmanj uspesni
ucenci, glede na doseZeno Stevilo tock na testu bralne
pismenosti, med seboj razlikujejo v posameznih
sestavinah samopodobe.

Da bi lahko odgovorila na to vpraSanje, sem najprej
oblikovala zgornjih in spodnjih 20 % ucencev glede na
rezultat testa bralne pismenosti.

V boljsi skupini glede na Stevilo doseZenih tock na testu
bralne pismenosti je bilo 28 ucencey, skupina slabse
bralno opismenjenih pa je predstavljala 27 ucencev.

Iz Tabele 11ahko razberemo, da v splo$ni bralni
samopodobi in vseh njenih komponentah dosegajo vija
povpredja tock ucenci, ki so glede na rezultat testa bralne
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pismenosti razvrsceni v boljSo skupino (zgornjih 20 %).

Ce pogledamo povpreéje to¢k obeh skupin pri splogni
bralni samopodobi, ugotovimo, da ima skupina bolje
bralno opismenjenih ucencev ve¢ tock (M = 4,01

SD = 0,61), vendar ima tudi skupina slabse bralno
opismenjenih ucencev precej dobro bralno samopodobo
(M =319; SD = 0,58).

Tabela 1: Opisne statistike za sploSno bralno samopodobo in

njene sestavine v boljsi in slabsi skupini u¢encev glede na
Stevilo dosezenih tock na testu bralne pismenosti

SPREMENLJIVKE SKUPINA N M SD SE

splosna bralna spodnjih 20 % 27 319 0,58 on

samopodoba zgornjih 20 % 28 4,01 0,61 012
zaznavanje spodnjih 20 % 27 387 040 0,08
tezavnosti zgornjih 20 % 28 4,31 0,51 010
zaznavanje spodnjih 20 % 27 312 0,67 013
kompetentnosti zgornjih 20 % 28 395 0,55 0,10

spodnjih 20 % 27 257 087 01/

odnos do branja
zgornjih 20 % 28 373 094 018

Izstopajo rezultati v zvezi z odnosom do branja med
obema skupinama. Uéenci boljse skupine glede na
doseZeno Stevilo toCk na testu bralne pismenosti
dosegajo precej vec to¢k pri odnosu do branja kot
skupina slabse bralno opismenjenih vrstnikov. Razlika
med njimi zna$a kar 1,23 tocke. Razlika med skrajnima
skupinama v zaznavanju kompetentnosti je 0,83 tocke.
Razlika v zaznavanju teZavnosti pa se je izkazala kot
najniZja, znasa 0,44 tocke. Iz tega bi lahko izpeljali
razlago, da se u¢encem, ki so dosegli najmanj tock v
bralni pismenosti, branje ne zdi precej bolj zahtevno
kot u¢encem boljse skupine, imajo pa slabsi odnos in se
zato ne potrudijo dovolj pri branju in bralnih nalogah,
posledi¢no pa imajo slabsi rezultat. Ti u¢enci so usvojili
bralno tehniko, niso pa razvili motivacije za branje.

S t-testom za neodvisne vzorce sem ugotovila, da so vse
razlike med skrajnima skupinama statisti¢no znacilne,
torej lahko recemo, da je splosna bralna samopodoba
skupaj z vsemi njenimi sestavinami (odnos do branja,
zaznavanje teZavnosti in zaznavanje kompetentnosti)
mocneje izraZena v tisti skupini ucencev, ki glede na
rezultat testa bralne pismenosti dosega boljse rezultate
(zgornjih 20 %).

Sklep

Osrednji namen raziskave je bil ugotoviti, kak3en je
odnos med bralno pismenostjo in bralno samopodobo
ucencev 6. razreda osnovne Sole. Poleg tega me je
zanimalo, kak$ne so razlike med najbolj in najmanj
uspednimi bralci glede na posamezno sestavino
samopodobe (zaznavanje bralne kompetentnosti, odnos
do branja, zaznavanje teZavnosti branja).



Ugotovila sem, da obstaja statisti¢no znacilna, srednje
mocna, pozitivna povezava med bralno samopodobo
ucencev in bralno pismenostjo u¢encev.

Dokazala sem, da se Stiri skupine u¢encev z razli¢no
bralno samopodobo statisti¢no pomembno razlikujejo
med seboj glede na rezultate testa bralne pismenosti.
Najvecje razlike med skupinami u¢encev z razli¢no
bralno samopodobo so se pokazale v odnosu do branja,
najmanjSe pa v zaznavanju teZavnosti branja.

Proucevala sem razlike v posameznih sestavinah bralne
samopodobe med najbolj in najmanj uspeSnimi bralci.
Izkazalo se je, da so vse razlike statisti¢no znacilne. To
pomeni, da se ucenci boljse skupine glede na rezultat
testa bralne pismenosti zaznavajo kot bolj kompetentni
bralci, imajo bolj$i odnos do branja in ne zaznavajo
branja kot teZzke aktivnosti v taki meri kot ucenci slabse
skupine. Glede na rezultate lahko trdim, da se uc¢enci,

ki so na testu bralne pismenosti dosegli najvisje stevilo
toc€k (zgornjih 20 %), in tisti, ki so dosegli najnizje Stevilo
tock (spodnjih 20 %), najbolj razlikujejo v odnosu do
branja, najmanj pa v zaznavanju teZavnosti branja.
Odnos do branja je torej zelo pomemben dejavnik, ki lo¢i
bolj uspesne bralce od manj uspesnih.

Izsledki te raziskave potrjujejo pomen razvoja pozitivne
bralne samopodobe, s poudarkom na razvijanju
pozitivnega odnosa do branja.

Kako torej doseci ¢im visjo bralno pismenost in bralno
samopodobo?

Za pozitiven razvoj bralne samopodobe je pomembno,
da ucitelji v razredu ustvarijo psiholosko varno,
sprejemajoce, u¢no spodbudno okolje (JuriSevic, 2008).

Da bodo ucenci dobro opismenjeni, potrebujejo
kakovosten pouk zaCetnega opismenjevanja in ustrezne
povratne informacije s strani ucitelja, ki vplivajo na

to, kako bodo ucenci napredovali v branju in kak$no
bralno samopodobo bodo imeli. U¢itelji naj bi pri
ucencih vzpodbujali razvoj bralnih spretnosti in hkrati
samozaznavanje uc¢encev v vlogi bralcev (JuriSevic,
2016). UpoStevanje predznanja ucencev ob vstopu v 5olo,
ki je lahko zelo razli¢no, je zelo pomembno in nujno v
povezavi z razvojem pozitivne bralne samopodobe, saj
je le na ta nacin lahko omogocen napredek vsakemu
otroku. Zaznavanje napredka in uspeh pa vplivata na
pozitiven razvoj bralne samopodobe.

Zelo pomembno je, kak3ne povratne informacije
podajajo ucitelji. Samo pohvale niso dovolj, saj so
usmerjene na osebo, v manjsi meri pa so povezane z
napotki glede nadaljnjega u¢enja in pri uc¢encih ne
vzpodbudijo odgovornosti za uravnavanje lastnega
ucenja (Deci, Koestner in Ryan, 2001, v JuriSevig, 2016).
Dobre povratne informacije so tiste, ki hkrati vplivajo
na kognitivne vidike ucenja (u¢encu pojasnijo, kako
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mu gre, kaj $e mora narediti) in na motivacijske vidike
ucenja (ucenec pridobi ob¢utek nadzora nad lastnim
ucenjem, to pa vpliva na njegovo samozaupanje in
navdus$enje nad uc¢enjem) (Brookhart, 2008, v JuriSevig,
2016). L. Voerman in sodelavci (2012, v Jurievic, 2016)
menijo, da je smiselno uporabljati povratno informacijo
o razkoraku (u¢encem pove, ¢esa se e niso naucili)

in povratno informacijo o napredku (primerjava
zadetne ravni s trenutno). Stevilni avtorji (Shunk,
Meece in Pintrich, 2013, v JuriSevi¢, 2016) pripisujejo
velik pomen atribucijski povratni informaciji, s

katero si u¢enci pomagajo razloZiti razlog u¢ne
uspednosti oziroma neuspesnosti. Najbolj motivirajoce
so tiste povratne informacije, ki u¢no uspesnost
pripisujejo spremenljivim notranjim razlogom (trudu,
prizadevanju).

Pomembno je torej, da uéenci verjamejo, da je z u¢enjem
in trudom bralne zmoZnosti mogoce izboljSevati
(dinamic¢no pojmovanje u¢nih sposobnosti), saj bodo le
v tem primeru vztrajali ob ovirah, vlagali napor, ¢as ...
Tudi napake morajo ucenci sprejemati kot sestavni del
ucenja (Dweck, 2006, v JuriSevic, 2016).

Poleg spodbudnega ucnega okolja in ustreznih
povratnih informacij s strani ucitelja je za razvoj bralne
samopodobe in bralne pismenosti zelo pomembna tudi
uporaba ustreznih metod in oblik dela. M. Flores in
Duran (2015) navajata Stevilne raziskave medvrstniskega
ucenja, ki naj bi pozitivno vplivalo na Stevilne vidike
branja, med drugimi tudi na odnos do branja.

McKenna (1994, v Pecjak, 2012) poudarja pomen
sodelovalnega ucenja pri izboljsanju odnosa do branja.
Poleg sodelovalnega ucenja navaja Se druge predloge

za poucevanje, z namenom izboljati odnos do branja:
uditelj naj vpliva na pozitivna prepri¢anja u¢encev v
zvezi z branjem s pogovorom, s spodbujanjem menjave
knjig med ucenci in podobnimi dejavnostmi; negativna
prepric¢anja o branju naj uditelj podkrepi z nasprotnimi
primeri (mnenja priljubljenih soSolcev ali starejsih
bralnih pomo¢nikov - tutorjev); uredi naj razredno okolje,
da bo spodbudno za branje (bralni koticki, razstave knjig
.); uéenci naj se seznanijo z razliénimi bralnimi zvrstmi,
pomembno je, da ucitelj ponudi kakovostno leposlovje
in izbrana neleposlovna besedila; ucitelj naj u¢encem
pokaZe pomembnost branja tako, da povezuje bralne
okolis¢ine z uencevim Zivljenjem, v neleposlovnem
gradivu pa skupaj z ucenci iS¢e odgovore na vsakdanja
vprasanja; ucitelj naj bo bralni vzor, v branje naj vkljuci
starse, u€encem naj bere glasno, z u€enci naj vadi branje
iz u¢benikov in uporabo razli¢nih bralnih strategij,
usmerja naj jih v miljenje in spodbujanje aktivnega
odnosa do bralne vsebine; u¢encem naj priporoca
knjige, ki jih cenijo vrstniki; zelo priporocljiva je izvedba
metakognitivnih treningov o tem, kako nacrtovati,
spremljati in nadzirati lastno branje.
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Saksida (2010) opozarja, da se ne glede na metodo

dela ucitelj pri knjiZzevnem pouku ne sme odpovedati
svojim zahtevam v razmerju do ucenca. V $oli se

zdi vzdrZevanje oziroma vzpostavljanje interesa

in pozitivnega odnosa do branja teZko, saj je 5ola
avtoriteta, ki nalaga zadolZitve tudi onkraj interesov
posameznikov (Saksida, 2016). Saksida (2016) meni, da
je v oli treba povezovati notranje (interes ucenca),
zunanje (vloga ucitelja) in socialne (vpliv vrstnikov)
motivacijske dejavnike. Tudi Lucariello s sodelavci
(2016) meni, da na pozitivne uc¢ne (bralne) dosezke
lahko v veliki meri vpliva ucitelj z ustrezno uporabljeno
zunanjemotivacijsko spodbudo, ki lahko privede do
notranje motiviranosti pri u¢encih (s tem tudi do
interesa, pozitivnega odnosa do branja). Na tej poti - od
zunanje do notranje motiviranih ucencev (bralcev) so
pomembne ustrezne uciteljeve povratne informacije.

Poleg Sole na otrokov odnos do branja in na razvijanje
pismenosti vplivajo tudi starsi, vrtec in kultura druzbe
nasploh.

Starsi vplivajo na odnos do branja (in na razvijanje
pismenosti) tako, da v domacem okolju spodbujajo
bralne dejavnosti in jih skupaj z otroki izvajajo; da
otrokom predstavljajo bralni model; da sprejemajo
branje kot vrednoto; da razvijajo pozitivna stalis¢a
do pomembnosti izobraZevanja (Nickse, 1993, v
Ber¢nik, Petek in Devjak, 2016). DruZinske navade v
zvezi z branjem naj bi imele vpliv na samopodobo
otrok, predvsem na odnos do branja in na zaznavanje
kompetentnosti (Katzir, Laseaux in Kim, 2009).

Grilc (2015) meni, da imata knjiga in branje kot

vrednoti izreden pomen za oblikovanje bralnih navad
posameznika, le-te pa se prena$ajo iz roda v rod. PoloZaj
knjige v druZbi po mnenju omenjenega avtorja razodeva
razvitost bralne kulture in razli¢nih funkcionalnih
pismenosti. Okrepiti je torej treba zavest o pomenu
branja, podpreti razvoj bralne kulture (spodbujanje
druZinskega branja).

Za odnos otrok do branja so torej zelo pomembne
vrednote SirSega okolja, druZbe, saj »okolica, v katero je
posameznik vpet, pogojuje njegove kulturne navade,
vklju¢no z bralnimi« (Grilc, 2015, str. 18).
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