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Biserka Lep
Zavod Republike Slovenije za Solstvo

PODPORA DVOJINO IZJEMNIM
UCENCEM V SOLI

Support for Twice-exceptional Students in School

1IZVLECEK

Zeleli smo raziskati nacine, kako podpreti dvojno izjemne uéence v procesu uéenja, ter vzpostaviti konstruktivno sode-
lovanje med ucitelji in drugimi strokovnimi delavci ter starsi. Cilj je bil oblikovati varnejse psiholosko okolje za dvojno
izjemne ucence, tako v primeru socialne vklju¢enosti kot emocionalne razbremenitve frustracij. Sele to je pogoj, da
lahko ucenec deluje v skladu s svojimi sposobnostmi. Pri tem je bistvenega pomena, da je omenjena dodatna stro-
kovna pomoc in podpora pravilno usmerjena in izvajana. Znanje uciteljev je bilo treba nadgraditi tako na podrocju
dvojne izjemnosti 0z. razumevanja te specifike za funkcioniranje ucenca v Soli kot za osvetlitev pomena posameznih
primanjkljajev, ovir ali motenj, ki so lahko v razli¢nih kombinacijah bistveno zahtevnejSe za organizacijo in izvajanje
samega pouka v razredu. Rezultat dvoletnega dela je bil uresni¢en vsaj delno, ker so uc¢enci praviloma dosegali boljSi
ucni uspeh, ob boljsem pocutju v Soli so porocali tudi o boljSih medvrstniskih odnosih, ki pa so nihali od dobrih do
zopet konfliktnih. Pomembna razlika je bila v tem, da smo ob vsaki novi teZavi, ki smo se je lotili in jo reSevali, krepili
spoznanje, da je resljiva, in krepili zaupanje, da jo zmoremo preseci.

Kljuéne besede: dvojno izjemni, individualizirani program, razsirjena strokovna skupina

ABSTRACT

We wanted to explore ways of supporting twice-exceptional students in the learning process as well as developing
a constructive cooperation of teachers with other professionals and parents. The objective was to create a safer psy-
chological environment for twice-exceptional students both in terms of social inclusion and emotional relief and re-
leasing of frustrations, which is the necessary condition for them being able to perform according to their abilities. In
doing so, it is crucial that this additional professional assistance and support be directed and executed appropriately.
Teacher knowledge in the area of twice-exceptionality needed to be upgraded in terms of understanding the specif-
ics in order to enable the functioning of twice-exceptional students in school and emphasize the importance of indi-
vidual gaps, obstacles or disorders that can be, in different combinations, much more challenging in organizing and
implementing classes in the classroom. The result of the two-year work was at least partially realized with students
mostly achieving better learning outcomes, having a better school experience and improving their relationships with
their peers, which, however, still regularly varied from good to conflicting. The only difference was that with every
new problem that we tackled and solved, we strengthened our realization and our confidence that it can be solved.
Keywords: twice-exceptional, individualized programme, expanded professional group

MIT, kasneje predavatelj anorganske kemije na Univerzi
Oxford.

UvobD

Letosnji Nobelov nagrajenec za kemijo John B. Goodenou-

gh je dislektik (Dyslexic Library, 2019). Solal se je v Stiride-
setih letih 20. stoletja, ko se Se ni govorilo in raziskovalo
na podrocju specificnih uc¢nih tezav in nevroznanost ni
dokazala nevrorazlicnosti. Njegov oce mu ni hotel placati
Studija, ker Studij ni za »retardirane« otroke. Pravi, da se
je za sprejemni izpit na univerzo naucil uporabno brati in
pisati, saj je Zelel, kot njegov starejsi brat, Studirati. Na-
menoma je izbral matematiko in fiziko na Univerzi Yale,
saj se je zavedal, da ne bo zmogel predmetov, ki zahtevajo
veliko pisanja in branja. Se danes ima teZave pri branju in
pisanju. Po drugi svetovni vojni se je kot vojni veteran iz
druge svetovne vojne udelezil programa za vojne veterane
na podroCju matematike in fizike in postal raziskovalec na

Dvojno izjemen je torej ucenec, ki je kljub svojim poseb-
nim potrebam, ki ga v procesu ucenja bistveno ovirajo,
tudi nadarjen oziroma je ucenec z visokimi intelektualnimi
potenciali in/ali talenti. V $irsi definiciji sem pristevamo Se
ucence iz depriviligiranega okolja, begunce itd.

Ce bi njihove posebnosti v ¢asu $olanja, ki morajo biti upo-

Stevane, da ne naletijo na nepremostljive ovire, izrazili v
obliki formule, bi to zapisali tako:

2i=3r

Dvojno izjemni ucenci = raziskovanje na treh podro¢jih
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DVOJINO IZJEMNI UCENCI - PRIKAZ NA GAUSSOVI KRIVULII

Ucenci s posebnimi
potrebami
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Dvojno izjemni ucenci (2i) so ucenci, ki zaradi svojih nadpovprecnih intelektualnih
zmoznosti potrebujejo vkljucitev v razlicne dejavnosti za nadarjene ucence.

Vir: http://gilbertgifted.blogspot.com/2014/04/asynchronous-development.html

» SLIKA 1: Prikaz dvojne izjemnosti uCencev na Gaussovi krivulji

Razumevanje dvojno izjemnih terja raziskovanje na treh
podrocjih: na podrocju izobraZevanja nadarjenih ucencev,
na podrocju izobrazevanja otrok s posebnimi potrebami
in kombinacijo obojega (Twice-Exceptional Newsletter,
2017). Samo tako lahko podpremo njihov razvoj in upravi-
Ceno pricakovani napredek.

Za vse vizualne tipe, ki imajo najraje slikovno gradivo, je
dvojna izjemnost teh uc¢encev vidna na Sliki 1.

POGOSTOST DVOIJNE IZJEMNOSTI
V POPULACIJI OTROK S POSEBNIMI
POTREBAMI

Baum in Owen sta Ze leta 2004 navajala, da je predvido-
ma med 3 % in 5 % dvojno izjemnih otrok. Vendar gre za
oceno, ker je ena izmed tezav pri identifikaciji dvojno iz-
jemnih dejstvo, da mnogi niso prepoznani niti kot ucenci
s posebnimi potrebami niti kot nadarjeni. Vsaj ne v prvih
letih Solanja. Njihovo funkcioniranje je lahko povprecno,
kajti visoke sposobnosti lahko zakrijejo primanjkljaje,
ovire oz. motnje, ki pa tudi niso identificirani. Mnogi
nadarjeni ucenci namreC spontano razvijajo strategije,
kako prikrivati primanjkljaj. Pri drugih se zaradi pogostih
frustracij zacnejo kazati sekundarni znaki primanjkljajev
oz. motenj v obliki ¢ustvenih in/ali vedenjskih motenj.

Trail (2010, po Mc Callum idr., 2013) poroca o pojavljanju
dvojno izjemnih ucencev med ucenci s posebnimi potre-
bami v obsegu med 2 % in 7 %. Pogostost je odvisna od
spodnje meje identifikacije nadarjenosti (v Sloveniji je to
IQ 120) v posameznih drzavah in v vseh $tudijah ni enaka.
Primanjkljaji uc¢encev vplivajo v testni situaciji tako, da
znizujejo njihov skupni rezultat na psihodiagnosti¢nih
preizkusih. Bolj ko je pri posamezniku razvita sposob-
nost abstraktnega misljenja, »laze« razvija strategije, ki

prikrijejo dejanske probleme pri usvajanju in izkazovanju
znanja. Zato je »napaka« pri ugotavljanju morebitne
dvojne izjemnosti pri ucencih v takSnih primerih manjsa,
Ce se odlo¢imo, da bomo ucenca prepoznali kot dvojno
izjemnega, kot pa Ce bi njegove visoke intelektualne po-
tenciale prezrli.

Montgomery meni, da bi morali vsem dvojno izjemnim
ucencem pri dolocanju njihovih potencialov dodati Se 10
1Q-tock (2013), zato da se omili vpliv ucencevih Sibkih
podrocij na skupni rezultat in da je posledi¢no kon¢na
ocena njegovih intelektualnih potencialov bolj realnejsa.

Montgomery (2013) govori o dveh vrstah izjemnosti, ki
pa ju ne locuje, ampak ju uporablja hkrati. Kadar je uce-
nec nadarjen in hkrati u¢enec s posebnimi potrebami, je
dvojno izjemen. Ker pa se dokaj pogosto dogaja, da imajo
otroci s posebnimi potrebami hkrati ve¢ tezav na vec
podrocjih (npr.: primanjkljaji na posameznih podrocjih
uCenja in govorno-jezikovne motnje, ali Aspergerjev
sindrom in ADHD), govori o otrocih z dvojno/multiplo
izjemnostjo. Oba pojma uporablja skupaj kot double and
multiple exceptionality (DME). Za uCence z ve¢ primanj-
kljaji, ovirami ali motnjami, ki imajo hkrati tudi visok
intelektualni potencial, je nudenje pomoci in vzpodbude
ter razvijanje uCencevih moc¢nih podrocij v casu $olanja
Se toliko bolj zahtevno in hkrati nujno.

Podatka za Slovenijo nimamo, je pa mozno sklepati, da
je okoli 5 % ucencev, ki so usmerjeni, dvojno izjemnih
(Lep, 2015). Na eni izmed komisij za usmerjanje otrok s
posebnimi potrebami v Mariboru je bila narejena dvole-
tna analiza vseh usmerjenih otrok in pokazalo se je, da je
5 % ucencev dvojno izjemnih v vsakem koledarskem letu.
Seveda pa podatka na moremo posplositi.

Se vedno v lai¢ni javnosti velja, da so posebne potrebe
in nadarjenost dva razlicna ekstrema, ki sta nezdruzljiva.
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Dezinformacije, ki so Se vedno prisotne v vsakdanjem
zivljenju in Solski praksi, je M. Postma (2018), direktor
SENG (Supporting Emotional Needs of the Gifted), povzel
v $tirih mitih. Je tudi oce dvojno izjemnih otrok, zato ga
le-ti ne zanimajo le profesionalno, temvec¢ tudi osebno.

Mit 1: Ucenci ne morejo biti oboje hkrati, se
pravi nadarjeni in uc¢enci s posebnimi pot-
rebami.

Ugotavlja, da je znanje o potrebah nadarjenih u¢encev med
ucitelji (v ZDA) zelo pomanjkljivo, o dvojno izjemnih pa
pogosto ne vedo, da sploh obstajajo. To nepoznavanje je
treba tako med ucitelji in strokovnimi delavci v $olah kot
med starsi in drugimi strokovnjaki, ki se ukvarjajo s $ola-
joco mladino, odpraviti. Treba je povecati znanje in zave-
danje o tem problemu, in sicer s pomocjo strokovnih revij,
knjig, clankov ter novih raziskav s podrocja nevroznanosti,
ki dokazujejo, da je povezanost nevronov pri dvojno izje-
mnih ucencih drugacna kot pri normativnih (povprecnih)
ucencih.

Mit 2: Vsi dvojno izjemni u€eni so enaki.

To prepricanje ne bi moglo biti bolj napacno. Asinhronost
razvoja je pri teh uc¢encih pravilo in ne izjema. Ti u¢enci ne
uporabljajo enakih strategij za spoprijemanje s tezavami,
njihova podrocja nadarjenosti so razlicna in tudi podrocja
posebnih potreb so razlicna. So dobesedno posebni. Ucen-
ci so lahko usmerjeni zaradi dolgotrajne bolezni, ADHD,
Custvenih tezav, primanjkljajev na posameznih podrocjih
ucenja, Aspergerjevega sindroma itd. Prav tako je njihov
intelektualni potencial razlicen v razponu od nadpovprec-
nih sposobnosti do izjemno visokih sposobnosti. Njihova
zmoznost in kapaciteta spoprijemanja z zahtevami, stre-
som, frustracijami je prav tako razlicna. Tako nastane zelo
raznolika skupina dvojno izjemnih ucencev, ki niso enaki
v niCemer drugem kot v tem, da imajo posebne potrebe in
so hkrati nadarjeni. Za starSe in za izobrazevanje je po-
membno, da se razvija zavedanje o nujnosti individualnega
pristopa tako za ucno kot za socialno-emocionalno podro-
¢je. Od tega je namreC odvisno, ali se spirala Solskega (ne)
uspeha, njihove naravne Cezmerne vzdrazljivosti Zivtnega
sistema in emocionalnega opolnomocenja vrti navzdol ali
navzgor.

Mit 3: Dvojno izjemni ucenci so tako bistri,
da ne potrebujejo pomodi.

Ti ucenci praviloma prejemajo podporo na njihovih sibkih
podrocjih in vsa pomoc je usmerjena v to smer. Specialni
pedagogi, socialni pedagogi, logopedi po navadi malo vedo
o nadarjenih, njihovem delovanju in potrebah. Zato se pri
dvojno izjemnem otroku tudi ne osredotocajo na njegova
mocna podrocja. TakSen pristop pa je povsem napacen in
ucence spravlja Se v vecjo stisko in frustracije. Le-to pa
lahko vodi v apatijo ali Se huje, v pani¢ne napade, fobije,
anksioznost in depresijo. Vsa skrivnost je v primerni pod-
pori, razumevanju starSev, uciteljev, strokovnjakov tako
v Soli kot zunaj nje. Ustrezna podpora je za uspesnost
ucenca, Studenta najpomembnejsa in edina lahko vodi do
oblikovanja odrasle funkcionalne osebe.

Mit 4: Dvojno izjemni so le leni ali pa imajo
vedenjske tezave.

Bolj ko dvojno izjemni odrascajo, bolj jim postaja jasno,
da niso taks$ni kot sovrstniki. Da so drugacni. To povecuje
obcutek stresa, saj se skusajo prilagajati tako skupini vr-
stnikov kot zahtevam ucnega okolja. Ker jim ne uspeva, se
raven frustracije povecuje, kar lahko vodi do vedenjskih te-
zav, ki so v Solskem okolju sankcionirane. Lahko pa vodi do
nezmoznosti obiskovanja pouka, porusenega samovred-
notenja in celo opustitve obiskovanja pouka. Taki otroci
potrebujejo pomoc in razumevanje, podporo na razvijanju
svojih mocnih podrocij in izku$nje uspesnosti, ki so rezul-
tat njihovega lastnega vlozenega dela.

DVOINO IZJEMNI V OSNOVNOSOLSKEM
IZOBRAZEVANJU

Nadarjeni ucenci, ki imajo tudi ugotovljene posebne
potrebe, imajo v Solah odlocbo in vsaj nekaj pomoci in
podpore. Vprasanje pa je, kdaj so njihove posebne potre-
be in visoki intelektualni potenciali odkriti. Zanje velja
enako kot za vse uCence s posebnimi potrebami, in sicer
da so zgodnja intervencija, pomoc in podpora bistvenega
pomena, saj le tako ne pride do negativnih izkusenj, ki so
lahko travmati¢ne, do nizke samopodobe in Se naceplje-
nih sekundarnih tezav, kot so na primer vedenjske in ali
Custvene tezave. Strokovno pomoc poiscejo praviloma v
zadnjem triletju osnovnoSolskega izobrazevanja (BozZic,
2015), ko se povisajo zahteve v Soli in pritiski odraslih
na ucenca. Tezave se po navadi pojavljajo Ze pred tem,
poslabsujejo dusevno zdravje ucenca ter posleditno
vplivajo na kakovost odnosov tako doma kot v Solskem
okolju.

Njihove intelektualne zmoznosti jim namre¢ omogoca-
jo, da svoje primanjkljaje ali ovire »skrivajo«, vse dokler
lahko obvladujejo ucno snov na zadovoljivem nivoju.
Spontano si »pomagajo« z razli¢nimi strategijami, zato
njihovi primanjkljaji v procesu u¢enja dolgo niso vidni in
prepoznani.

Dlje ko trajajo frustracije, vec¢ posledic lahko pustijo na
funkcioniranju ucenca. V skrajnih primerih nekateri
ucenci ne zelijo ve¢ hoditi v $olo in se s starsi soocijo Se
z eno oviro: obiskovanje razli¢nih strokovnjakov (zaradi
glavobolov, trebusnih krcev, slabega pocutja, pani¢nih
napadov, znakov depresije, custvenih izbruhov), ki pove-
do, da z medicinskega vidika ne ugotavljajo posebnosti,
ali pa so pred dilemo, ali naj se odlocijo za $olanje na
domu.

V Sloveniji se o dvojni izjemnosti vedno vec piSe, razisku-
je in debatira na razlicnih izobrazevanjih in v strokovnih
revijah. Ucitelji predstavljajo primere dobre prakse (Ruse,
2018, 2019, izobrazevanja v okviru centra za raziskovanje
in spodbujanje nadarjenosti CRNS na PEF UL, ponedelj-
kova izobraZevanja na ZRSS OE Maribor), kar je izjemno
pomembno, saj razumevanje ucitelja ucencu $ele omogo-
Ca, da se lahko s svojo razlicnostjo uspesno spoprijema
s pomocjo ucitelja/-ev. Na vseh svetovnih konferencah o
nadarjenih je posebna sekcija namenjena dvojno izjem-
nim uCencem, omenimo le dve: ECHA (European Council
for High Ability) 2018, 2020, in WTGTC World Council
for Gifted and Talented Children, 2017, 2019. V ZDA leta
2020 organizirajo ve¢ konferenc samo za dvojno izjemne
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ucence; ponudbo si lahko ogledate na naslednjih spletnih
straneh: https://www.milestones.org/events/2018/03/10/
twice-exceptional-conference-exceptional-in-two-
-ways-understanding-supporting-connecting-gifted-
-students-who-have-learning-needs, https://education.
wm.edu/centers/cfge/profdev/conferences/2e/index.php.

Na tej spletni strani pa so navedene vse konference o
dvojno izjemnih ucencih v letu 2020 po mesecih: https://
www.hoagiesgifted.org/conferences.htm#2020.

V ZDA ze 30 let izhaja spletna revija 2e Newsletter.

RAZVOJINA NALOGA RAZSODNA
IN REZULTATI DVOLETNEGA
INTENZIVNEGA SODELOVANIJA

0d 2016 do 2018 smo v delu razvojne naloge »Razvijanje in
preizkusanje sodobnih organizacijskih in didakti¢nih pris-
topov za delo z nadarjenimi v osnovni Soli in srednji $oli
(RAZSODNA)« sodelovali tudi Solski svetovalni delavci,
ucitelji, izvajalci dodatne strokovne pomoci, starsi, ucenec
in svetovalka iz Zavoda RS za Solstvo.

Usmerjanje otrok s posebnimi potrebami je od leta 2003
preneseno na ZRSS. V teh letih je postala za ucence s
posebnimi potrebami ze ustaljena praksa, da se izvajajo
dodatna strokovna pomoc¢ in prilagoditve ter se opravi
evalvacija na koncu vsakega $olskega leta oziroma po pot-
rebi tudi med Solskim letom.

Bistveno vprasanje pa je, ali je omenjena
pomoC¢ oz. podpora pravilno usmerjena in
izvajana. Kajti vsakrsna pomo¢, ki ni ciljano
usmerjena, ni niti dobrodosla, ceprav je lahko
dobronamerna. Za doseganje pricakovanih
rezultatov ucenja mora biti pomoc¢ pravilno
strukturirana, izvajana in podporna ter se ne
sme osredotocati le na ucne cilje, temvec tudi
na ustvarjanje podpornega okolja za ucenca,
kamor spadata socialna vkljucenost in emocio-
nalna sprejetost.

V razvojni nalogi smo raziskovali razlicne pristope, kako
podpreti dvojno izjemne ucence pri njihovem razvoju,
vzpostaviti konstruktivno sodelovanje med ucitelji in
drugimi strokovnimi delavci ter starsi. Namen je bil vzpo-
staviti varnejse psiholosko okolje u¢encem, tako v primeru
socialne vklju¢enosti kot emocionalne razbremenitve fru-
stracij. Pred zacetkom so starsi dveh ucencev sporocali, da
njihova otroka ne Zelita vec hoditi v $olo in imajo zjutraj
velike tezave pred odhodom od doma, zato so Ze precej
obupani.

Preden smo zaceli z obravnavo, smo se zZe pred uvodnim
sestankom strinjali, da je sodelovanje prostovoljno in
privolitev ter zacetek dela sta bila pogojena tudi s privo-
litvijo ucenca. Clani tako razsirjene strokovne skupine
za pripravo in izvajanje Individualiziranega programa za
dvojno izjemne ucence so bili, seveda, tudi ucenci sami. Vsi
so bili ucenci zadnjega triletja devetletke oziroma eden je
bil se ucenec 6. razreda. Le eden od ucencev se je odlocil za
sodelovanje na skupnih evalvacijskih srecanjih, ki se jih je
redno udelezeval skupaj s starsi.

ANALIZE & PRIKAZI

V Casu trajanja razvojne naloge so se spreminjala stalisca
starSev do dela v $oli in do strokovnih delavcev ter stalisca
uciteljev do »problemati¢nih« ucencev. U¢enci so pridobi-
vali pozitivne izkuSnje in postopoma so ucitelji in starsi
porocali, da je vidna sprememba tako v Soli kot doma. Za
zaCetek je starSem pomenilo najvec, da njihovi otroci niso
vec odklanjali obiskovanja pouka in da se niso vsako jutro
srecCevali s pro$njami ali izsiljevanjem svojih otrok, da ne
gredo v $olo.

V anketnem vprasalniku so starsi navedli, da imajo pri
tako organiziranem delu vec¢ vpogleda v delo svojih otrok
in da sta komunikacija in izmenjava informacij bolj spro-
tni. Zato so bolj pomirjeni in se tudi doma laze spopadajo
s stresnimi situacijami. Menijo, da je taksna izmenjava
informacij klju¢na za organiziranje dela, ki je v dobrobit
otroku oziroma ucencu. Predlagali so meseCna srecanja in
izmenjavo informacij.

Ucitelji in strokovni delavci so v anketi navedli, da vidijo
najvecjo vrednost tako organiziranega dela v tem, da se
pogovarjajo, izmenjujejo izkusnje in da je vsekakor stekla
boljsa komunikacija med ucitelji, ki poucujejo u¢enca. Ne-
kateri so navajali, da si Zelijo ¢cim manj vpletenosti starSev,
drugi, da v navzoCnosti starSev na evalvacijskih sestankih
vidijo prednost, ker so potem star$i bolj motivirani za so-
delovanje. O sami navzoc¢nosti svetovalke iz ZRSS so bila
mnenja prav tako deljena. Nekateri so menili, da je nujno
poznavanje ucenca in bi bilo potrebno prisostvovanje pri
pouku. Svetovalka na sestankih ni posebej podarjala, da
pozna vse star$e in ucence, le da ucenci niso bili spremlja-
ni med poukom. Vec starSev se je najavilo in oglasilo na
nasi enoti na pogovor, ker je bila potreba po razjasnitvi
nekaterih bistvenih vprasanj, s katerimi so se soocali kot
star$i dvojno izjemnega otroka, tako velika, da so izrabili
ponujeno priloznost.

Posamezni ucitelji so izrazili tudi razocaranje, ker sveto-
valka ni pripravila konkretnih navodil in napotkov. Menili
so, da ne delajo ni¢ drugace kot prej, navedli so, da je le
vezni Clen med $olo in starsi in da je s tem v neprijetnem
polozaju. Vloga svetovalke pa je ravno povezovanje med
(pogosto) dvema nasprotnima poloma, ki sta prepricana,
da oba delujeta v dobro otroka oziroma ucenca, le da je
s staliSca starSev premalo narejenega v Soli in s stalisca
uciteljev premalo narejenega doma. Ko ucitelji spoznavajo
tezave starsSev, ki jih imajo doma, in starsi spoznavajo te-
zave uciteljev pri pouku, lahko Sele nastane dobra osnova
za razumevanje in vzajemno sodelovanje.

Nekateri pa so navajali, da je svetovalka podala dodatne
smernice za pripravo individualiziranega programa in za
nadaljnje delo z ucencem, da je bilo vec informacij o funk-
cioniranju ucenca z dolo¢eno diagnozo oziroma primanj-
kljajem oviro ali motnjo, da so bile podane nove ideje in
predlozeni predlogi za delo, da je njena navzocnost terjala
vecjo poglobitev in zavzetost tako uciteljev kot starSev,
da je pomemben tudi obcutek, da je nekomu mar, s ¢im se
ucitelji spopadajo pri vsakodnevnem delu.

Z izboljsanjem stanja smo bili Sele na delu poti, saj je vsako
izboljsanje spodbudilo vecja pricakovanja in je bilo treba
poudarjati, da nismo skupaj zato, da se tezave resijo, ker
to ni mozno, ampak da se nauc¢imo s tezavami spopadati
in jih reSevati ter ob tem upostevati uc¢enceve legitimne
specificne potrebe.
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Pri dvoletnem delu smo morali pri razlicnih ucencih poi-

P Ll skati razlicne resitve. Pri nekaterih ucencih se je dodatna
strokovna pomoc v obsegu in izvajalcu ohranila, pri dru-
gih se je spremenila, ker je bila sprememba nujna. Vcasih

f ) | pozabljamo na pomemben dejavnik pri izvajalcih dodatne
oy strokovne pomoci - kompatibilnost izvajalcev in ucenca
i namreC ni vedno sama po sebi umevna. Pa na tem mestu

sploh ne omenjamo profesionalnosti strokovnih delavcev,
ker ta ni bila vprasljiva.

V literaturi je zaslediti, da pri ucencih, ki so
dvojno izjemni, proces izboljsanja traja od 6 do
9 mesecev, sele takrat so rezultati vidni pri Sol-
skem delu in se opazijo tudi v vsakodnevnem
funkcioniranju ucenca v soli in doma.

Jasna Cvetkovi¢-Lay (2014) je ustanoviteljica Centra
za spodbujanje nadarjenih otrok »Bistri¢« v Zagrebu. V
programe za nadarjene otroke vsako leto sprejmejo tudi
tri ali stiri dvojno izjemne ucence. Pri svojem preventiv-
nem delu ugotavljajo, da je njihov program $e posebej
pomemben za dvojno izjemne ucence, ker je pojavljanje
vedenjskih motenj pri njih zelo pogosto. Izkusnje pri delu
so jim pokazale, da ti otroci Sele po 10 mesecih intenziv-
nega druzenja v delavnicah, kjer so med sebi enakimi in
v manjsih skupinah, zacnejo spreminjati svoje vedenje,
saj imajo izbiro, da poc¢nejo tisto, kar jim je zanimivo in
dovolj zahtevno. Spremembe v vedenju opazijo najprej v
delavnicah, kasneje jim o njih sporocajo tudi starsi, vca-
sih pa tudi ucitelji.

Primer dozivljanja spremembe pri ucenki, vkljuceni v
nase aktivnosti, izraza risba na levi.

Morda terjata Slika 2 in uporaba barv nekaj razlage. Gle-
damo jo od spodaj navzgor. Modra je barva Zalosti in jo
uporablja za Cas, ko je bila zmedena in zalostna. S pozi-
tivnimi izkuSnjami je pridobivala na samozavesti, zacela
je zaupati vase in na koncu se pocuti kot ¢lovek (»human
like«, kot je zapisano na vrhu). Najvisji, zadnji dekliski lik
je narisan v Crni barvi, ker je to njena najljubsa barva.

Na temelju nasega skupnega dela in izkusenj predlaga-
mo naslednja priporocCila za vse Solske strokovne time,
kadar pripravljajo in izvajajo individualizirani program za
dvojno izjemne ucence:

1. Treba se je dogovoriti za redna evalvacijska sre¢anja
vsaj na dva meseca, Se bolje vsak mesec, kasneje pa ob
ocenjevalnih obdobjih. Pomembno je namre¢, da se
ucitelji in celotna strokovna skupina sproti seznanjajo
z napredkom otroka in opazanji starSev. Pomembna je
tudi sprotna informacija starsem, kaj ucitelji menijo o
uspesnosti posameznih prilagoditev, ki pri vseh pred-
metih niso enake.

2. UCitelji morajo biti dobro seznanjeni z ucencevimi
tezavami, zaradi katerih je bil usmerjen. Ni namrec vse-
eno, ali gre za primanjkljaje na posameznih podrocjih

» SLIKA 2: Grafi¢ni prikaz pocutja ucenke ob zacetku in proti koncu
razvojne naloge
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ucenja, za ucenca s custvenimi motnjami, ali za Asper-
gerjev sindrom, ali za kombinacijo ve¢ motenj, kar
kompleksnost funkcioniranja otroka Se povecuje. Zna-
na in prebrana mora biti vsaj temeljna literatura, med
sestanki pa vecCkrat poudarjeno, kaj je otrokova tezava,
pri ¢em lahko in moramo vplivati in se osredotociti na
pozitivne vidike vplivanja ob napredku ucenca.

3. Evalvira se tudi delo odraslih, ne le u¢enca. Da skupaj
spoznavamo, kaj se najbolje obnese, katere prilago-
ditve in podporne strategije dajejo dobre rezultate.
Preizkusijo jih lahko tudi ucitelji preostalih predmetov.
Za ucitelje, ki pa Se niso spremenili svojega pogleda na
ucenca, svojega odnosa do ucenca ali svojega dela, pa
velja, da jih je treba spodbuditi k iskanju in izvajanju
le-tega. In to s pomocjo kolegov, ki to ze zmorejo, pa
kljub temu Se vedno iS¢ejo nove resitve.

4. Sodelovanje s starSi naj ne bo le spostljiva komuni-
kacija, saj imajo starsi lahko veliko dobrih idej, kako
pomagati otroku, na sestanku pa jih je treba prevetriti,
pogledati, kaj je mozZno uresnicevati v Solskem okolju
in ¢cesa ne moremo. Morda pa je mozno upostevati
ideje pri delu v interesnih dejavnostih, obogatitvenih
programih, dodatnem pouku itd.

5. Cilji morajo biti postavljeni realno in najprej le za eno
podrocje nadarjenosti/talenta, Sele kasneje dejavnost
razSirimo na vec podrocij, Ce je to potrebno, in skupaj
ocenimo, ali u¢enec to sploh zmore. In e seveda sam
zeli, kar pa po navadi sploh ni tezava. Pri tem moramo
biti zelo pazljivi, da ne pride do preobremenitve ucen-
ca, saj ima slabih izkusenj ze (pre)vec.

6. IP za dvojno izjemne ucence zmore uresnicevati le
razSirjena strokovna skupina, ki vkljuc¢uje tudi ucitelje,
ki niso izvajalci dodatne strokovne pomoci, ampak je
njihov predmet ucencevo mocno (interesno) podro-
¢je. Vkljuceni morajo biti starsi in u¢enec sam, ¢e se
takSnega sodelovanja Zeli udeleziti. Lahko pa je zanj
prevec obremenjujoce, zato ostajamo na nivoju pre-
dloga, ne na nivoju zahteve ali pricakovanja.

Opravljena Nacionalna evalvacijska studija (Vr$nik Perse,
2016) je razkrila, da izvajalci dodatne strokovne pomoci
manj uporabljajo metode, vezane na specialnopedagosko
pomoc, npr. metode, vezane na rehabilitacijo in kompen-
zacijo motnje. Dodatna strokovna pomoc je torej vezana
pretezno na ucno pomoc¢ ucencem, ki jo samo izvajajo
razlicni strokovnjaki. Za opolnomocenje otroka za nadalj-
nje izobrazevanje in zZivljenje pa je ravno taksen pristop
neustrezen, saj bi moral biti eden izmed ciljev dodatne
strokovne pomoci za premagovanje primanjkljajev, ovir
ali motenj ucCenje kompenzacijskih tehnik, namenjen bi
moral biti zmanjSevanju vpliva primanjkljajev na ucni
proces ucenca ter spoznavanju njegovih mocnih in Sibkih
podrocij.

ANALIZE & PRIKAZI

SKLEP

Za zakljucek navajam pesem deklice, v Kkateri je izrazila
svojo potrebo po razumevanju okolja. Ne glede na to,
kaksne so naSe potrebe in kako je naSe funkcioniranje
razlicno od nevrotipicnega (povprecnega) socialnega oko-
lja, vsi potrebujemo razumevanje, si Zelimo sprejetosti in
obcutka, da pripadamo.

V svoji novi knjigi Teaching gifted children with special
educational needs (2015) Diane Montgomery sklene, da
izobrazevanje po vsem svetu potrebuje preureditev v smeri
konstruktivisticnega pristopa k poucevanju. V prihodnosti
bodo vodilne tiste Sole, ki Ze zdaj zmorejo zadovoljiti pot-
rebe dvojno izjemnih ucencev.

Torej ne govorimo vec o individualizirnem programu, tem-
veC o personaliziranem programu izobrazevanja. Tega je
zagotovo zahtevnejSe izvajati, zato sta vkljucenost in an-
gaziranost razlicnih strokovnjakov toliko bolj razumljivi,
lahko pa tudi pricakovani.

Only a human

I'm only a human
who needs love,

I'm only a child

who has to be trusted,
I'm a living being
who can be hurt,
who can be loved,

| only need people
whom | can trust,
who can love me

for who | am,

| only need someone
who will understand.
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