32. strokovno sre€anje vodilnih in vodstvenih delavcev, ki delajo na podoju vzgoje in
izobrazevanja otok s posebnimi potrebami,
Zavod RS za Solstvo

Tem: Spremembe kot sile celostnega razvoja k boljsi individualizaciji
pri delu z otroki s posebnimi potrebami

Izsledki analize
individualiziranih programov ter
skrb za socialno vkljucevanje in razvijanje samostojnosti
pri OPP v NIS

\
- mag. Marjeta Smid, OS Jela Janezi¢a Skofja Loka
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1. Analiza individualiziranih programov (primer Sole)
2. Oblike skrbi za socialno vkljuCevanje in samostojnost

3. Razprava: pomen samostojnosti in socialnega vkljuCevanja
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Individualizirani programi

+ Strokovna skupina (SS) se = 2"

= SS se s starSi

= V SS ima vsak svo,

= Doloceno z IP:
= globalna ocena otrokov e
= prvi del: prilagoditve, fizit\ &z
= drugi del: cilji in oblike dela\ \ g =
= podrocja, ki se vnesejo v IP so

Higienske navade

Drinost

Uporaba straniséa

Umivanje, éesanje

Strizenje nohtov

Kopanje

Pranje glave

Likanje

Skrb za prostor

Brisanje

Pospravljanje

Prehranjevalne navade

Uporaba jedilnega pribora

Pitje

Priprava hrane
Priprava mize
Pomivanje posode
UZivanje hrane
Ufivanje zdrave
Delovne navade

QOdpenjanje — zapen,.

CizZenje fevijev, obleke...

Pospravljanje, pometanje

Urejanje, iljanj

Nakupovanje

Uéne navade

Sledenje ustnim navodilom

Opazovanje

Pozitiven odnos do ucenja

Aktivno sodelovanje v Soli

Iskanje in podértavanje

ih besed

Iskanje pomena besed (sprasevanje, slovar, leksikon, internet| )

Izpeljava sporotila

Iskanje podobnastiin razlik

Ugotavljanje dejstev

Ugotavljanje sporodila




Zbiranje podatkov za IP

= NESISTEMATICNO — prvi razgovori s stardi, z uéencem

=« SISTEMATICNO — opazovanje uéenca (vsi), svetovalna delavka (o izkugnjah,
pocutju), vprasalniki, preverjanja, testi (NFT, logoped, drugi strokovnjaki)

= 0 vkljuCenosti v dejavnosti doma: poteka s pomocjo vprasalnika

= 0 pocutju v skupini v prejsnji Soli in doma: poteka z razgovorom svetovalne delavke z
ucencem

= ekonomski status




Vescine za Cim vecjo samostojnost v zivljenju

Odstotek zapisanih ciljev v analiziranih IP za razvijanje
vescin za otrokovo €im vec€jo samostojnost v zivljenju
(prilagoditvene spretnosti)

V IP so navedeni cilji za razvijanje vescCin za Cim vecjo
samostojnost v zivljenju.

V IP so v povezavi z drugimi podrocji navedeni cilji za razvijanje
vescCin za Cim vecjo samostojnost v zivljenju.

V IP ni navedenih ciljev za razvijanje vescin za Cim vecjo
samostojnost v zivljenju.

Skupaj

A

Odstotek

30,3 %

36,4%

33,3%
100%




Opisi (OT, GO), cilji(C), strategije (S) vkljuCevanja v skupino

Primer: SAMOSTOJNOST (horizontalna)

OT: Tezave z urejanjem potrebscin, potrebuje veC Casa, da poisCe potrebno. Ko gre iskat zvezek in ga na poti nekaj zmoti,
pogosto pride nazaj brez zvezka, potrebuje prevec potrditve.

C: Skrbi za urejenost Solske torbe in predala, samostojno se pripravi na uéno uro, opravi nalogo, ne klice ucitelja, da se
pohvali, kaj je naredil.

S: Uporablja slikovni prikaz priprave na pouk in opravljanja zadolzitev, ima ¢im manj potrebs¢in, opazuje druge ucence.

Primer: SAMOSTOJNOST, SAMOPODOBA

GO: Nove naloge, ki bi jo lahko naredil samostojno, je ne naredi. Ima dobre in slabe dneve, je sklju¢en, v svojem svetu.
ISCe oporo.

C: Regulira svoja Custva, sprejeme svoja dejanja.

S: Spodbujamo in vodimo ga pri razlicnih dejavnostih in pri razliénih situacijah (med odmori, poukom) da izrazi Custva,
realno opiSe situacije, vkljuCena je svetovalna delavka.

Primer: POZORNOST IN KONCENTRACIJA, SLEDENJE NAVODILOM IN SAMOSTOJNOST
OT: Slabo sledi vecfaznim navodilom, ... izgubi se v interakciji s soSolci, odtava.

C: Decek izpolni sestavljeno navodilo, podano vsem u€encem, vztraja pri nalogi dokler ni kon€ana.
S: FS, stampiljke, zetoniranje, nalepke, spodbujanje, osmisljanje, ...



PodrocCja, ki vkljuCujejo strategije samostojnosti:

= Samostojnost

= Samostojnost in

= preusmerjanje

= pozornost in koncentracija
= hiperaktivnost

= sledenje navodilom

= vedenje in Custvovanje
= samopodoba

= urejenost, organizacija
= vztrajnost

= socializacija

= Solsko delo

= branje in zapisovanje
= motorika




Pridobivanje podatkov za strategije vkljuCevanja v skupino

» Tukaj se bolje pocutim, ker imam veliko prijateljev. Prej nisem imela nikogar. Tukaj sem bolj uspesna,
ceprav se manj ucim kot prej.«
Jerca (3. razred)

»Zelo slabo sem se pocutila na prejsnji Soli, ker so se mi smejali, ker nisem znala poStevanke. Tam sem se
tezko ucila, ker je bilo naenkrat vsega prevec in vse je bilo zame pretezko. UCiteljice so ves Cas govorile,
naj me nehajo zafrkavat, pa ni ni€ pomagalo. Ko sem priSla domov, sem se velikokrat skrila pod mizo in
jokala. Zdaj tega veC ne poCnem.«

Manca (7. razred)

»Bil sem zelo poCasen in imel sem same slabe ocene. Veliko sem se ucil, za igranje nisem imel ¢asa. Zelo
so me zafrkavali. Klicali so me »zombi«. Tu je lazje, ni mi treba tako hitet in dobro se pocutim. Prej nisem
ni€ razumel, kar so ucitelji govorili, zdaj jih konéno razumem.« Andraz (6. razred)

»Na prejsnji Soli so mi nagajali in mi skrivali copate. Tepli so me po glavi in mi govorili, da sem budala
in kura. Sasa (3. razred)

Pripovedi uéencev (zbrala in zapisala svetovalna delavka Ada Sturm)



Strategije vkljuCevanja otroka s posebnimi potrebami v skupino

Strategije vkljucevanja otroka s posebnimi potrebami v skupino | Odstotek
v analiziranih IP

V |IP so zapisane strategije vkljuCevanja otroka s posebnimi 59,1%
potrebami v skupino

V IP ni zapisanih strategij vkljuCevanja otroka s posebnimi potrebami | 40,9%
v skupino.

Skupaj 100%




Opisi (OT, GO), cilji(C), strategije (S) vkljuCevanja v skupino

Primer: SAMOPODOBA, CUSTVOVANJE IN VEDENJE

OT: Ce ima uéenka obcutek, da ni dovolj dobra, se ne Zeli izpostaviti, ne Zzeli govoriti. U¢ne vsebine, ki
se nanasajo npr., na nasilje, prijatelje, odnose, bolezni,...., izzovejo zalost, ne sledi veC pouku. Kritik ne
sprejema, ne sodeluje z vsemi sosolci.

C: sodeluje z vsemi sosolci, izboljSa samopodobo, nauci se obvladovanja negativnih Custev in zmanjsSa
obcCutek lastne krivde.

S: igre vlog, branje kratkih zgodbic, neposredni nacini: pogovor da so neprijetna custva del Zivljenja,
ucCenje strategij, kako dajati neprijetnim izkusnjam manjsi pomen, poudariti pozitivhe, pohvala in krepitev
zavesti, da zmore, pogovori s svetovalno delavko, skrb za Solskega muca, supervizija.

Primer: SOCIALNO PODROCJE

OT: uCenec je nasilen, ne razume sporocila sosolcev, zakaj jim ni vSeC njegovo ravnanje, ne ve, kaj jim
S svojim ravhanjem povzrocCa

C:. se primerno vede v odnosu do sosolcev, izrazi kaj zeli, razume, kaj povzroca s svojim vedenjem,
sodeluje v skupinskih igrah.

S: Sprotno se preveri, kako razume sporocila sosolcev s pogovori med sosolci, z razrednicarko in
svetovalna delavka. Sproti reSujemo razliCne situacije (dosledna komunikacija tudi s starsi). Pogovarjamo
se na nacin in strokovne delavko, projekt NEON, igre vlog. ,Prevajanje”



PodrocCja s strategijami vkljuCevanja v skupino

= Vedenje in Custvovanje
= MocCna podrocja

= Socialno podrocje

= Samopodoba

= Socializacija

= Socialne vesSCine

= Pri preusmerjanju




Oblike skrbi za socialno vkljucevanje in samostojnost

A. Obdobije: %ol. leta 13/14, 14/15, 15/16 (SR)
Cilj: »Sam se u€im za zdravje skrbim«

B. Obdobje: %ol. leta 16/17, 17/18, 18/19 (UZK MIZS, SR, ZS, CPIl in RIC).
Standard: »Odgovoren sem za svoja dejanja«
Cilji:
v' Razvijam samostojnost pri vklju¢evanju v socialno okolje.
v" Napredujem in razvijam ves$¢ine komunikacije in sodelovanja.

v" Razvijam Gustveno inteligenco in zmoznost komuniciranja.
v" Aktivho poslusam in sodelujem, izvajam naloge po navodilih.

C. Obdobije: Sol. leta 19/20, 20/21, 21/22

Standard: »UcCenci razvijajo obCeClovesSke vrednote, vrednote vsezivljenjskega ucenja in trajnostni razvoj«
Cilji:
» VKkljuciti u¢ence v sooblikovanje VIZ procesa za aktivnejSo vlogo u€enca ter kakovostno in trajnejSe znanje.
+ Krepiti kompetence podjetnosti in spodbujanje proznega prehajanja med Solo in okoljem
» Videti in sliSati vsakega otroka — izboljSati motivacijo za soudelezenost pri razvoju vklju€ujoce Sole in okolja.
* |zboljSati ekolosko osvesScCenost oz. sobivanje s svetom, okoljem in naravo.
« Z vkljuCenostjo uCencev oblikovati strategije za krepitev varnega in spodbudnega u¢nega okolja ter individualno
reSevati tako uéne kot socialne tezave ucéencev.
* Vzdrzevati in nadgraditi usvojeno IKT znanje.
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(SO)DELUJEMO

CILJ:

UCENEC AKTIVNO
SODELUJE PRI UCNO
VZGOJNEM PROCESU

Ucenci so aktivno
vklju€eni v vse faze
ucnega procesa.
PoiS¢emo podrocje, na
katerem potrebujemo
izboljSanje. Zastavimo
cilie, dejavnosti in
kriterije.
S sodelovanjem,
spremljan. in analizo
sledimo zastavljenemu
cilju.
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Uc€enci in ucitelji
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okolje Teams.
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cilje.
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s starsi
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Razprava

= Samostojnost v povezavi s socialnim in mentalnim razvojem (LMDR).

= Socialno uCenje.

= Preusmerjanje (11. €len).

= Pri mlajsih ucencih.

= Pri soobstoju vec tezav, primanjkljajev, motenj, sindromov.
= Zdravstveni vidik in vidik varnosti vedno bolj v ospredju.

= Vpliv negativnih kulturnih vzorcev vrednot.
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Strategije v NIS

= realni dosezki in nagrada zanje
v precna in vertikalna samostojnost

v' pomen vsezivljenjskega ucenja

= vidnost, sliSanost:
v' moznost nastopanja in predstavljanja svojih izdelkov, nalog
v dajejo ideje, pobude in jih uresnicujejo

= spodbuda k participaciji, k zastopstvu:
v"moznost odlocanja, soodlocanja
v'_moznosti izbire
v zagotavljanje okolja za verbalno prisotnost
v lastne aktivnosti pri pouku v vseh fazah VIZ procesa (RN, projekti)
v sodelovanja v ¢im vec Solskih in izvensolskih dejavnostih

= dejavno vkljucevanje otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami v druzbo - sodelovanje v otroskem parlamentu



Hvala za pozornost.




