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Vir
Fears and hopes protocol, School Reform Initiative



Namen
Eden od namenov je preprosto, da bi ljudje zvedeli nekaj stvari drug o drugem. Globlji namen pa je vzpostaviti normo lasti skupine nad pričakovanji in skrbmi vsakega posameznika: da bi le-te izrazili in jih začeli obravnavati skupaj.


Gradivo
Udeleženci potrebujejo papir in pisala.

Trajanje

Čas za izvedbo lahko variira od 5 do 25 minut, odvisno od velikosti skupine in obsega njihovih skrbi. Če je skupina še posebej velika, moderator prosi skupine/omizja, da sodelujejo in potem poročajo.




Postopek
1. Uvod: Povezovalec prosi udeležence, da si na kratko zapišejo svoj največji strah za ta sestanek, delavnico, učno uro: Če bi to bil najslabši sestanek (delavnica, učna ura), na katerem ste do sedaj bili, kaj bi se zgodilo (ali kaj se ne bi zgodilo?) (Priredi vprašanje starostni skupini učencev!). Nato naj zapišejo svoje pričakovanje: Če bi to bil najboljši sestanek (delavnica, učna ura), na katerem ste do sedaj bili, kaj bi se naučil? Kakšen bo njegov rezultat?
2. Delo v paru: če čas dopušča, udeleženci delijo svoje upe in strahove s kolegom v paru.
3. Naštevanje: udeleženci po vrsti izklicujejo upe/pričakovanja in strahove, medtem ko jih povezovalec zapisuje na ločena plakata (ali na ločeni mesti na tabli)
4. Povzemanje: Povezovalec vpraša: »Ali ste opazili karkoli presenetljivega ali drugače zanimivega med to dejavnostjo? Kako je na vas in/ali na druge vplivalo izražanje negativnih misli? Ali bi uporabili to dejavnost v šoli (doma)? V vašem razredu? Zakaj? Zakaj ne?«



[bookmark: _GoBack]Namigi za povezovalca
Povezovalec mora navesti vse strahove in pričakovanja, točno tako, kot so jih izrazili, brez urejanja, komentiranja ali sodbe. Udeležencev ne bi smelo biti strah najhujših strahov.
Sestanek vedno teče bolje, ko so ti izraženi. Povezovalec lahko sodeluje tudi z naštevanjem svojih lastnih strahov in upov. Potem ko sta seznama končana, spodbudimo skupino, da jih rangira (ponderira). Če je kakšna navedba nerazumljiva, mora povezovalec zaradi preglednosti to povedati in jo spremeniti. Včasih kakšno pričakovanje potrebuje skupinsko dejavnost za uresničitev, ali kakšen od strahov zahteva posebno prizadevanje, da bi se mu izognili. Takrat jih mora povezovalec ubesediti, in spodbuditi ideje za ustvarjanje takšnih prizadevanj.
Od tu do opredeljevanja skupnih norm ni daleč: »Da bi dosegli naše cilje/rezultate, hkrati pa poskrbeli, da obvladujemo svoje strahove, katera pravila ali norme bomo potrebovali?«
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