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Pomen prehodov v zgodnjem otrostvu

Za otroke in njihove druzine je prehod iz vrtca v Solo pomemben mejnik v zivljenju in
izobrazevanju otrok. Pomeni novo izkus$njo, ki lahko povzroci tako navdusenje kot nelagodje
ali negotovost. Ce imajo otroci in njihove druZine pozitivne izkusnje s prehodom iz vrtca v
Solo in samim zaCetkom Solanja, pridobijo pozitivne izkuSnje in zaupanje za vse nadaljnje

prehode v izobrazevanju.

Prehodi v izobrazevanju morajo otrokom zagotavljati kontinuiteto izkusenj v njihovem
lastnem ucenju, zato prehodi v izobrazevanju zahtevajo politike, postopke in prakso, Ki
spodbujajo in omogocajo obcutljivo/mehko izvajanje prehodov, skladnost klju¢nih odnosov,
povezovanje znotraj in med institucijami, vodenje in prenos ustreznih informacij o otroku in
njegovi druzini, s soglasjem starSev, ter tesno sodelovanje starSev in ustreznih strokovnjakov,
Ce je to potrebno. Prepri¢ani smo, da lahko vrtec, s strokovnim znanjem o nacinu ucenja in
znalilnostih predsolskih otrok vseh strokovnih delavcev, ki so zaposleni v vrtcu, zelo
pomembno prispeva k mehkemu izvajanju prehodov z mnogimi dejavnostmi, ki jih lahko

organizira tako za otroke, kot za njihove starSe.

Predsolski otroci pogosto, pred prehodom v Solo, doZivijo Stevilne druge prehode, npr. od
doma v vrtec, med razliénimi vrtci, med oddelki v vrtcu, med razli¢nimi oblikami varstva,
med domom in drugimi organiziranimi dejavnostmi, in s tem iz enega na¢ina dnevne rutine v
drugega. Zgodnja otrokova leta so torej zaznamovana z zacetki teh razlicnih prehodov, zato
imajo prav vrtci, v katerih obi¢ajno otrok prezivi pomemben del dneva, v daljSem ¢asovnem
obdobju (v vrtec je lahko otrok vklju¢en pet let), izjemno pomembno vlogo pri postavljanju

trdnih temeljev za zagotavljanje kontinuitete izkusenj v uc¢enju majhnih otrok.

Za razumevanje prehodov so najpomembnejSi socialno-kulturni dejavniki, saj otrok in
njegovo okolje nista loCeni entiteti. IzkuSnje, ki si jih je otrok Ze pridobil, vplivajo na hitrost
njegovega prilagajanja in ustreznost/»brez stresnost« razli¢nih prehodov. Ob vsakem prehodu
otrok zapusti znano okolje, ¢eprav morda le zacasno, kjer ima ze vzpostavljen obcutek lastne
identitete in pripadnosti, in preide v novo okolje, ki ga ne pozna in obvlada. To postavlja v
otrokovem zivljenju vpraSanje kontinuitete in diskontinuitete, zato je nujno, da prehodi
potekajo premisljeno in na obcutljiv, odziven in nemote¢ nacin ter da otrok ne spravljajo v
stres.



Prehod iz vrtca v Solo

Dockett in Perry (2002)" sta opredelila dva pomembna vidika pripravljenosti otroka na olo,
ki sta pogosto prezrta, tj. pomen otrokove sposobnosti oblikovanja zanj smiselnih odnosov in
razumevanje vprasanj in situacij z otrokove perspektive (kako otrok to dozivlja, kaj si pri tem
misli, kako se pocuti...)%. Ista avtorja tudi poudarjata, da sta za otroke najpomembnejsa
dejavnika na prehodu v $olo poznavanje pravil ter moznost sklepanja prijateljstva in druzenje
s prijatelji.

Referencéne raziskave (Dockett in Perry, 2002, Fabian in Dunlop, 2002, Keinig, 2002,
Cassidy, 2005, O'Kane in Hayes, 2006)° poudarjajo pomen nemotenih in mehkih prehodov
med institucijami v samem predSolskem obdobju in dolgorocnim vplivom izkuSenj, ki jih je
otrok imel ob teh prehodih, na vse kasnejSe prehode, Se posebej na prehod iz vrtca v Solo.
Uspeh v prej$njih prehodih lahko pozitivno vpliva na nadaljnje prehode, zato je potrebno
otroke ob vseh prehodih ustrezno podpreti.

Temeljni cilj pri prehodu otrok iz vrtca v Solo je podpora otrokom, da se v novem okolju, tj. v
Soli, dobro pocutijo in da postopoma razvijejo ves¢ine sobivanja med vrstniki in v novih

pogojih, s podporo strokovnih delavcev.

Otroci se obicajno veselijo, da bodo postali prvosolcki, vendar se pogosto zgodi, da se v $oli,
takoj po sprejemu, srecajo s povsem drugaéno situacijo, kot so jo do sedaj poznali in
soustvarjali. SreCajo se z velikostjo Sole in njenih prostorov, z druga¢no organizacijo in
namembnostjo prostorov na Soli, s Solskim zvoncem, z druga¢no organizacijo Casa in
razporeditvijo dejavnosti, z uénim procesom, ki ni enak vzgojno-izobrazevalnemu procesu v
vrtcu, z velikim Stevilom ljudi, in zanje tudi veliko »velikih« ljudi, saj so v vrtcu bili
predvsem med »majhnimi ljudmi«, tj. otroki. Vse to so lahko sicer drobne
malenkosti/podrobnosti z vidika odraslega, pri majhnem otroku pa gre za novo, nepoznano
situacijo, v kateri lahko sinergija u¢inkov vseh teh dejavnikov, povzroca otroku velik stres in
nelagodje in s tem prilagoditveno stisko.

! Dockett, S. and Perry, B. (2002). Who's Ready for What? Young Children Starting School. Contemporary lIssues in Early
Childhood, Volume 3, No. 1, pp. 67-89: http://siolta.ie/media/pdfs/Research%20Digest%20-%20Transitions.pdf

2 Glej tudi Sally Peters, Multiple perspectives on continuity in early learning and the transition to school, Department of
Education Studies, University of Waikato, New Zealand: https://extranet.education.unimelb.edu.au/LED/tec/pdf/petersl.pdf

® Research Digest. Standard 13 Transitions. Siolta, The National Quality Framework for Early Childhood Education,
CECDE: http://siolta.ie/media/pdfs/Research%20Digest%20-%20Transitions.pdf



http://siolta.ie/media/pdfs/Research%20Digest%20-%20Transitions.pdf
https://extranet.education.unimelb.edu.au/LED/tec/pdf/peters1.pdf
http://siolta.ie/media/pdfs/Research%20Digest%20-%20Transitions.pdf

Vloga Sole

Otrok naj bi bil ob doloceni starosti »pripravljen na Solo« vendar je zelo pomembno, da je
predvsem Sola »pripravljena na otroka«. To pomeni, da morajo vsi strokovni delavci, v vrtcu
in v Soli, poznati in upostevati temeljna vedenja o razvoju otroka in znacilnostih njegovega
ucenja vV tem obdobju. To je zavezujoCe izhodiSce, Ce otroka spoStujemo in ga vidimo kot
kompetentnega v njegovem ucenju in razvoju. Pri tem je izjemno pomembno, da se
zavedamo, da sta v naSi vzgojno-izobrazevalni praksi v vrtcu in $oli u¢na/poucevalna nacina
razli¢na, in da Sestletni otrok predvsem potrebuje Cas ter preprost, ljube¢ in prijazen nacin, za

prilagoditev na novo situacijo v vseh moznih vidikih.

Vse kar je otrok pocel v prvih Sestih letih svojega Zivljenja, je pravzaprav ucenje na njegov
individualen nacin, z njegove perspektive, z njegovim tempom in interesi, ki se z vstopom v
Solo, za istega otroka, ki je morebiti samo nekaj dni starejsi kot je bil v vrtcu, popolnoma
spremeni. To pomeni za otroka diskontinuiteto v njegovem ucenju in zivljenju.

Ne smemo zanemariti tudi dejstva, da ima npr. 5 letni otrok, ki se v vrtec vpise eno leto pred
vstopom v Solo, ob vpisu v vrtec pravico do postopnega uvajanja v vrtec®, le eno leto starejsi
otrok, ki je Se vedno majhen otrok, ki se vpiSe v Solo, pa te moznosti nima. Zato velja
premisliti o moZznosti omogocanja in spodbujanja starSev, da preZivijo dolo¢en Cas v
novem/solskem okolju skupaj s svojim otrokom ob vstopu v prvi razred®. Se posebej bi ta

moznost bila dobrodosla za starSe, ki razmisljajo o odloZzitvi Solanja.

Vsa ta dejstva narekujejo ustrezen nacin dela strokovnih delavcev v prvem razredu osnovne
Sole, zato Solam priporo¢amo, da oblikujejo nacrt uvajanja prvosolcev v Solo. Otroci morajo
najprej imeti obcutek, da so sprejeti, da se spostuje njihova identiteta in potrebe, ter da sta
podprti njihova ustvarjalnost in uc¢enje na njim lasten nacin.

Da bi se otroci pocutili dobro vkljucene ob prehodu v Solo morajo imeti zagotovljene izkusnje
dobrega in obcutka varnosti, moznost sodelovanja, moznost zasebnosti in umika od skupinske
rutine, moznost pocitka, mozZnosti za doseganje uspeha in da se izkazejo, podporo njihovim
talentom in mocnim podro¢jem, moznost ustreznih nacinov za uspesno komunikacijo ter

pomo¢ pri vzpostavljanju odnosov med ucenci in razvijanju ob¢utka pripadnosti.

4 Kurikulum za vrtce, str. 15.

® Glej tudi Research Digest. Standard 13 Transitions. Siolta, The National Quality Framework for Early Childhood
Education, CECDE, str. 7.



Vloga vrtca

Pri zagotavljanju ¢im bolj mehkih in uspes$nih prehodov iz vrtca v $olo za otroke in njihove

starSe, je potrebno zagotoviti sodelovanje vseh deleznikov (otroci, starSi, strokovni delavci

vrtca in Sole, drugi strokovnjaki), ki so soudelezeni v prehodu, torej tudi vrtca.

Vloga vrtca je, da:

zagotovi strokovnim delavcem in starSem, da se sreCujejo in razpravljajo o vprasanjih
povezanih s pripravljenostjo otrok na Solo, Se posebej v zadnjem letu pred vpisom
njihovih otrok v Solo;

strokovni delavci starS§em predstavijo nacin uéenja predsolskih otrok, nadin spremljanja
ucenja in napredka njihovih otrok v vrtcu;

strokovni delavci starSe seznanjajo o otrokovem razvoju in napredku na posameznem
podro¢ju dejavnosti Kurikula za vrtce ter da jim na ustrezen nain podajo povratne
informacije o procesu ucenja in napredka njihovih otrok;

starSe pravocasno seznanijo z ugotovitvami v primerih, ko otrok potrebuje dodatno
podporo 0z. pomo¢ zunanjih strokovnjakov, ter da starSem pri tem tudi pomagajo;
zagotavlja moznosti otrokom za obiske Sole in druge s tem povezane dejavnosti pred
vpisom v prvi razred, ter da pri tem, na primeren nacin, seznanjajo otroke tudi z
organizacijo in na¢inom Zivljenja in dela v Soli;

strokovni delavci pridobijo od starSev informacije 0 otrokovih izku$njah ob morebitnih
prejSnjih prehodih;

strokovni delavci prosijo starSe, da jih seznanijo z opazanji in spoznanji 0 njihovem
otroku ter otrokovih potrebah (npr. potreba po pocitku...);

da strokovni delavci informacije, ki jim jih posredujejo starsi o otroku jemljejo resno;
zagotavlja soli informacije o otroku, ki bodo v podporo uspesnemu prehodu, vendar vedno
le v soglasju s starsi;

je proaktiven pri ustvarjanju in zagotavljanju formalnih in neformalnih povezav z drugimi
institucijami in posamezniki v okolju, ki podpirajo uspesen prehod iz vrtca v Solo.

Prehodi otrok so torej zelo odvisni od ucinkovitega sodelovanja med institucijami in star$i, in

zajemajo pravocasno posvetovanje o tej temi ter razvojno ustrezno in prijetno vkljucevanje

otrok. Prehodi pomenijo spremembe na $tevilnih ravneh, od dnevnih dozivetij otrok v $oli na

osebni ravni, do razli¢nih kultur, identitet, vlog in statusov na §ir$i ravni. Prehod za otroka ne

pomeni le simboli¢nega napredovanja iz vrtca v S$olo, pa¢ pa zahteva zagotavljanje



kontinuitete izkuSenj za otroka ter takSne postopke in prakso, ki spodbujajo obcutljivo

ravnanje in obvladovanje teh sprememb v dobro otroka.

Zelimo si, da bi strokovni delavci s svojim strokovnim znanjem o uéenju otrok v predsolskem
obdobju in poznavanjem predSolskega otroka, starSem, v dialogu, pomagali pri razjasnitvi
dilem, ki jih imajo starsi s pripravljenostjo otrok za vstop v Solo, in v povezavi s prehodom
njihovih otrok v Solo.

Vrtec mora res izrabiti vsako razvojno obdobje tako kot je, vendar se mora hkrati tudi
zavedati, da se vse izkusnje, ki jih otrok pridobi v letih, ko obiskuje vrtec, nalagajo in gradijo
otrokovo znanje, sposobnosti, spretnosti, ves¢ine in tako posredno vplivajo na otrokovo

pripravljenost za vstop v Solo.

K Priporocilom za uspesen prehod otrok iz vrtca v solo smo pripravili tudi pripomocek za
strokovne delavce, v katerega bodo zapisovali dejavnosti, ki so jih v zadnjem letu pred
vstopom otroka v $olo izvedli na posameznem podro¢ju dejavnosti Kurikula za vrtce ter
ugotovitve spremljanja otroka na teh in nekaterih drugih podrog;jih.

Zapis dejavnosti z ugotovitvami bo pripomogel k zagotavljanju kontinuitete otrokovih
izkuSenj na podrocju njegovega ucenja in Zivljenja na prehodu iz vrtca v Solo.

Na podlagi teh zapisov si bodo strokovni delavci Sole lazje ustvarili objektivni vtis o na¢inu
otrokovega ucenja in strokovni podpori, ki jo je bil delezen v vrtcu.

Strokovne delavce vrtca pa bo belezenje teh zapisov sprotno vodilo 0z. opominjalo na pomen
zagotavljanja uravnotezenega izvedbenega kurikuluma. To pomeni, da morajo strokovni
delavci v vrtcih stalno spremljati in opazovati otroke ter nacrtovati dejavnosti uravnotezeno,
na podlagi ugotovitev, na vseh podro¢jih dejavnosti Kurikula za vrtce. S tem prevzamejo svoj

del strokovne odgovornosti za uspesnejsi prehod otrok iz vrtca v Solo.
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