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Izobraževanje o  izvajanju ciljev Kurikula za okoljsko vzgojo kot vzgojo  in izobraževanje za trajnostni razvoj v gimnazijskem programu (13.3.2009).
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Razvijanje informiranih, okolju prijaznih stališč kot pomembna sestavina VITR

ddr. Barica Marentič Požarnik

I.

Razvijanje stališč, vrednot in prepričanj,   ki podpirajo trajnostni razvoj, spada med pomembne cilje okoljske vzgoje kot vzgoje in izobraževanja za trajnostni razvoj. To je poudarjeno tudi na več mestih v novih učnih načrtih tako za osnovno šolo kot za gimnazijo, tako med cilji kot med pričakovanimi dosežki.

Nekaj primerov iz UN za osnovno šolo:

…učenci razvijejo »pozitivna stališča do varovanja in ohranjanja okolja in prostora ter do trajnostnega razvoja, takega, ki ne ogroža zadovoljevanja potreb prihodnjih generacij«,

…učenci bodo razvili stališča, vrednote in prepričanja za sprejemanje čimbolj trajnostnih odločitev na osnovi kritične presoje o vplivih  na okolje (str. 10 ,  21, 29), 

…učenci naj razvijejo …spoštljiv odnos do naravnega, kulturnega in socialnega okolja,

učenec prepozna osnovna stališča in vrednote, ki podpirajo trajnostni razvoj,

· ima razvita osnovna stališča in vrednote, ki podpirajo trajnostni razvoj in razume pravice in odgovornosti posameznika in skupine glede na trajnostni razvoj,

· preverja rezultate akcije na ravni okolja, sprememb stališč in mišljenja

Razvije… sposobnost tehtanja okoljsko pomembnih vrednot, kot so spoštovanje življenja, obzirnost, varčnost..   

Nekaj primerov iz UN za gimnazijo:

Dijaki/dijakinje razvijajo stališča, vrednote in prepričanja za sprejemanje odločitev na osnovi kritične presoje o vplivih na okolje in na kakovost življenja sedanje in prihodnjih generacij 

Dijaki in dijakinje ob planiranju, izvajanju konkretnih akcij in spremljanju rezultatov učinka:

· usvajajo stališča in vrednote, ki podpirajo trajnostni razvoj in pridejo do razumevanja, da imajo »socialne« vrednote lahko združevalno in razdruževalno moč

· razvijajo pozitivna stališča do varovanja in ohranjanja okolja ter do trajnostnega razvoja (npr. skrb za ohranitev naravne in kulturne dediščine v svojem kraju)
Dijaki razvijejo spretnost

· spretnost sodelovanja – uspešna komunikacija, dogovarjanje, pogajanje, ki pomaga spreminjati stališča in ravnanja pri sebi in drugih ter sodelovalno izvajanje nalog-
· pozitivna stališča do varovanja in ohranjanja okolja, naravnih virov in prostora ter do trajnostnega razvoja, takega, ki ne ogroža zadovoljevanja potreb prihodnjih generacij 

Kaj so stališča in kako jih razvijati? 

Kako poučujemo za znanje, razumevanje, s kakšnimi metodami v šoli razvijamo mišljenje pa tudi raziskovalne spretnosti, to nam je v šoli več ali manj jasno, o tem se veliko piše in govori. Toda kako vplivati na stališča, kako doseči, da učenci prepoznajo takšna ali drugačna stališča pri sebi in drugih, se jih zavedo in jih tudi, spreminjajo, poglabljajo, širijo, usvajajo nova? To je trši oreh.

Najprej – kaj sploh so stališča?

Stališča so trajnejše, čustveno obarvane  vrednostne naravnanosti  do različnih predmetov, oseb, dogodkov in pojavov, ki  povečajo možnost, da bomo ravnali v skladu z njimi.

Utrjena stališča torej povečajo možnost, da bomo ustrezno ravnali - vendar tega ne zagotavljajo.  Med stališči in ravnanjem ni neposredne povezanosti, saj na naše ravnanje vplivajo tudi utrjene navade, zgledi in pritiski okolice, možnosti, ki jih imamo in še marsikaj. Imamo lahko pozitivno stališče do gibanja na svežem zraku – pa vse prepogosto obsedimo pred televizorjem. 

Stališča se razlikujejo po smeri, po moči in trajanju.

Smer: nekaj sprejemamo, se strinjamo, smo ZA – ali pa odklanjamo – smo PROTI, lahko pa nam je tudi vseeno ali se ne moremo odločiti – smo »nevtralni«.

Tako imamo na primer lahko pozitivno ali negativno stališče do vožnje z avtomobilom, do nošenja mini kril, do uživanja polnozrnatega kruha, do »hitre hrane«, do jemanja drog, do varčevanja z energijo, do tetoviranja, do računalniških igric, do uporabe herbicidov na vrtu, do pitja vode v plastenkah… (Opazili ste, da gre v nekaterih naštetih primerih za okoljsko pomembna stališča, v drugih pa ne).

Moč: Za nekaterimi stališči odločno stojimo, se zanje zavzemamo, tudi prepričujemo druge, se spoprijemamo z ovirami… druga pa so bolj mlačna.

Razmislite in navedite nekaj (svojih) stališč, ki so pomembna z vidika   okoljske vzgoje in zavzemanja za trajnostni razvoj:

Sem odločno za…

Nasprotujem…

V okoljski vzgoji je eno pomembnih stališč osnovno stališče do narave in njenih virov. Raziskave so ugotovile, da obstajajo pri ljudeh različni odtenki tega stališča, ki jih lahko orišemo na kratko kot:

Narava je tu zato, 

· da jo izkoriščamo,

· da z njo pametno gospodarimo, upravljamo z njo,

· da jo občudujemo (neokrnjena narava…)

· da jo varujemo,

· da živimo z njo v sožitju, ker smo del nje.

Globoko ukoreninjena, čustveno obarvana , razumsko neutemeljena negativna stališča imenujemo predsodki  (na primer do Romov, do  priseljencev…). 

Razmislite: 

Odprta vprašanja: ( za razmislek, za razpravo)

· Ali je negativno stališče na primer do atomske energije, do uživanja gensko spremenjenih rastlin ali do jemanja antibiotikov  predsodek – kot često slišimo od strokovnjakov s teh področij – ali pa to ni predsodek? Morda o določenem področju le še nimamo dovolj znanja ali pa nas obstoječe znanje dela previdne, da bi nekaj takoj sprejeli?

· Ali vse več znanja, seznanjanje z argumenti, podatki, raziskavami… pomaga spreminjati stališča? (na primer  poznavanje negativnih posledic uživanja sladkanih pijač, uporabe fosilnih goriv na okolje, znanje o alternativnih  okolju prijaznejših virov energije, čistil, načinov potovanja……); 

· Ali stališča neposredno vplivajo na ravnanje? Zakaj pogosto ravnamo v nasprotju s stališči? Kaj vse še vpliva na naše vsakdanje  ravnanje?

· Kako se stališča oblikujejo? Kolikšen je vpliv družinske vzgoje? Medijev? Učiteljev, šole, pouka, zunajšolskih dejavnosti? Zgledov odraslih ali vrstnikov?

Vsako stališče ima trojno: spoznavno, čustveno in akcijsko razsežnost.

Primer: Stališče do varčevanja z energijo: pomembno je, da poznamo čim več načinov, pa tudi, da smo pozitivno čustveno naravnani do varčevanja – in da potem tudi tako ravnamo.

Ker so stališča čustveno obarvana in pogosto neozaveščena, jih je težko spreminjati samo na osnovi informiranja. Več znanja ne pomeni nujno tudi zrelejših stališč!

Raziskave so tudi ugotovile, da že utrjeno stališče vpliva na to, na katere informacije smo pozorni in katere »spregledamo«. 

Na drugi strani pa: Vsekakor nam gre v šoli za »informirana«, ne le čustveno osnovana ali brez razmisleka sprejeta stališča,

Katere učne metode so primerne za ozaveščanje in razvijanje stališč?

Skupno tem metodam je, da skušajo učence tako miselno kot čustveno aktivirati in jih spodbuditi k razmisleku in odnosu do določenih dejavnosti aktivnosti oziroma akcij.

Razmislite:

Ene metode so bolj spoznavno, druge čustveno (doživljajsko), tretje akcijsko močne 

Najboljše pa so tiste, ki skušajo te razsežnosti povezati, na primer dalj časa trajajoči skupinski projekti.

Na tem mestu se bomo posvetili predvsem tistim metodam, ki pomagajo učence ozaveščati o o stališčih (in vrednotah), ki stoje za našimi akcijami, odločitvami, vsakdanjim ravnanjem, primerjati svoja stališča s stališči drugih (sošolcev itd.), razkrivati tudi možne  »razpoke«,  nedoslednosti v lastnih in tujih stališčih; se utemeljeno zavzeti za svoja, se pa zavedati tudi dilem, problemov, na katere ni enega samega odgovora.

To so predvsem t.im. interaktivne metode, ki miselno in čustveno aktivirajo dijake tako, da spodbudijo produktivno interakcijo (razprave, dialog) med učiteljem in učenci ter med učenci samimi (pa tudi med drugimi ljudmi – strokovnjaki, prebivalci v domačem okolju…). 

Učenci poglabljajo, ozaveščajo ali tudi spreminjajo stališča, ko jih med seboj primerjajo, utemeljujejo, skušajo poenotiti (kar ni vedno niti mogoče niti potrebno). Pomembneje je

razjasniti, zakaj se ne strinjajo (katere vrednote so »zadaj«) – in kaj to pomeni za nadaljnje odločitve. Odlično je, če so take razprave izhodišče za iskanje dodatnih informacij, podatkov, argumentov… - in za odločanje, kako ravnati, da bomo prispevali k trajnostnemu razvoju,

Torej naj potekajo po fazah:

· razkrivanje stališč,

· razprava o različnih stališčih 

· iskanje po virih, da poglobimo znanje, dobimo dodatne argumente,

· ponovna razprava,

· odločanje za akcijo.

Kako razkrivamo, ugotavljamo stališča?

Največkrat tako, da soočimo ljudi s trditvami, do katerih se morajo opredeliti: ali se z njimi strinjajo ali ne, tudi na 3-stopenjski ali 5-stopenjski lestvici, na primer:

Uveljaviti bi morali le povratno embalažo.

Uporabo umetnih gnojil bi morali bistveno omejiti.

Odgovor kot DA ali NE pa tudi v 3 stopnjah: se strinjam  - ne vem – se ne strinjam.

ali 5 stopnjah: se povsem strinjam – se delno strinjam – ne vem – se delno ne strinjam – se nikakor ne strinjam 

Na tej osnovi lahko sestavimo t.im. Likertovo lestvico stališč, v katero uvrstimo veliko število trditev o določenem pojavu, jih predložimo učencem v izpolnjevanje, točkujemo in seštejemo. To je dobra osnova za raziskovalno razvojne projekte pa tudi izhodišče za razpravo (za starejše učence).

V didaktične namene pa se priporočajo metode:

-»kje stojim?«

- razvrščanje kartic v skupine ali v »diamant« ter spremljajoča in zaključna razprava, 

- razprava o dilemah in nasprotujočih stališčih, razne variante debate ter 

- igre vlog in simulacije.

Kot motivacijsko izhodišče je primerna vaja:

»Kje stojim?« (zaenkrat bo predstavljena samo ta).

Faze:

1. Učitelj – po možnosti tudi v sodelovanju z učenci – izbere pojav ali trditev, do katere naj bi se učenci opredelili, na primer do  farmske gojitve kokoši, do poskusov na živalih, do atomske energije, do pitja ustekleničene vode, do uporabe plastičnih vrečk (v trgovini)… 

Pomembno je, da o pojavu obstojajo različna stališča – in da je učencem blizu (morda oni povedo, o čem bi se opredeljevali).

2.  V učilnici nalepite na eno steno besedico ZA, na nasprotno steno besedico PROTI, v sredini je točka »nevtralnosti«. Učenci dobijo navodilo, naj se razvrste po prostoru, glede na svoje stališče do izbrane iztočnice; čim bliže so eni ali drugi steni, tem bolj pozitivno (ali negativno) stališče imajo do dane trditve; čim bolj so v sredini, tem bolj so nevtralni ali neodločeni. 

3. Potem naj se pogovore s tistimi, ki stoje blizu, si razložijo, zakaj imajo tako stališče. Nato naj si najdejo sogovornika z nasprotne strani – in se tudi z njim pogovorijo. 

4. Nato naj sledi frontalni (plenarni) pogovor – refleksija, kako so se počutili, ali jih je kaj presenetilo, ali sedaj drugače gledajo na zadevo… Ali bi sedaj želeli o zadevi kaj več izvedeti, da bi se lažje opredelili? Kaj je tisto, kar bi želeli izvedeti, itd.

Učitelj naj ne bi že na začetku izrazil svojega stališča; vendar naj bi učence spodbudil k razmisleku, kakšni argumenti, vrednote… stoje za določenimi stališči; kakšne so posledice za trajnostni razvoj…  

Učiteljeva vloga je večplastna! (animator, informator, nevtralni vodja pogovora…)

To je lahko le uvodna animacija ali pa uvod v podrobnejšo obravnavo, projekt, diskusijo.

Možne nadaljnje aktivnosti: učenci naj oblikujejo vprašanja – kaj bi še želeli izvedeti, da bi se lažje ali bolje opredelili. Kje bodo te informacije našli… kakšno ravnanje sledi iz določenega stališča? (na primer – ustekleničena voda – katera znanja, informacije potrebujemo za informirano odločanje? Kaj vse vpliva na ravnanje? Potrošniške navade, interes trgovin…)

Lahko jim učitelj predloži primeren vir: fotokopijo članka ali internetno stran – in potem postopek ponovijo ali uprizorijo razpravo.

_________________________________________________________________

Če boste metodo v razredu uporabili (minimalno trajanje – nekje od 15 do 20  minut), prosim, pošljite kratko poročilo:

· 1.V obravnavo katere teme ste jo vključili?

· 2.Katero iztočnico ste uporabili in kako ste prišli do nje?

· 3.Kako je stvar potekala? (zlasti – kako so se učenci ob razvrstitvi pogovarjali, vzdušje, tehtnost pripomb, argumentov, živost…) Ali ste jim dali kakšne vire – oz. komentirali na koncu?

· 4. Kako so jo ovrednotili potem – kako so se počutili; Ali jih je pritegnilo v tematiko?

· 5. Vaše mnenje o uporabnosti.
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