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t 2 dzl &ifean@n@tgnidtke ter socialné dza 1 Sy 2 2RIT A Gl ya2S dzSy1 Ay dzwSy OS¢
covidal9

Povzetek

+ 6 adz RNUzZZS3I Ol aS8LARESVATFE O28AaRR Iy S 02t S
L2y 2 @Y 2y FHLINSIOXSNI OS @ yaS yI REf2F @2 (N T YAl
YA oAt @S6 y2@F Al 1dOyal o bl %l @2Rdz w{ T Oz

wSLIzoft AO1TAY AT LAGYAY OSYdGNRBY AT GSREA NIT A&l @D
LGS LRdz I af2@8SyO06AyS Syl Avd S Savd IyAQSSo vy RIEf 21
v drugem valu epidemije covidadp G SNJ 1 1 OyS a2- 60AftS yS{IGSNB a
6dza i @SyS {(INI1GSNRAGATS Ay VYIG6AYA 2RIAQGlIy2l
NI TAAllFI@2 a2 O0AfA @l1te2dz6SyA dz8SYyOA c® Ay dpd NI
BT L2 NBRY 2 hacidbdalthp@izkyise\Szianja.

bl 2Ll2YSYoySa2a0S dAaA2020A00S 2 LR2dzldz aft 208SyOG6AY S
drugega vala epidemije:

(0p))

T £+ RNYzZASY @I fdz SLIAWRSYA2S 2SS Lkdzl af208SyO6Ay
o2fe 11 12@02alty2T dz6AGSt2A a2 o0AfA GSKyz2ft20]

1 Poukaf 20SyO6AYS yI RFftalr@g2 2SS @S62A YSNR L
ODPARS212YFSNBYySy20 1IN LRYSYA &LINBYSYoz2 13
AN RAGE a2 asS yrtr3artl @ aLX SiyS dzwAfyArAoSo

T 6AGStE2A a2 @ @StAlA YSNR dzZll2OGSOFt A aidNR]
at 208SyO06AYS yI RIfa2l g2

1 Pomanki2adAyY LINBYlIf2 az2RSt2@gFfyS3al dz6 Sy el =
YSRATSNBYOANIyYy2 NBOS@OlIye2S yli23 @ RSt20yAK
listih, v nekaterih primerih ni bilo ustrezno prilagojenih strategij
za delo na daljavo (pouk iz razreda se je samo prenesel na
@A RS 21 2 yaFNaONSIYY63/20 @

T bS1IFIGSNR dz6SyOA yAraz2 AYStA Y20y2aiA R2LRfYy
L2dzl I a4t 20SyO6AySo

blI2LR2YSYoySa20S dz320G2@0A0G03S 2 Ldzldz YIFGSYFGA]S
drugega vala epidemije:

1 Pouk matematike na daljavo je v drugem valu epidemije potekal
boli1 I 12@2alty2 120G @ LINBSY @I fdzd ! LROGSTIyYyS
LJ2 dz6 S@t y el y I RFEf2l @2 t 2dz 2SS @PS6Ay2Yl L
' 6SYOA &2 2R dz6A0Sfta2S@ LINB2StA @S6 LRONI Gy
pouku, kot so jih prejeli med prvim valom oz. kot jih prejmejo v
6l adid2dyl2z LGS @ NIT NBRdzd Df SRS yI LINBA &I
#3S6 LINAE20y280GA 12YdzyAOANYIyal 1 dz6AGSta2As
matematike.

1 Zaznane pomanijkljivosti pouka matematike na daljavo:
LRYlFIyeallyaS a2RSt2@gFtySal dwSyalk Ay RS2l @yz
pogost AY YSRAFSNBYOANIYyIl NIol RSt2yAK 1 @ST 1



Povzetek

bl 2L12YSYoyS20S dzBA@A@RSYAXK 2 yaBOXIyi2yaAi AK Ay yI 6

2RI AGlyel dz6SyO0OS@ @ RNMUASY @I tdz SLIWRSYA2SY

T bl fSatOAOA NBITAftASYyly2aiGA o0LAAK2f 2018 2RLJ
GNBlO2AYA @B OLINSS2dz R2aS3It2 NBfFIGADY2 OA:
R20N} G6SUONIAYl aNBRyaS @Aaraz2l NBidzZ GFraGz 1T 321
R2aS3t2 yAT ST NBIdzA GFrdz {FNILRYSYAZ RI @S6A
razredov3f SRS yI alYvY220Sy2 R20NRB 200t +RI T FKGi1S¢Z
(kotjenNIP SLIARSYA2F0 Ay &S 2AY LINARtIl3Ira2Fd wlif
RS@GSG202t OA yA oAf23 LINI @ GIF12 yS YSR RS{ftS
razlika po spolu v 9. razredu, v korist fantov). Obstajala pa je
L2YSYoyl N}XTEA1lF YSR dz6Sy@bz {A a2 LINBa2SY!
LR2Y26 Ay dz6SYyOAZ (A (S LRY26A yAaz2 LINBa2SY
OAf A dz6SYyOA ONBI R2RIOYS aidNR120YyS LRY236A®

T bl £tSad@AOFIK TFTYylyS alY2dAy |1 20AG2aGA dz6 S
a2 dz6SYyOA R2aS3tA @ LROLINBGE2dz LINBOS2 @Orazie
LINB 0t | R2IBR@BIS2 R2S8 12YLISGESyily2aidhi [t dz6 Sy @

predmetov. Smo pa znotraj celotnega vzorca identificirali skupini

dz6 Sy 0OS@sz (A aidl R2aS3ItA yI tSadgdAO0OAr al Y2dx
SyS3I Ay RNMzZIS3II LINBRYSGF yATS] NBIT dAf GGz L
YAT 12 TIHTYyy20anyadze2 doSyal at2@8SyO06AyS LN
2R dz6SyO0So 1 YAl 12 TIFTyly2 Al Y2dz6AY | 2 OA
matematike. Obstajala je razlika glede na starost: zaznana

Al Y2dz6AY 1 20A 0240 dz6SyO0SO® @ odod NI T NBRdz 28 o
&l Y2dz6AYy 1 2 DA G2 a lipblomd je obbtajdld rdzI® Rdzd a SR &

@ Ppd NITNBRdz yI SAGGA0A &l Y2dz6Ay120A0G2ai0A
korist deklet.

1 bl f Saidrol K al Y2dzNY @y g yel dz6 Sy 2t af
Al Y2dz2NY @y | @l yal dzSyeal YIFGaSYFraal1sS a2 oAt A D
GAa21AZ 1N LR Y&Y §lade malsam@oSehd y I dz6 Sy
dzLI2 N} 6f 2F NITfA6yS aaGNrdS3IaecsS al Y2daNI gy @I
NI T NBR2@% a2 R2aS3tA @AaA02S NBITdAGFGS 2R dz6Sy
@ pd NITNBRdz LI &2 yl 208K fSa0d@BA0FIK &l Y2
R2aS83fttF @Ard02r NBI BRIdid 2R OBlayiB2rD NQfT(N@\fzdzl\lJ
a2 dz6SyOAZ A LINB2SYF22 R2RIFIdy2 &a0GNR120Yy?2
NBT dzf G §S 2R dz6SyO0S@s 1A yAaz LINBa2SYl A
LI2Y286A% YSRUSY 12 O dpd NIT NBRdz 6GS NIXITEtA1S vy

1 Nalestvicahosocialah dza § Sy SY 2RI AQZDy 84z a2 dz6SyOA @ al
L2NRG6FEAT RI @ 61 adz AT 20N} OS@Fyal ylI RIf2l ¢
L2 6dzialx ySile ©@S6 2AK 2S5 Lkdz7l Yyl RIf2l @2 |

TtA6YS LkadGlIog1sS 2 LkR3I2aG2a0A4

AT 20N} OSdeyi®l yI RIFf a2l g2 a2

so bili brez voljeb | NJ:

S
0
LRédzial @ 61 &dz I

S c® AY dd® NITNBR2G Ay 1 200S0OAGOAC2
> RIFE LIALI 20A00S y2AK2OAK T ylL6Afy2aihn
AY y® NITNBRSO®

1 Ker smo v raziskavo zajetis Sy O
o1 2NBOZ alfSLl Y2
ogalea OSo 11 1o
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aldFNRPAG @S6 A yda vdo bil2rikdizaido KR ledkd >
T1LaTNDEft2SyAsT ySYANYEE2OIREBIYA k§ySyw@GIFt 2SSy
6Lt 20A0F R2 R@S (GNBl2AYyAOL a2 2R3I2GF NBIFf A:
L2 6dziAf A LINB20NBYSyaSykizgtiz O2f a1 AY RSf2Y0®
LINAYSNEIF @A | RS@PSG202t0A @ LRGLINB62dz o62f 2
AT 20N} OSOtyeS yI RIEf2l @2 TFlyGeS a2 @ LINJ
RSOSGSY NITNBRdz 02tf2 LRTAGADGY2 R20A0f 21 tA A
580Si202t OA a2 @ LINAYSNRildddo a 0SaiG202t OA 02
OAfA @ 61 &dz AT 20N OSGlyel yI RIEt2F @2 oNBI ¢
T bl tSaGBAOA T 1S A3 SRIS2Z NB & | MRHYWOKW & LI 2 Oy &
L2 NR G Iséd@ 6 IREdz AT 20N} OS@lyal yI RIEft2FI@2 @ y
TFTYyF@EEA 2L12NR RNUHZOAY&A{ARKSE I y200 ¢2 LRYSY
R 42 2AY @ 6l adz AT 20N} OSglyel vyl RIf2al @;
YIE2@S6 1N G LRYFIAFEA adl NOA Ay RNMzIA NHzO A y
206dziS1 X RI 2AY 2SS YINITlyeS Ay &az a fl K
aP22AK 6dzal OA K riaylj opbre SodzézBavellrip b S 2t A | 2
dz6 A0St 2AK LINA QASK GNBK LRaldl 1K @ LINRYSNE
vrstniki, najmanj pri postavki, da so se latko 4 @2 2A K 6dza 0 OAK AY
206dzi 2A K L3232 I NE IDeEkletad6. fadredSslA Y 2R dz6A G St 2S¢

G LINAYSNEBLIFGA & FlLyimiiRzBINGIOBIOI §2B8S e | 2L NS O

R
S

daljavo.

T '6SyOAr a2 AYSEtA @ 6l adz Al 20NF OSGl yel ylI RIf
OA@t 2Sy2alAr atz230 =+ LROSTIGA 1 OArAgtaeSyea
084202t 080 Ay RS@S(i202t08S0 yS yI1l1deeSe:
yszn GABYAK LINY1a 1T predeasosi zab | &1+ 5 LI2NIof 2SSy

Trol@2d | 6SyOA a2 a4S @ aLX 20ySYy Lk3A2ad2 L3
Gt YA LI GdzZRA & LINAR2FGSft2Ax a202t OA GSNJI R
FfA L} GStSF2ydzs Ay air Lk3I2adz o1 St A Fa 11
ljubimi dejavnostmi. Zaradi pobk Ay RNHzZAAK 20@0STyz2ada 1T+ O2ft
I Tratz2yA LINBOAGStA 2R n R2 ¢ dzNJyl RIEyZX
FryGtdeaSeo %I NRA TFolFl@S LI a2 1F TFatz2yir LINB
Ry FlyidiasS @Sé6 6Fal 124G RS1ftSilro xS6AyLl 2A



wl §SGyl L2k &y Afl

1/2 |

§SUYlF Likedl ayAftl 0NJf

ZaK A (i NB 2 O St | oehekye@afjebesabilanaj vam, dragi bralci,
pomagajo talgpojasnila.

T £+ 0SaSRAtdz T+ ylratlgtealyaS dwSy|l Ay dzwSyOSH
0SaSRAfI dzLI2 NI ofalkyY2 IASYSNAGY2 Y2012 20f A1 2
1 Vsi grafi so v prilogi podprti greglednicani, saj so vrednosti v
grafikonihzaradift + O8 8B 21 1 | @RepldiBichPys®> O
podane dodatne informacije. Vsaka preglednicav prilogi je
OUSOAt6SYl GF12 120G 3INF @ GSYSteySYy 06SaSRA
1 Zaf || @88 A i yréikond@oz. podatkov, ki so razvidiai njih
aA ONItSO f I K] »mkigpMNIET 2 OSWLING Ok & YRAPA Ay Al
katerega so jasno razvidi G A LJ @LIN} Ol yatz fSad@a0l Ay Yz
odgovori
1 Zaradi poenostavitve branja so nekatere statistike (npr.
korelecijski koeficienti, rednosti, dvrednosti)navedene zgolj v
besedilual L2 YO A L2 R 6 NI 2
1 Zamdi @St A1 AK ydzYSNHz2@ 2S @S6AYl AT NI 6dzy I yA
2L T 20 yAYA al1dzZLIAYF YA OYLIN®D dz6AGSt2A NI T NBI
na predmetni stopnjg & y 2 @yrS d@SftyOA LINBRYSiGyS adz2LlyaS A
gmnd A 20A AUR®O &jirediderpa BokpbrgetnbnéJ2 YSY oy
LINJ | U ’olfegof d; pojasnilo glejv opombi nastr. 89).
Praviloma navajamo zgolj podatkpri katerih je Cohenov d
koeficientd A O 2 A kageRmeja=$RE LINI { A6y 2 LRYSYoyzaile?z
in nepomembnostjo.
Na robuob temeljnem besedilu so izpostavljenekaterey | 21 | YA YA 35208
£ A [ YI 6NI 2 @y g6 2 Ly2l YRS Y oghSaBars! RSt I
raziskave
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CS2NBOAGYA dzD?
1¢ SZNBUAOY A dzB2 R
1.11 ONJ OSGlI yel ylI RItel g2
Lizoméé@l-yag yl RIEt2lrg2 2SS 1Ngag EUi AOALYZ 1A
YIylF Ol LJl A8 1T o NIN@ @lzfeywiR2 LINRO AAl EAOGT OA SYZI ©
L2YSYoSy RStSO LRdAl Al @La2l yS 0eAl AE O0AO 2z 1
2RYl 1{yeSy2 2R dZOS)/OI)ZG:SUStﬂsziZ seboj sporazumevajos IX>
G2 NBGYyS3IE AT 20N OSGlyal 2835 RbiliIéEl OAESta A
12YdzyAll OA2l dzRSt SOSy OSSP a0 L POE e Al AO Cdz LI
NI TYy20NRGYAK GSKy2t23Ae 0609y0e(cPOl OOIOOEL | xGlI yA
RIFfer@g2 @ a0GNR120YyA f&ded & Sizng Virtuainih prostorih 22 0OS
(distance learning), -dz6 Sy déarning)$n a LJX Sy 2 dz6 ZiLh?oﬁ\igc:ull) a“ngEy S
leaming). 61 1i6ATE B
L 6Ay120AG2 Al 20NI OS@lyeasS ylI RI€ACIOIT ET §gI 3§
R2ONRB adNHzZl GdzNANI yS dz6y S Sy 2 stkupredvsemprek = & R}
komunikacijo prek ektronskih ali drugih tehnologij (Bregair., 2020). V PEOI EE OBl d
enemy 2 3S20OAK ! ySa02@AK R219ddBafiar 220 (asinhroni I h+lL
WSELRYESS wWnwnz AGNID wo 28 Ly POU RE AT
zahtedl n@A&a21 YAQ2 &l Y2dz2NY Oyl @l yer Ay wWSUOAY dzb
LRRLINI A T yY20AYA LRd6SOFHEYAYAI dz6YAYA Ay dzaYSN
a2RStA AT 20N} OSOFy2l yI RIt2HIZ coajepr 14 ALYA A
OHAnNGL LIyl @ | SKar@keerizigajd Hosarmaz¥rSpyobra j 0 AT dejdvabal
AT 20N OS QI yel ysof REtEORPRIOOSRI OEOPAE O piI203

izvajanja (asinhrono, sinhrono), vrsta spletnega pouka (v celoti
aL) Sl (2Yo0AylFOA2l aLX SayS3at

stopnjaO2f lyal 6é2ayz2@8yl 02fl X &N

dz6 AG St 2SY Ay dzSyOSY o@razi{l daljavo.
dz6 Sy OA 6 @Araz21l X aNBRyals yAl Ll

V kupnostT I RAIAGIEYy2 dz6SyeS o05A3FAGI
razlikujejor T £t A6y S 20t7\1§ Al 22N DE@ERW @2t § |
LR GS1t @S6AYy2YF aAYyKNRYy2 |

dzZNE dz6AGSt 2 285 R&ﬁ@ﬂlﬂy&aﬁmx@
LINAa2GyA yI FATAG6YA f21F0A2A C(
LINEANI YI  L2a Nﬁﬁzzlyéal- dz6 SY®EX

2 LN @f 21 22  addpolilniyiB/ali RSBF @$0 alL

Oyl YSyaSya
oONI Oy &S
(hamenjena je uporabi v tradicional@ 2 f A

a2 dz6SyOSYZ (A 20A4&"
dz6 Wigitkine @skling inyprograingkdbpren
1246 RSt N

na daljavo (dejavnost
O¢EOCAI EAQ CGdZl I &
EUT AOALAOGATsY a2
AT 1O
[ SEFNyAy3 |/
RIFfal @2z

YIEy2OAY OGSOAt2Y @
Lt ANS ROR2 0 T

) UT AOAL AGAT 2 LI
daljavo lahko potekav @ I 'Y

I Al EEE ODPI A 2&
EEAOGEAT A Hi Agy2
dopolnilnih ali

dodatnih spletnih 1t I f
O A & AlEpA Kt del

d:

dz6 Sy 6 S P2 R Y4+HS$0RSE 220f A1 dz2S Lk i’ . dz6 A
LI dz6AGStea daRNIotal 2622850 :\gegzgzgogg}’im y I dz
aLX say2z2 dzy2 212ft2S 0dLBS) Hiapliadio. a3 s
+ aft20Sya1Sy O2t&a1SY LINBal(2Nyz BS OAf I GSKyz2f 213
R2 LINBS3AI @It SLARSYA2S dzLd2 NI felyl LINBRJaASY
6SYdzR) oAt S O02tfS araildsSYlFLiA6y?2 -aLRRodz2IYS @ NI
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t 2 dzl &ifean@n@tgnidtke ter socialné dza 1 Sy 2 2RIT A Gl ya2S dzSy1 Ay dzwSy OS¢
covidal9

~2fali@23 9! T2Nek@S d pilpicmoy /2 VPRI & 1 A K AY
ANBRy2S02f 41 AK dzAiSta2Sg aS 2SS @ NITAall @A ¢! |
LINEOS2 FtA T1St2 dzallSO0y2 LRRLANI 22 dz6SyeS dz6 Sy
ONJ 6dzy | £ yA :

1AZ G0 ObW@SJSf&?RRCEL&@d&I X6 ﬁchN.tDl-

Brodrik (2013) izpostavlja, da sogeadiva@ y I OSY 0O2f a1 S LINE & (0 2 NHz
postala del poukd y LINKA aLIS@F 22 |1 @GAO2A {1} 1 2024804 LI2dz |
pogloblienega znanjad I 2 YdzZ GAYSRA2&1A St Svéyﬂ)\ 2Y2326 1
L2 3t 20f2Sy2 20NI @yl @2 dziispeéva kibblp @ AYGSNY {GAQDYy
1 0AQGYyA @f 234 dz6SyOSgo

+ 6 adz LI yASYS 2288 YRy 24 NBIRAYRXAMPAT2K 150 2 Ay

AT 20N} OSSO yesS LINBaStaftz AT dza ) Ul ACALAOATE Sz
@1 3222 AY AT 20N OS@lyadz Ay NI ¢ dajavovprveminv  iNJ @4 S
postavilo pred povsem nove izzivezivzaravnateljeje bilo LIS R} 3 drugem valu epidemije

vodenje na daljavo, izzzadz6 A i St 28 LINByz24 2] €takostokovnim AGSO |

SRS . . C & A A . x delavcem v vzgoji in _
modelov poka@d (Qauklizda daljavgizzivzadz6 Sy OS LI a EOT AOALA®GAT Y

12yl 1GyAK 6OARS2 UBWRKNBANIYR (541 An £] '2Y2
izvajy 28 RS2h Gy2a(A O alinAfdgtV28& [ 0 oveimve 976 A
kadarje bilata potrebna prehod pa je bil

Prehod je bil zahteven, kagotavijajo avtorjid NI 1 A &1 F G4 UAkE Oj\loA' 1 Sgiyed
yt Ritalr g2 & 61 adz langgRphik veitr. 2020) 27 "2 S0 L 92 BAR
Med drugimugotavljajo, da jeNl A “6 SUNUAYS dz(5,)\ USt yAE0Rol AEpgtYe S

@ LINBSY oIt dz R?O?\ gt 2kt 2 1 ﬂv@treltjiﬂ]i streserth Oé Al A2 R LJ?d
dz6 A GISK 285% R2 OA Gt 21 f 2 LI dzbnogpoukd&y pj cOARATl E ¢ 1240
OABAROE AOYy2 RGOS siDNBUk@ Ayt adehp&or 0 AUl Aci O¢E

YIye FfA 2066dxiy2 Yhye 112 &350 $31 L
dz6 Sy 0S @3 0600+ HkoO & &asoyL2R Nisago f

dz6 AG St 2A0S GSNJ a2RSt20pP¢%8S 1 & ha ) B0OS20!
jih je izpostavilo, da pogostisorazumdi y | @2 R Ajd za skahdstojidt

delo.Obenem jel I @S6 120G 6S0NIAWRponadilA § St 253 Lk2dzl Yy

spodbudo njihoviistvarjalnost, saj so ocenili, dadnli@ 6 | a dz LJ2 dz6 Sl y 2

na daljavo bolj ali veliko fio2 dza G @ NBI f yAt NBOS@WRBy LI2dzl dz & OA ¢
izzivdz6 AG St 2SY @ LINIGS Yil p@hotl dam WPdrdbdR SY A 2 S

GARS21 2y FSNBYSYAK aAraidasSyz ddsiotkkov Al @l 21 yesS LR2dz] | .
d6A 08t 280 oyl ai2eliBd] 24§ePYySYI026 180221 Bl 28 2

dz6 Sy OSY LR OAft2FtA LIAayl ylFI@2RAt(LF 11+ alvyzabtzays:
videokonferenc ali kombinacije videokonferesgisnimi navodili.

{AOSN) ySaraiSyl (8a6Y®2 Al d NISYR YW RIZG {WNRA R20t 25y A
forumskih razpraah zdz6 A ,ingsen@marihinvO G dzRA 2 a4hp& & 1 dzLIA Y
yIE1+t1dzesez2 {+1202408% VI8H VL BLedl K LIAadd § S 22 &
drugegavala epidemijeb I 4 y6y S20A @L}R It SR @ LRGS|T LkRdzaql a
in matematike v drugem valu epidemjjebenem ssocialned dza i @Sy A Y A

2RT A OA jedzddiPrednSIINA 6 dz226S NI T Aal1l 9So

2E02 t & (i @2018), EUfalio20X2015), ATS 2020 (2042018).
12



CS2NBOAGYA dzD?

1.2{ YSNYAOS 1 AT @dralryesS AT 20N} OSJI

I 6 Aigvdjanja pouka na daljavo je odvisna od mnogih dejavnikov. V prvi

vrstijetrebal 32 G2 GAGA @asS L23A22S3 1A (GdzZRA @ 20A61 2y A
Ll2dzl & NIT NBRdzz 2Rf26AfYy2 QLATADI 22 yI (F12024l
o

YyI dz6 SyO0S 2aNBRAy2SYy LJ2dzlZ LINRA (+FGSNBY dzSy
svoje znanje ob hkratnem zavedanju in samoreguliranju lastnega
LINE OSal dzSyeal T

GStALlF 206dait 2eAP2al 1 I postayljng OA Rdzk £ vS NI T € A] S
ustreznih izzivov in zahtera@a | 1 S G $AWSFO2 6 ¢ A0O EUI A
potrebnihprilagoditev; I'A AAI EAOI

2l ay2 AT NI OSyl LINAX 6 lathetigormadje, gozeb”g.lpomfmAbf‘o‘?lz Aﬂ AOYyS
1A LR2RLANI22 dz56SyeST . _ .
- oA ~ . o A ., Jasna in strukturirana
dzLl2 OuU S@lyeS az2OAlLtyS VYIEINYSG a3z ¢ 1 Ae0n, 2Y2
I+ @SRIy2aS Ay daR OCU@AGISEFFS I i OAI AUT Al Gy S
RAYSylT A28 d#Syel T
oaYAOt 2lyeaS dzSyal a LRRRRI -yel
LINBRYSGAZ @.02tA Ay Al @Sy y
Vrazmeralk (2 dzAGSt2 yS Y2NB @ "A OA NI
neposredno spremljati njihaga dela in odziwv (tudi neverbalih),
postangjoy S1 I 4 SNA REB ¥ISH MSBh@IAS posebn
pozornost:jasg@ a0 Ay &G NHzl GdzNA NI y2aid dz YI @2 R
dz6 SY OS@T R20 NP ddiaNBsv i Of 2SSy O8 o Y
ylhaidlala26AK R21 podigg@za podagmijeSpb\Batiai )
AYF2NXYEOA2S Ay &aLINBYt2lyas detdnSy 2l 21 & yI LINBR]
af AOFGA @Gal1S3Fr dzwSyOlF O0AYRAGARAZ AT FOACE AY
AN RAG AY @GANRO>S (A 2AK 02R2, dzSyOA dzLJ2 NI 0 At
dzZa YSNEBSY | Y I dz6 Sy 2aS dz6 gzd Ky 2 14 G Nd delSANRIS &
2 1 | @ SlefektyaBje dz6 Sy d8amoukayhavanp i SNJ 2 Y2326 yeS
YSRONERGYAO1 S3Al aidAll Ay &a2RSt2@FftyS3at dzSyal o
v prvem valu epidamijeovidamp &2 O0Af A @ LINBRyz2adGA AT 1dzOSyAr
L2RNRG62dz F2NXYI GAQyS3aA aLINBYfalyalks 1A a2 0SS LI
poudarke udejanjali piLJ2 dz6 S @ lpgrabdelemenbv formativnega
aLINBYfalyal o6ATKIFI2lIy2S Al LINBRIiylya2l 2FLayz2 2.
AY I NRGSNR2SGO dzaLISOy2aidAzr To0ANryeS R21F120 2 d
dz6 Sy2S dzaYSNEBSy! LENENT yiayD | 2 A yaF2RYE 200t 2S A Y
povratna informacija, samovrednotenje znanja in samorefleksija
dz6 Sy OS @0z Ay Vy2AhKa@gniydz SYIOAEZ dkASy®eS Nt A
LJ2 dz6 S@tF yaS o
Ob prehodu na pouk na daljavo bide{ f 2dz6 y S3I LR YSYyl LINBRK2RY 2
razvite digitalne, komunikacijske in sodelovainegdS O6 Ay S dzA(GSt2S@ Ay
dz6 Sy O Sathorég@ladiskead S O6 Ay S dz6 Sy O0Sgod ¢2 a2 @GaSOAdt 2Sy
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t 2 dzl &ifean@n@tgniatike ter socialné dza (§ Sy 2 2RI1I A @Gl yaS dz6Sy1 Ay dzwSy OS¢
covidal9

LINBSYS @806AySs 1A 48 NIT@reale2 LINR GaSK LINBRY
vertikali in morebitih primanjkljajer y I LJ2 RNER 6 2ydA (18K 265306 A vy
YER21YFRAGA @ NI (] Sooviapd@SLOS dDYRE Sy SLIARSYA
dokaz, da jetreba 6 SY GSO6AYLY @ Al 200N OSSOl yadz ylI YSYyA
pozornost

LT KFE2F226 AT Al 1dz0Sy2 Ay LINBLRIYyIFIYAK LRYlyalfa?e
daljavo v prvem valu egemije (Rupnik Veddr., 2020042 o0Af S 02t S LINBR
T16SG12Y O2ft a1 S3al inspSdbugne aise pripravijp LR T G vy S

y I Y2NBoOoAGy?2 L2atloOlyes SLIARSYA2f 201 AK NI T
LINBKIF 2FyesS ylI L2 dzlObZaiptaviahjioprémétgrhA K Y2 RSt A K
GSKYASYS Ay Ay osyairitaPA BA § 81 GiiehulF 8B A y

raznolikinoblik LJ2 RLI2Z NB dz6 A 1St 2SY yI LR2RNRGE2dz LINRPFSaAz2y
(npr.k2 £ SIAAL £ B @8 S gEinpoenotla komunikacijske

kanale, opredela protokole in pravila glede komunikacije med vsemi

RSt S@yizbladza 4 NBT yII RAIAGEE YL 212t2F 11 AT @2l ye
LINE OS a | dena gafjatioSTahteyadudi prilagodityel NI @y A 02 S

aS yI ylo@angap WIREF 32 O S Fumiki, .abid@merfne |

dz6 Sy OS@ Ay dz6A (St aS@s 2LINBRStAGSY @t 23S LkRal Y!
delavcev itd) Predvsempa je treba digitalnemu okolju ustrezno

LINAE FI2RAGA  RARRIL (0 M5 \SSpdnaNAUEVERLDS

vsebinsk znanp in hkrati tudi razvijgo/urijo @ S Ge6TAdl pri pouku na

daljavo moramo 2 Y 2 3 2 sbdeldvanjein komunikacijoY SR dz6 Sy OA

predvsem pagraditi personaliziran pristop insprotno kakovosto

povratno informacip. Ob tem jenujen razmislek, kplahko storimo za

zagotavljaje varnegain spodbudrgadzéegaokolja, ko poteka pouk na

daliavg kI 1 2 R@uafSadde6 Sy 2aid @¥8@A2uduedd OSSO Ay

podporo vsemkako pskrbeti T I LIAAK2FAT AS6y2 aidlyasS @GaSK RS
zagotavljsi nemoteno kakovostnodelb NJ yt 2A A YA i@ dzLAA Yl YA dz6 Sy OS
izvajanje prilagoditev, ki izhajajo iz individualiziranih programov (za

dz6 Sy OS & LR2aSOoyAYA LRANBOF YAZ yosani pokaterih dz6 S
organizirati in spodbujatimedvrstnOq LJ2 Y 2da®A y' 1 2 DA U z |ahko presojamo VUA
razredre ureidr.). kakovost pouka na

. 3 R daljavo, lahko
+ 6lFadz LRdzZll Yyl RIfalr @2 2SS L oAuooooeii Ffy?2
strokovnimi RSt I gOA  GF 12 |1 GA RaArfalravnii E1 EOéT A OEOSE NI 2 ¢
2RRSt 11 KNIT NBRI 6y LINY dza (déjdvi@$Smd| spletno okolje, YA UGS
Ay YyEf23FrYA @ R2t26S8SySY 20R20 komunkacia, —  §g ye
208yesdlyel AGROGO 120G GdRA YSI géfﬁo'g'éggégl- VI
LR dgsrSyak 1T+ T 32401 @ta2tyasS o02fa I > LJ

dz6 Sy 2l dz6SyO08go

Kazalnike, po katerih lahko prepoznamo in presojamo kakovost pouk.. ...
RFfa2l @2y I K2 NJ d gkN@né spretho dRolie,O G A NR 1t 2d28y
komunikacijagdejavnostdz6 Syiu8 g I NI RA I @
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CS2NBGAGYA dzD?

Gledespletnega okoljay katerem poteka pouk na daljavo, je pomembno

R2aS6A yI NI@yAaA 02fS Ay, zadtalipeSRI 6AY @Sé622 d
AUNYZl GdZNANY y2adGz LINBItSRyzad Ay yrI2Ny2aid dzk
2Y2326A0GA LR GS1 prehdanjel yied Bkplip & (katadily 2

12Y0AYANIYy2 LRGS{I Ll2dzZl O0yLINXY AT aL}f SiyS dzAft
sobe, posnetke, dejavnosti v drugih aplikacijdff) 2 dz6 y 2 { LJ] OS> @

namene uporabljmo spletno okolje. Spletno okolje lahko uporalfja

YI 2ay2@yA NI@yA 132f2 124G 2RtF3IFIfA06S INIRAD
af dzOA GdzRA 120 ToANIXtAO6S R2111 28 2 dSyedz «
naloge) RAIAGEHE Y2 o62f2 @OSO6A dzAGSt2A LI AT 12NRAD
2Y2326 | aLX Stiy2 az)NBivYe8ryeds &isSygROsr LRRIF2lIye
LR ON) GYyS AYyTF2NNVI @NKES Yo @d S0 2B Nzt FBEOIY T2 NY I OA 2
dLlR2 Rodz2lyeS &a2RSft2dFya2l YSR dzSyOA (GSNJ LINBGS
znanja.

O kakovostkomunikacijeLINA LJ2 dz] dz yI Rl f2F @2 K12 aiftSLlyz
inpoga& 123 0A AYyGSNI10A2 YSR dz6AdSta2SY Ay dz6SyOAx
2T @ a26lay2 O6YyLN®D OARS212yFSNBy6yl AT @SRoOoLF O A
(npr. eYl Af X aLx Saylt dz6 Af YA Ol 0 X L2 32adG2adA AY ]
AYF2NXIFOAC2E (A 2AK R2wHcH2 S¢z8@ 8yidA O@SKINR OS&dz
dz6 SY OS @3 dzLR2 O-A8ORNYVEWABAdzZWARESY2 D OYyLIN® SYLI GAcl
ter smiselnega dopolnjevanja in povezanosti komunikacije v vseh

dzLI2 N> 0 f 2SYyAK {1yl fAK LINR Ll2dzldz 6yLIND @GARS212Yy 7T
t2fS3 12YdzyA 120ARY WABo @knislitiJBako2 S

Tr3z2da4ar @t 2l GA dvz6 AAY‘[ 2 @705'(% R A ¢z6 RING "‘P'(‘)r;e'mb’m ;;r;mvislnék'i\ Xy Ak
teerQredeIitE y l 11 ‘[rﬂigkapogbé;toﬁd\pyﬁéka}lé(omunkacij:a oil A6OOT OAT |

YSR dz6AUStSA 21 ® auUNB129YAYA R AAEAD] | OOE

h RARF|1OAGYEI2PROBROMGYNKARIT &z POUKYNadalavo: Sy OA
pouku na daljavo, lahko sklepamo iz analigavnostj ki potekajov § + AEHT A EA

LR &l YSTYAK FFTFK dz8dyS3lF LINROS: kognitivna yeas

novega znanja, preverjanjga novo usvojenega znanjaYer nastalih éa_htevnos_’f)
R211120 2 d6Syed®d tNA GSYy as ffg‘;sgﬁ\ 5i2 28N
e2layz2alt LRRIYAK 6 dz6 A (dgdvidsigalod ha zahtevajo? Al O

123yAGAQGYS LINE OSa S Hejaynbsti@akakmelienied ¢ caere vidikeje ~ OF 22
dz6 Sy 28y ®¥SoE T OA &I V1225 YA | OFGIHoSE  smiselno

AYVRAGARIZ t ATANI YS Ay RAFSMNBgY!  indvidualiziati? | £ A &
12tA12 LINARf20y2aiGA AYlF22 dzSyO 1 Skaterim 2 f y:
a2 alLRRodz2lyA 1 &l Y2NABFi 8NE D&k ODOAHAT EES yvadz
kaka dejavnos_n_

spodbuditi
t2t83 12tA6AYS Ay NITy2iyaxiw  samoefeksio ik 2
L2 RLIEZNE dz6SyOSY 1T NITEASYAYA Oe AT AAOe '}y 45
posnetki, predstavitvadr0 a2 LINA LJ2dz] dz Yy I | 2dz6 Y S
dza Y S NA (i & kakiztnd yigorabljajea gradiva. Do drugega val
epidemije covidamd &2 &S Yy23IA dz8AGS¢t ) 26Af A
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t 2 dzl &ifean@n@tgnidtke ter socialné dza 1 Sy 2 2RIT A Gl ya2S dzSy1 Ay dzwSy OS¢
covidal9

(Vo)

GSKy2t23A2S3> 11 N a
(npr. posnetki predavanj).

h ({f2dz86yAK PANRAIAK]I2PRAGLIARGH E yI RIFEf2lI @23 ay
epidemije covida-19 opozarjali ravnatelje in strokovne delavce z

dz&a YSNRA G @1 YA Ay LINdohjagliskinicgradiiina pletidi | N2 Oy A OF K=
AUNFY YA %w{~ AYy @ &L} SGYyAK dzmAfyArllK GSNJ y I
ANBG6FY2AK® % NF}RA LIR2NIadlF dzSyO0S@ | FT ylEyA
6dza G OSYySY LRRNRG62dz 25 oAfl @ GSY fSudz LJ2
socialne6 dza 0 @Sy SY dz LI2NRIRER 6 2MdidLI2¢adiRr A0t RSy GSY!
izkazovarg in ocenjevaral yI ya2l yI NI}Ty2fA1S yIFr6AyST 2S5 i
TFTTYFrYAK LRGONBOFK Ay aidArailK dAiSteSg @ LRO

2SS 2RNIOlLt2 @ @S62rA 12t A6A

S5 QX

MOHOM t 2dz] af 20SYO6AYS

¢SYStayA OAt 2 SejdrtikaliosnbVDBSY O63FSNLRIA2I y 25§

AL NI T dzyS@rtyS TY20y2ai0A & toeff 00E Ol 1 OAT LY 2A Oy
dza L2 al ot altyesS dzSyOS@ Ay dz6 Sy 1 gledenato,alipouk a2 aL
Ay TF NITEASYS yFYSyS 61NRGAGYy PIOAEA O HIjA Ay
o nih Ay 2AKSSHETAt Soyt SNI 20 Sy dalavo vospredu A 1y

jezikovnosistemskenanje) ter jih ustrezno in jezikovno pravilno tudi si procesn cili, k.' se ob
ustreznih vsebinah

tvoriti ¢ govoriti in pisati. OOAOT E6 OEAE

+ G6ladz LRdAgl yb Ritelgz az o) 'etkal )A Af 3
A0NR120YyA ATTAGE (12 1 d6Sy f1F YA
komunikacijo in odnos, kako oty | I GA 1y 2A0SQ Siyza
besediladakoz Rl 62R2 R2&4SOSyA GSw&ékd8, .. ... c.. ..y &a&ily

TyltyeasS 2aYAa0teliAr Ay LR@STI20FGA & LRdzZ12Y @ 02f
GdzRA LINA LlRdzZldz yI RIFf2l @2 2anm fA Y20AGANI YA 1]
L2322SY @ R2YI6SY 212t 2dz0

t NA af20SyO6AyA a2 yS 3ItSRS yI (G235 |fA LkRdzg L
ospredju procesni cilji, ki se ob ustreznih vsebidaNB & y A 6 dz2S522 L2 @ase
vertikali. Pri jeziku so to besedila ustreznih besedilnih vrst in jezikoislov

L22YAZ 1A @2AK dzyA VyFI6NI R2f26F 11 dz6SyO0S 1
1Y2A0Sgyz2aiAir LI @ dz6ySY yI6Nldz R2ft26Syl 206381
fAGSNI NY2OSRYA LIR2YAI LINI @ GF12 R2t26SyA T LR

je po vsejvertikali celostno znanje in pexovanje dotlej usvojenega s

tem, kar v posameznem razredu obravnaana novo. Pri pouku na

RFfa2al @2 2SS 0SS o2fe {120 LINR LRdzZldz @ O02fA LRYS
RS2l @y2aiA dzSyO0S@ Ay dzSy{1X (A 2Y232622 &l Y2
ustrezno rabo jezika digitalnem okolju. Na novo je bilo treba premisiliti

RS2l @gyz2aia dz6 Sy OS@ Ay dzSy = RF2lFlyaS yI @2RA
spremljanje razumevanja, dajanje povratnih informadij,2 6 Rl f 20SY

6l adz LX2dz1 I VyI RFEfa2lF @2 LI G§dzRA dzAGNBTYS yI6AYy
znanja.
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CS2NBGAGYA dzD?

2S a2 &S dz6 A G St 2A epadmiedpbpoguliind dalfivod LINIBSY @I f dz
dzl 9 NBFf A LINBR@aSY a GSKyz2ft23A22 Ay 2NRR2AI &z
LINAR20AEA GSYStayl Tylyeal Ay 12YLSGSyOS 1+ dzal
af 23Sy 06 A YA khd daljdzd hi®i@v&jye pielildwa dela pri

Li2dzldz @ O2f A3 yLINY LINBy2a dAiStasSgsS NIXTtF3asS y
t N} 1al LRdz6S@ryal @ LINBSY @lfdz LI yRSYA2S 2S5 yI
12YLX §$14aSy 2Ry2a YSR (3Kgmbmathe2 Ay Al 20NI OSgI
yltye éal NBYGAs t 2 QdziNgfekvisetzapedagogikod ¢ L2 YSy A
indidaktikoci SKy 2f 23A21 K12 LRYSYA y202 {l1202al O
Ay NBTdzAE GFiAK €S 68 a8 yI@SideeS ylI a2R20yS.
L2 dz6 S@F yal (SN Ot 83S a&S RABNBRR2 GRY | dz§ Sy QI T B 21 y
GAO2AK ALRITYlIGBYAK LINRPOS&a2@ 20 dz6Syedzxz aYAasSty
dz6 AGSt2A & G(SKy2ft201S831F @GARAlF R2 RNMzZS3F 11 L
fIr K12 O0AfA o02fea LRI2NYA Yyl RARF{GAG6Y2 Al OSRO?2
ponovnoLJ2 a G @f 2SSy A LINBR @StA]1 aiaNR120yA ATTAQGS (1}
dz6y2 212t2S8S 1 LRd6SOlya2S at208SyO06AyS yI R
gSta2lt2z RIF LkRaldl @gtal dzSyeaS @ aNBRAOG6S:E &aLRR
socialno in pogosto sodelovalno, usklajenoY2 G A @ OA 22 dzwSyO0Sg Ay
Ll2YSYoyz2alie?2 6dzaliS@r 206dzifa2ArA@2 yI AYRADARdZ f

LINBRK2RYAY TyltyeSyz T1TIFKGSg@yz2 11 gal 1S3t dz6 ¢
LINS20NBYSy2dzz26Ss dzZLJl2Nl ot 21 GNBRy2GSyas 1 Y 2
povratnimi informacijami in spodbuja medpredtmo

povezovanjéDumont idr., 2013)

b I L2 RE I 3IA dz6yS3F yIFE6ENII T sat208Sy06Ay2 Ay Y
agdSiz201 t OA 11 at 23Sy Oodepigerdije gripoukew { ~ G dzRA @ RNHz3 S
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+1f2dzdzeS yl 2 R&dbiflamia(eradivd, ekeigesdnas © 62 na daljavo ni dovolj le
AL SGyA af 201 NBA A yipd)RiNBzbitvang DTAQE OAT 1 OOT ET T "A1A
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1.2.2 Pouk matematike

Ob prvem valu epidemije covid® se je pogled na pouk matematike
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Analiza pouka na daljavo v prvem valu epidemije cet@i&Rupnik Vec
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LR2a2Y2@ Ay LRSI @ N1 @22 OGSOAt&A1AK Ay LINRaG?2
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dz6 y S3IF  yI6NIF® % 1028 yI 6N strategijah, dajih 1+ 28
RAGAGEEATANYY dz6yA yYIESNIE @ 11 O¢AT AE 1 AEE 5| NI
OrteS@gs A a2 Syl {12 (1292 akdtyud Vv delovnispomin. Gr Gl
LINA L}Rdzldz yI RlIfa2Fl @2 { LRaSoy f az ¢
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LINBRYS(GyS OAf2S @ 61 adworagnb@lJ2BOYRE AR dzl I yI RIf
L2asSoyz2aliAr dzyS3alk 212talo 5521 @y2aGdA Y2Nr 22 dz6
6lFal T LINBYAAt S| ategijgh, da ljiH26I33a@ay 2SS LINA & G NJ
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21



t 2 dzl &ifean@n@tgniatike ter socialné dza (§ Sy 2 2RI1I A @Gl yaS dz6Sy1 Ay dzwSy OS¢
covidal9
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virov, ki bodo pripomogli k doseganju ciljev. V dejavnosti in gradiva je

GNBol @1t 2dz6 STl WK G SINRNVISINSS AdzLI2ZANI BIST £ A 6 Y A K
12yGS1aitAKI &ano GS8F8N) RINBHEZAE A FY P8Y

pomagamo osmislitidz6 S& 216 £ 23S A ydz6FLING CHNISRA OB KS y I 2

dz6 Sy 0S alLJl2Rodz2l 22 1 NGB EIBUNMI2ONI y2dz T ylFyal o! yF
Hattie, 2013 Mayer, 2013t S6,201% Y | y 6,203 A RNB®Y (1 A 6

t 2 O}, NeP21)] Dejavnosti pri pouk na daljavo naj spodbujajo

a2RSt 201 ty2 dzSyeaSz ale G2 2Y2326F R20A@SG2S |
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posamezii A Y286yA®d ! 6Sy2S YIFGSYIFIGAT1S T dzLl2N} o2 RA3A
dza LSOy S20S @ LI NAK 120 AYRAGARdAzZ fy2z G171 yI 68A
a1dzZLIAAyalAyY RStE2Y 21T ANRBYF apexy2 NIT LN} @2 o6al NE
:6$)Af8§, AY LJZ(}Z?S@l;)f@g YI'[']ﬁdCz‘l/aﬁje‘ 5é_ATE/-i\ I'ACA),i_\;V?A
YI; U?YI"EJ):6YK K EQSBéUSQ AY ) |:J2é02 L. uporabo digitalnih RS2l
eS |1 Fgl SYyrt¥ RII 0A 6AY @SSO LI2dz tehnologijje L)
t 20 NYA1SZ HAuMO® t NBAAl20FyaS OODAHI AEHAR YI
LR GS1F @ NI f Anshybségih hekajrifuingdejavgost O€¢ AT AE  AAT A
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lahkosklenemd 26t A1 20FyasSyY Al RS (| ¢ ndviduano. GSYF
LINSAA]llF @S Y% @GARA]F 2RLINIZ2AGA JNB A a1
YI@2RAE t26AY2 @S6 Y20y280A Lawciniw, cnw. ,o® 16
2RLINI2a0GA T 1 NI ltako da ghfani didakbLyiy 9 J2da653//00 S &
naloge in motiv®A 22 dz6 Sy Ol 6{ dzoly ARNIZI HAHANUL D
t NA dzZaA G @ NBlyedz (F12@2atGdyS3al LkRdzZll Y2NI Y2 dzLJ

12Ydzy Al OA2S YSR d6AGStaSY Ay d6SyoOSyo YI1202a
VI LRTAGAGY2 Y2G0A0F OA22 depSem@dlud wl T A& S LI dz
epidemije covidamdp 28 LR 1Tl f1 X RI dAiGSt2 Ay dzSySO
12YdzyAOANI GF LINB1 GARS212YyFSNByO>x aLX SGyAK dzb A
tNR GF18Y ylI6Aydz 28 LRYlyellyes ySOSNDlItyS 12
Zato je toliko bolj pomembno, d&Sj dz6 A G St 2 LRT 2NBYy yI @al 12 INA
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L2 ONF Gy2 AYyF2N¥IFOA223 A 22 LINBa2aYS 2R dzSyoOl =
2LIN) 9f 2 y2aS RS2l @y2aidAix RI &2 ylFYSYyA dzxSyzet
dz6 Sy OSY NI¥ T dzyt2e2Ag@ias GlF12 RIF dz8SyOA fFKl2 &t
usvojenosti znanjaH kakovostni komunikaciji sodi tudi konstruktivha

L2 NI Gyl AYTF2NXIFOA2IYE 1A 2Y2326F yILINSR2glIyeS
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Pred drugim valom epidemije codtrcp &2 &S dzékk obSt 2A YI GSYI
strokovni podpori svetovalk predmetne skupine za matematiko na

Bt @2Rdz w{ T O02tad@d2 1F6StA LINALNI@ta2riA yI L
RIf2lI @d2d {2RSt 23 yplétni dz6 MpdghskioBinBA 2SS LJ2 G S

AT 20 NIWOSDI P8 dzRA dnip] AIKE AEISB @AYy 24 2 OAf A asi
dza YSNA G @F YA T+ LkRdzl Yyl RIfrepo®e s 1A a2 YSR R N1z
ylEe dz6AdStaA dzSyOSY dzali @l NA22 dz5y2 212f 7
@ ag@gz22SY GSYLz Ay AYl 22 R2@2te 611 al ! dz6 Sy 2
asinhroney Ay &aAYKNRYS3IAl dz6Syal o3 ylrea 62R2 LERRIYLlF
yS LINB 20 & BoQiyli2 Ohoy ©y¥6!1%d g2 2BSalg86dz6 Sy OA 1 |

dz6 Sy2S R2Yl TIN})RA NITEAGYAK RS2 QOyAl120 LRGINBOG
6 A0St 2SY a2 oAt A LINBREID I 2SS yRI (AT ASIROISS/ A Y2 R
yt Rifal@g2 1+ Nr1tA6yS @aSoAyS 2R cd R2 ¢od
Al SRoSYySY Y2RSfdz a2 TtradalgteSysS G122 RI AYl
RSt2 Ay yIFLNBRS| Lk2alYSIyS3al doSyOFle + &l yY2ai?z
@1t 2dz6 Sy RAJA (de6ySy | 2 NiP2R 2 | (idzR A+ { fLINB ROA RSy |

GARS212yFSNBYyoS6yl aNB6lyatk 1 ylLYSy2Y dzwAiStaSg@s

zagotavljanjd )2 RLI2 NE dz6 Sy OSY® t NA (GSY &S dzSyOA {1 GAC¢
GARS21 2y FSNByYy6yl aANB6lyals 2LINI gAc2 alyvyzadhzay?2
K izvedbenemu mRSt dz 42 R2RIFEYyS FEfGSNYFGAGBYS Yz2Oyzai.
RS2 @y2aiGA GSNIyFrt238 T dz6SyO0Sz (A AYlF22 NIRA
2T yF6SylF YSaidlzr 12SNJyle 02R2 dwAiaStaar OS Lka
dz6 Y AYA GSOFGFYA Ay LINAYIlyelfj@iaAar yl LRalYSIya
Al BSROSYA Y2RStA dzZaROGSGFr22 &AYSNYAOS &d2R20yS:
dz6AidSt2 AlTKIF2F AT LNBRIylyeal dSyOlFs dzSyOa L
samovrednotijo, dajejo YSRONE GYyAO1 2 LRONIdy2 AYyTFT2NXIOAC2Z
R21F1T S 2 Tylyadz (SN ddpdneiangvieaizs yI RFfa2ayaS RSt 2
znanju.

t NEBR YI 6NI23FyaSVYirebbhRINB YA FEARAE (21 PE2RBBIAGYAK A\
LINF {O0AB8YAK AT K2RAO6AKXE Yyl 1FTGSNAK 02 GSYStaAat
YIEYSYy 28 dzaALISOyl AT 3INIRya2l Tylyelre = NITA&LLC
Al OSREI 1T dz6SyOA GNBG2S GNAIFIRS 2ayz20yS 02t S=
dz6 Sy 2 %liranjel Bamostojno iskanje virov, iskanje podobnosti in

povezav, iskanje primerov in protiprimerdgd.0 ¥ RALF £ 23 GSNI NI Tt AB8yS 20t A
sodelovanja (vpliv socialnih interakcij) pomembno prispevajo k razvoju

YEOGSYFGABGYAK L22Y20 Ay ndaagplole yadz YIFEGSYFGA6y Sl
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1.30sebnostne in socialné dza 6 Sy S Tyl 6Afy2aiA
dz6 Sy 0SS @

V raziskavi smaJ2 f S3 dzZA2 (| Of éddi ya2navali ppuk he2 &2  dz6
daljavo, ugotavljali tudi nekatereosebnostne in socialné dzi G @Sy S

I VIE6Aty2aGA dz6Sy| Ay oztilgko@idgzi b 1FGSNB avyz R
dza LSOy 2aiica2 @ O2f A (adidnaldd prei&RRik 6y 2 1 NBT dzf G G A
znanja. V tem delu raziskave redz6 S@F yS 1Tyl é6Aty2aiGdAs YSNEBSYS
samooceno dz6 Sy Ay sazbiky DEFay2adayl LINR Oy 2 &
(rezilientnost), samouravnavanj@ dz6 y I &l Y2 dz6 Ayan@2 @A G2aiGx @ST Iy

d26 SLABRYSG L oYl (i SV dcitinassamagod®igasy O6 Ayl 0 =
TFTYyEyYyF 212N (SN 2N AOBE lyyeadS yod &RIERF g2 =
483v8yildz yra 28 1LyAyYltz2 O8s 1F12 a2 d©BsSy] 8
AT 20 NI a8djdvg  BIS OA gt 21 f A LINP & (kOB a Ay &1NDSEA 11
so bile njihove prehranjevalne navade (zajtrk)te2 t A 1 2 61 &l a2 LINBSOAGSE A
pred zasloni.

1.3.1Rezilientnosto 2 8 Soy2aidyl LINROyYy2a&ailo

Rezilientnost je vr]lv? AYlLYAS Sy TI:SI\@@/S%é G I fA Reziliée;tnési aI'i ' dza LIS C
LINAE I 32 RAUEQGS LRZ2alYSIYALL FEA €. e epieoeadltedzo
212t A OKinMrHaY,ZZOAlzsAtr. 47).Pri pogamezniky se izralzd):[ odpornost ;
nNI2¥FAq 2 VYEERMSAILANI Z RI &S 2 LB posamezniku !0t 2A¢
Tdzyl yesS @ANB Y26 Ain geds dadBodravhadanjen | | 1 C1 é AOAR

LINKAE I 3F2FyasSyYys dz6 Sy 2@gamemiobdndkiivdoy PrilagodinaOAL EA | ¢ x|

t2GA R20OAOt2Fy2l Ay NBOSKswaglay, ' E! | EHEETA 5 gy
. o . notranjih in/ali

%013,' str. 4}7. Kiswarday (2013) meni, dr,az lahko sIovervumo kot UBT AT EEE OE . i

OAgteSyecalz LINROyz2au Ay 2RLIZNJ as Al

obdobjihA y 1 OS vy I akti’idle ¥ IR e NS S ®a

podlagiNI T A & {rlih@vtoNdvjé dtriil® glavne kazalce rezilientngs

ki bi jih moraliizgrajevatiLJS RIF 32 O1 A RSt I gOwki ihvwn awzecor RST dz

Y R2aGyA1TAS (2 a2y o0 966848300 NFaaldAz &L

206dz0S1 LINALI Ry28GA ajdzaly2aiGdAg o600 206dz2iS1 = RI

stabilni odnosi z vrstniki,df socialne kompetence in komunikacijske

aLINBlGy2adAs 1A 2Y2326F22 LRIAESR Yyl LINROE SY

prilagajanje, usklajevanje dp €) samozaupanje oziroma zaupanje V

flrady2 dzAyl120AG2aiG o6LRIylF@lryaS ag@z22ik flaildy

L2 RINR 61 F NI 2Y23261F NIXTf26S@lFyaSs LINRA 6SY &asSy f

dzA LISOSYy Ay LINR 6SY LI (NpédzBaSarije, LI2Y26 Ay LI2RLRZN

NI Tt268WF &8l OFyeasS 6dzadsSos 1A 2y2326F22 NITY

ustreznega vedenja,gf NJ R2 dSRy2ai Ay @SR20Stay2aids 1A

12y O0SLIidzr t ATANIYy2ST VyI6Nh2 6 ¥ESOSF2laLINB2SYlye

samostojnost in kompetentnost v skladu z razvojno stopmjaistrezno

visoke aspiracije in hkrati realno postavljanje ciligy y I 6 NI 2 @ y2 S

prihodnosti, {) dobra samopodoba in samozavest idr.
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wSTAEtASYGy2aid G2NB2 @ ySyllt2yeSyAK 212tA06AY
predstavja & { f 2L 1 2YLISGSYy Oz (A 2Y23261 22 LINBY 2 & 7
LINRE F 3 2FyeS ,ikje rekultat poyitRrie intdBkdjg in&ld

LR A& YSTYyA12Y O0y2iNlIy2A GANR Y26A0 Ay yaS3az2gAy
(Kiswarday, 2013). Ker jbilo AT 2 6 NI OS @ y2Sdz6yShy » A e AT OAT |
nenaklonjem2 | 2 fak O8 8 Y NBT Af ASyGy2ad 11 novonastalihizzivih daz2 a1

dz6 SY OA LINBY2alGALAl PBAYNVAKI 61852 | ALEA OUOOANBRLI

LINERJARSGlI Y25 Rl a2 dzSyOAZ 1A 20A NI
med notranjimi in zuna@ A YA @ANR Y26Az (f2 212t A
Gl GNFr 2 tAZ 200t R2OFEA ag@z2al 6 LA

V raziskavi avtorjev Tso idr. (2020) v Hong Kongu so na vzogQP 29

RNHzOAY = 1A a2 AYSES 20NR1SZ &G4 NB 2R H R2 wmH f
vplivali na njihovo rezilientnost in raniva & @ 6 &dz T FLINI2l 02t 1 NI
goyidj}lg.' Rezultati ¢ pokazali, da je bilo Pveganle za psihosocie Rapjjivim skupinam je o
uSOFrgS ©@S62S LINRA 2ZUNBOAK a L OOAAA AAOE JZ2UNBO
02t STYAYAS YFGSNIK 1T RdzOS@Yy A YA bodisi socialno > Sy2
RNHzZOA Y F K T  ehotoegkiv statdsadnl Razikava d ekonomske bodisi

napotke, daje trebatem ranljivim skupinandati @S 6 LJ2 R LJ2 Svetovalne.

socialneekonomske bodisi svetovalne, da se okragihovo tako

YFEGSNAFEyYy2 adlyeS 124 GdzZRA RdzO Layes

Tudi avtorji Cusinato idr. (2020) soldlo podobne rezultate v Italiji ni

@1 2NDdz nco RNHZOAY 1T 20NR1AZ &ai )y R2
ALINBYSy2aSyS Ry S gyvislalNbzgaliviiaS vpligale @

6dza i 9SyS Ay ©@SRSy2al1S RAYSyIAc NI
Vendarsoo2 OA X (A &2 &S yl @LINIY OF f f A
0SSOI @S LINBAG A2 fofO2BA fAY aGNBA& a0Gr nuvoww 1zu R
a8 LR1FTIFHES yratSRyeaS 212t A06AySY aLINBYSyaSyS
LIAAK2t 20182 GSt SAKS alifr NOAKYES RNHOAYSON oa@BSI AT T A
OliSoAt2 20NR] & LIBAAK2t201AYAX GStSayAYA A
Sy2aiGl NDSPa1S RNHZOAYSE VYilra2a0OA 20NROAI OGSOAtL
nezadoste prostorsierazmered Y A R2 @2t 2 LINRaGi2N} 11 f26SdFyes
Ay  RiB WhveZnosti) ipd. Kot varovalni dejavnik pa se je izkazala

2LIAYAAGAGY ] YIENI@yly2aiG adl NOSOd ¢dzRA  alLkRiy
dza YSNEBIl 22 1 L22Y26A RNHzOA yhal¥A Q2af 3/®12h 62 y I Y GS
ravni.

1.3.2Samaegulacija (samaravnavanjg

Samoregulacija &nouravnavanjp se nan® | y I L2 &l YST YAl 202
allaz2oy2aiGdx RF aLINBa2SYlI 2Rf26AG0S Ay avyiraStyz
kar pomembno vpliva nanjegovo LJAA K2f 2012 | RN} @2S Ay R20NRO:;

(wellbeing). Obsega stanja in procese regulacije stresa, PO Sy 2| =

misli, pozornosti, emocij in impulzov (npr. agresije, lakote, spolnega

vzburjenjaOzhiganova, 2018). 2 YSYoy 2 LR RNRB62S &l Y2NB3IdzA | §A Dy S
delovanja posameznika je tudi samoreguladijé@ %.¥Zi@merman (2002
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str. 69 opredeljuje samoregulativnodzé S ye S 12 GA na’ S’érﬁorééméﬁ\;m' B N y A
proces a L2 Y2622 1FU0SNB3II dz6 S6 A e Al AR 1T AApLdZZS
alLlRaz2o0y2ai0A @ FKXAKRSWRANESI DI OARY 561 AOEA | Ack Y
aF Y2ISYSNANIYS YAat Az 6 de& daddganjg ter sprejema 1A &

OA t a8 @&mdju pregleda predelitev samoregulacii@@Sé | ¢ | ACT O1 O1 1 00
navajaavtor { 2y a Syl dzr t y2 NI T dzy$glryes§ Al OALEAN UA [}
dz6 Sy$0 28 YSil123yratagyzs vziaa OO EEE T 1el, gsRr:
£ adyS3t Zinaedngne LIO0sth 4) in navajay | 2@ s 2 AOLCEEN

) A . A x A 2 .. ... O6AT EAn DI QO
E)oudgrjen,e karaks Nl auAlS al Y2 NXEdehjanje znghye cilie, se samospremlja
R2 QA& Yok NB 3 dzf ecll| 2y Aa AdxdpBed; Ki I IBHKC i1 camovrednoti
nadzoruje, kar vodi v sprejemanje odgonosti zadz6 YR & S O
y I 6 Nposidlfcilie, organizirase spreméiinsamovrednotid NJ- 1
fazah izvajanja usvajangnanja 3) zaznava se kad | Y 2 dz6 Anyjq
visoko notranje motivran, 4) izbira, organizira in ustvarjakolja, ki
optimizirajo njegovadz6 Sy 2S3 p0 AO06S Yyl aohisSs AyF2NX¥IOAECS
katerh2S @SNEBSiGy2aid dzxSyeal ylea@gSé6a2ls c0 YSR dza¢
samoinstruira in samospodbuja. LINS RSt A G @S al Y2NB3dzZ | OA2a]1S3k d:
20aS83F22 GUNR (fe2dzsyS StSYSydiSY dzLl2NIl o2 &l Y2NB3
2RI AQGYy2ai0 yI LRONIGYy2 }K®RodaMézh 22 2 dz6y A dz6 Ay |
nameni samemu sepii SNJ &a22R@Aayz2al dz6 Sy 2 | AY Y2UAQ
N{FY2NB3dzZ I 6 APByA dz6SyOAr VI G§SYStadz LRONI GyS
dZ6AY120AGAEGA AY OSO6AYFK ATOANI22 Ay dzL32 NI of
aUNI GSaAA2S 1T yIYSYyB8YS RRaASDLIBRPESHWAYVSNEBY §2dz
1990, str.7)

| gG2N) ¢ ©@S6 NITAall @K dzA2G4F@t2l>s RIFI &2 R2aS$s
atz2Lly2l K AT 20N} OSOlyal Y26y2 LRGBST YA T dzLi2 N
dz6 Yy AK &GN} iS3aAecs 120 a2 &l Y2@ONBRy2GSyeaSz 2NHI
oblikovanje OAf 2S@ Ay VYIFI6NI2@lyaSy AallyesS AyTF2N)
al Y2y RI 2NE aGNHA GdzNAN}YyeS dzyS3ar 212ft2F3 &l Y2
pomnenje, iskanje socialne podpore in pregledovanje (prav tam).

1333 Y2dz6 Ay 1 20A02ai

BTyl yl &l Y Jedd3A K Ai@NVAHINGZ] G = | SAI"I:Oé ET Ej CI y I
in dogodlov, ki vplivajo na rggovo O A @ f. BBandRaS 19941997 D OADPOEE AT E

t NBLINAGIFya2l Lk2al YS! YSN} R&#2 2 dJ2¢ nadzora lastnega 2dzR2 S
NI TEASYAR1QX AROBQYWBKEAR2T NI | YA delovanjaindogodkov, 7| y2 vy
inravnajo.tzb T y Iyl al Y2dzAyl2@Atzaid . 'E' ‘ép“O"gOE”Z?JeéJOVO BLX A O
O0St 283 RS2 Byrlurai 1997Wackk 20218 4ng ir., 2D1.8 '

Vongkuluksnidr., 2018) Osebe z visoko zaznar@l Y 2 dz6 A ¥ |

zaupajo lastni sposobnosti nadzora nadmasmotivacijo, vedenjem ir

socialnim okoljera 1 I NJvptva éa/rgihovo dejavnosPostavljajo

I YOAOA2T yS20S OAfta2SxT dAy120Ail J 22
docijaAy &S al Y2Y2 (A @A NI @sebekdazndh@riizkoy or yes yrt1 23So
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alY2dz6Ay 1 20AG2a0G22 OSNEBlIYS22a&naRlI ya2AK2@F €Fad
realizacijo ciljev, saj je ta pogojena z zunanjimi dejavRib&tavljajo si

yAO2S OAt2Ss T I KGSOyS20AYdugbstrassS AT 23A06l 22X YLy
terpril I K SOy S 2iikj&odyehajoz 3 | K

{1 Y2dz6Ay120A0G240G a8 NrT gdr2l @asS OagtasSyeasS LRR
tako intra kot interpersonalnih (Bandura, 199%chunk 1995). Eden

AT YSR LRYSYoyS2aOAK RS2IFI@yA120 Nrl@22F 1F1ylrysS
AT 1dzOyeal 20 @t I R2 Jlkiyeadltira Nposamdzbikpverd | {1 G A By 2aGA 3
R2OAGt 2l yadz tFaldyS 12YLSGSyldy2aiGA Ay LINBLINRGI
T adGlr gt 2SyS OAft2Sd® 5NHAA LRYSY6SYy RS2 OyAl NI
2RSt y2 odz6 Svigh8 primerjanje v razreduZaznana

I Y2 dz6 Ay | 2 Orbaesd gGidentifikaSije 3 podaimeznikompr.
43202808 X0dza LSOy 2 d2NBOPEEd2B ot I Y6 PE=08628S 248506
ARSYGATAOANT T yS12Y3 | ASchugk?1®¥%K OAf 2SP yS dzNBa

e <

Na voljo je wvrsta raziskav, ki dokazujejo, damznana visola

al Y2 dz5 A yposani@inikapbva tako na izbiro naldg cilievkot na

obvladovanje izzivoinovird 1 F G SNA YA aS aabgod.l 206 Al ONOSGlyad
realizaciji ciljev(Tsangidr., 2012). Napoveduje akademski uspeh in

karierne izbire, Ushein Pajare2008) pa ugotavlfa tudi povezavo z

drugimi  motivacijskimi  konstrukti, kotso proces atribuiranja,

samopodoba, optimizenusmerjenost kR 2 & @nard.

Epidemijacovidal9 2SS & LINRP OAf I  OA Ol KsgcneNI T A a1 20 yasS OLJ
izolacijeA y AT 2 6 NI O Sodr. ¢el bd dgnhay IR KI21- OA 6 Yy S BARA S

Fdzy1 OA2Yy ANI yal  Netef raziskawv j& bilddusrhedefih K a1 dzLIA y

na mentalno zdravie oz. nasocialned dz& (G @Sy 2 N& R 1f ARGl yYASKS

L2 Lddzt | OA2 ol FLkRatSyAK @ [T RN}g@gaidddz OilGdzRSy (2
mladostnikov) AlemanyArrebola idr. (2020) so raziskovali povezanost

TETYylryS &alyY2dAay1208AG2aidAr Ay aidz2LlyasS Fylaizi
NI TAall GA az dz3 2 ( 2 @ hdgatiho Wotelira &ZI Y2 dz6 Ay 1 2 OA (02 &
ylaarziyzaidezy OildzRSyidieaS 1 @Grad22 &l Y2dzwAy|1209.
stopnjo anksioznosti in obratno. Podoben odnos med zaznano
alY2dz6Ayl120AG2ait22 Ay adGz2llye2 lylaiaziyz2air 28§
YAOSAK &0 NP a&uyWwmKY ArdzskaikfkibifobravidaGalaINg

02 OLINHOWLRRHzZ | OA2A 2ay20y202t OSgo
{lY2d6Aayl2@Aai2ati 28 LRGSTEyYylF T NXiLRt20Sy2Syo
dvigujeraveni | T y I yS &l Y2dz6AYy | pOyadaEs VBHRGADY2 LI
ROAI2Y LRI AGABISIRT NI T M2Y2080FyeSyYy aiGNBal f
LI ADBEY2 yYI TFIylLy2 alY2dzAy120AG2aG 06021013 Hn

1.34 Zaznana opora

hLl2N} dz6AdGStar &aLI R @ 12y0SLIi SFNyS3arkt Ay &LRR
20483 LRTAGAGY?2 VYINXr@ylty2aid @ 1@STA 1T 212ftA4A
2aYAO0talyadz d6Sy 2l AT NYOlFly2dz a{NbA Ay 11 @1 SG2
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NI T dzYS@l 226 2Ry2a R2dzaASNBSPYRE PLNI ONJ 2 ORhy 2dz
ciliev ter dajanje povratne informacif&ranjc idr,2019).! 6 A 1 St 2 & LJ2 R0 dz2 |

268y 0SS 1 LINBOYA YAASEYA VINIGYyFy2adGAT 11N L
AT LRadr@gtelrs RFE &2 NBTdA GFGA L) pj oA Beeoi 208y
prizadevalahl 2 R2a4S0S y I LINBBoSer stilg ki bbsdy koncept varnega in

12 (F1202al 120 1 2tA6Ay2f &dz ODPT AAOAT ACASAGSE

L2YSYyE 1T+ 206dz2i S| Krap@adjanien]  22ydz okoliainseudejanja A o
kotpomembnegaelemena@l Ny S3+ Ay & LJ2 RodaR)y szszgzg“l’”il i oc, 212t ¢
LNR&LISGHS 65 L1t 0SS dGafjyidgong R L OO0DLNL TTes v
156 2 Ny A OF psiholodoy BlévgnkeKv strokovnem mnenju gle ©OE1 EOE AOAT E

dZl NBL2 O & 1 @51 A ebaldtal2012@inmistudd dyf ® ‘éﬁogﬁg'ofggA

OAfA dz6AGSteA @ 6Fadz AT 20N OF RIf el f

. . A 9 Al OéeAlT éAOE
LISRI 3201 §3dko aueaitt vldvesie med VZpostaviani 1o, syos emeriare &

2 ayS &ai0NHzl G§dzZNB O LINI QAT Z-19)ihviseké | Ac OOT OAT Ecadz SL

ai2Llya2sS 6dzaG@SyS 2L NB dz Sy OBY dajanje povratnih gt 21ty
1A 062 1feadzm y2 gAY terLiNd z8gothvlay tudic informaci.
zR202f 250l yasS az2OAl f y AKKfelAdfeh (B02A) ) NEo6 2

VI gra2rT RIFI 204NRPOA @ (SK &a0NBAYyAK 6FairAkK @StAl?2
opori kot kadar koli prej. Zato jetreba v pouk vnesti tA @ n &2 OA I f y 2

SY20A2y Ll fy2 dz6SyeSAEl ylaAS d&b SyLIONEY Y d [2YOU = &12A 2 A K
je prinesla epidemija.

+ 1yFfATA AT 20NF OSOlyel yI RIEDB2I G2 @ 61 ddz LINDS
v Sloveniji (Rupnik Védr.z HAnHnO0 &2 dz6SYyOA @ LR OLINB62dz 20Sy
dz6 A 1St 2dz LI2YSYOYA Ay Ydz 28embehNJ T ye2AKEZ {1 N
LRRFEGS D ¢ 206dzGS] & adWzpeRaviage2 Ay dz6yAY dza LISK
AY @1 RNODSGlyeaS LRTAGAGFAYKBHEgap a2 1 dz6 Sy OAr 2
LINBLRTYlIy2 1T o0Aald@Sy2 aSaldl®iasy2 @2RSyz2a2l NI T NB
AY {OKgl o 6@ DNIRAOS| I wunealikpomeil @21 GF X RI  dz6 Sy
iSYdzz Rl téfzanid daijé pidNI gt 2SSy LR aft dzOF GA Ay 1 OS
TFYAYFy2S T y2AK2@2 1FaSoy2 Ay 02falz2z OAQtaSy
I dza LISOSyYy Y SR2 AJBY 2 SR AR Ad26EHAQHS f 53225 i

YR2 @2t 2 GA&2110 LINARG6F120Fyal 2 dzyAK R2&8S01AK
I YAYLl y2S8Y zhdgotavijadjdmyodpsre. Wajtie (2018)navaja, _ _ _

I 28 1+ R20NR d6SyesS oAali@sys Ed[f”bg‘geg'gtgng\e}levim AY
@1 RuzOZ NI 1 NBRdz LJ20[']S>/22Aé26dzi§y';-|-AT-|-O [ AA Ge YEAF
oNBT G(SOF@ LRI 08223 6Sal yYS (3aiAl AE O OCNJloL
2Ry2a20 AY QIRdzoal @ NI T NBRdzv (dovoljvisoka) JAGSE
katerema 2 y I LI} 1S aLNB2SGiSs @Odils® DOEeAETI OAT E/ @St A

katerem sta sodelovanje in zavzetost normad A G 8t 25 { A AT OALEEE O E [}

R2oNB 2Ry2a4S8 1T dz6SyOA Ay T+ Y8 Qf‘stf}\'mzagmamemza 20(G2¢
Ydz 28 YFENJ T dz568yO8s dzSyOsSy LI 00‘3 Or'eA ET U4k AL
YASE AT Lk 3fSRRIGES OS5t e NIANY ILINg | POPore FSt A

dz6 Sy 6 S@S R2aS8S01S8 o1 FGGASE wnno
~8§ Lr3I2aiS2esS a2 AYSEA dz6SyOA 206dz2iS1= RIF as ¢l
ONy S22 yI agz22S3l dzAldStald ¢dzRA GF 20606dziS|



CS2NBGAGYA dzD?

upadaZr R2 0 NP @1 ReliONSSD @ 2a@ISTy2iRkdindjo

LI2YA&ES120 FfA &ad0N) Kdz LINSBR G4SYXZ RIF O0A alG2NATEA
ter @1 LI2adlt gAGA @1 RdzO2Ss @ 1FGSNBY a2 yFLI1S R2
LINAE 20y2aGA o011 GGASSES wnmyoo

t NA 2KNYyalyadz aGdA1l 1 dz6SyOmkm 28 AT 2SyyS3al Lk
konstruktivihpovratnhA Y F2 N OA2 2 dzSyadzs (A dz6Sy Ol Ay¥F2N
12S a2 yeaS32@S Y26yS LIXFGA Ay 12S8S ONIStAxX (SNJ
211 @SadGA a@z2al Y26yl LER2RNRBG62F Ay ONI StAX 1A ¢
aA&adSYl (A BlgtRinMilNnG E0$8(»803attie, 2008. V Analizi

Al 20N} OS@lyal yI RIt2l @2 @-19Vv &adz LINBS3IL Gt |

4 a2 2

SloveniicS RSaSGAsINBRESY SO a2y 2SS LIR2AINBOI I LR DN
AYF2NXIE OA22 dz6 A ((Rdpak Veddr., 202001 @t 2Sy A yI f 23A
hLI2 NI O SY LINRPOS&adz a20AfyS3l v &KAxidac&yS3gy

epidemijecovidamdd @S6AY2YE YA LRGS1I 6000 EHEE T g5ya 2
vplivajo na dobro

LJ2;A/dz§§3(I- ylI RIEf2l @2 206 II_JNS['JS(“)}/ bi 6 BOEA Bé HVYSAY
dz6 SYOS@Z (A yAaz OAfA Q‘[tadz(ﬁSVTA TEEET 6] AO1S

dejavnik socializacije o'Erok in rvnladostnikcﬁ}azis,kave,v sIoveﬁsI{( C samopodobonjihovo

az LZ1IFI1IFtSZ RI LIZ1 AUAQYA 2Ry 2 pozitivno vrednotenje UuyAia
dz6 Sy OS@ @ 02t Ax yeAKz2@2 @AaA022  prosocialnih oblik I Yy 2AK
LINE32OAlf yAK 20fA1 @SRSyel Ay OAAATEA EI 3 R2a¢

torej pomembno viogo pri zdi@m osebnostnem in socialnem razvo A OAL EAS
Stabilna prijateljstva, kiagotavljajgpodporo, spodbujajo socialni razvo
posemo @ G SOF BYAK 28RAY &P orejip&niBjdjo]
6dza 1 Sy 2 LRSI Iy2aiG a 02t23 RI o6A a$s (I K12 O
idr., 2019).

Y2NBY |l GANHzay |l o02tST Sy 2S5 @@l &ad Gdz2RA  y I RNHzC

AUNDA 11 ag2es 20NR1SsT LREAAAONKE NI RBETHWNT 21 O2
nadaljavoh 0 L2 FS36F ySY a4 NBadz lsodjaviin. yS32G202480A aA
Gosaryar T+ Ylyad2 &0 NLY2@rpodposp LR2T AGASY2 yI NI &

svojim otrokomsprenSy 2SSy S RSt 20y S NIT Y 30A0QATI O 3T Lk
St SaysS ta 3ASyStals GSOFGS LINOOACATEA UA RNHzO
2U0NR] & LBEAK2ft201AYAZ (St Sayay poziivnonaravnanost {31 AY
RNHZOAYSS YElF2aOA 2GNROAKter Ozt = QQQD'A'.. OCy{ A O
prostorski pogoji (Cusinato iqr,. 2029). Kiffel—AIchehA(2021) navaja (I;:IaﬁalvoApszstévlja?Al

nekatere izmed tehnik social®e Y2 OA 2y I £ Y S3II dz20S i gae a7 o6k 1K
izvajajo za podporo svojim otrokom tudi doma, kot na primde6 S negotovosti situacije,

dihanja, pogovori o dnevnih uspehih in izzivih (Roses and Thpustj spremenjene delovne
2UNR1dz LINPAGA GS1 YAratAz , pooddi b OAUI AOA OAcOSyel
6dza il @A KT LI 6 dzii-Bldagh 2021) Lpkaki, dé 2otrokoty OALAOA O AC
prepoznaanju svojh 6 devif K12 & 02R26S a YSNY S
2RE26A00Ss dAS YWALA 22 PEBRGEISYR Bl IR6 dza G O @
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t 2 dzl &ifean@n@tgnidtke ter socialné dza 1 Sy 2 2RIT A Gl ya2S dzSy1 Ay dzwSy OS¢
covidal9

13552 OA @t 2l yaS @ 6Fadz Al 20N OS@lyal ylI

~ 2 8 &ginepomenit S LINP&G2N} T+ dz6SyeS Ay LINAR2O6AJDI
§SY®S86 GdzRA LINRaG2N) 220ALfyS 1dAGy2aiA Ay Ay
GARA1 2D &l Y2LI2R20S (G4SNJ dz6Syal @SO6AYy az2z2é6lyel
212t AOGAYIFYA Ay (GSOFGFYAD ! @Sy OA Y2Nl a2 Lkt &=

NI T @gregtyel dz6 Ay 1 20AGAK dz6yAK adaNrdS3aae o1 LR
YSR24SoyS 2Ry2aSs NIT@Aa2lFGA a20AlLty2 ARSY(GAGSI
ho GSY 2$8 T Yy23S 20NB1S O2fl LINR&AG2NE 128N
1FRIFENI &S &1 YA Ay y&kkKQuakdm soNtzkoiny S 1Tyl 2RS22

RSt POA @ O2fl K K12 a23202NYA{A @ 212t A06AYL
yI agz22S RATSYS:E LI a8 2 y2AK Y2NRI yS Y2NBe2
GSK OARA120 O02tS @ 6ladz Al 20N OSOFyal yI RIf2
mogli zgotavljati oziromaso jim jih lahko zagotovii zelo omejeni obliki
0 2 NYAOlI (1fAYASGYEK HIDDAa A KBt hIB@ Sy S2 F2yonv2R A 1|
L2 RLE2 NR Ay L2 Z:RdARiNStrbkovdit Hefa&éne oy
R2OA Jlz& S yB® OS 06 2 f v stiskoK Pravi tako je na
R20OAQt 2l yasS QL ADBItLF ALINBYSYOl NHziAy Ay dzNY ALl

hiNROA a2 yI 1S8t2 NITEASYS yYIC¢gaaiie o i St2 N
RZ Y | LJN\BC)A @Sf A 20 F{E 0 89 7\T 2 0 NJ (“) pridobivanjaznanja §| f 2l Q
NI TYSNI YA a2 RSRKYYAONSOBLE KD £ OOEET O AEAAG 6d
20NBYSyeaSy2aibdoblay R2OA Gt 2lyes OA Oeeel O¢é

OéT EE OOOACQ
Epidemija neznane bolezni je za ljudi pomenila nevidno nevarnos vzpostavljajo in
6 SYSNJ ayvY2 2006 dzil AradzorayZaty 2ndo infenzivajg OUAOL OEAET
R2OAGE 21 t A aAvidiicka AKYEzO G SYE2ya2 6@ upn ¢ odnose, razvijajo RE &
zaskrbljenost, tesnoba istrah normalni odzivi na dogajanja, ki n Sociainoidentiteto in
23INROL22® bit23F 2RN}atik 2§ | ACOOAE DPOEg

strahom.

0NB 1 2°

t2YSYoSy OQGLEAG yI 20NR1 202 R20AQf2lyeaS YSR SL
R2OAGf 2l yal y2S320AK aiGl NOSeamdi~iSOATf YA &2 OAf .
J23LR2RINBIAK Ll2aft SRAO SraadisahmidasS Ay 20NROA (SK
Y6 LSG2adA a@22AK a INDSQ R2OAQf 21 tA @St A12 OS6
1A yAadz2 o0AfS @ (G2fA1O0yA5 XBINRS ANU awn&ndae o&.r§ Sy
ki so jih lanko sprem2 € I OGSPAt Yyl ySa2 T.I&\O.EOAQEEAJGI- ND A
RNHZAAYA a2NBRYALA GSNI NI T tmopd 275 2 o5 AR RLRN
NFTEF3A dz6yS @aSoAysS 120 LINRA 8¢ cenmeza NR &2
LINB2oNBYSyeSyz2aidar a O2f aflAaost R jzyedhotega, karseod NE T I
pomanjkanje volje. Il EEE DPOE¢éAE

. . N B ., _60O0EET OOEI
520A0t 2l yesS ?UN\?1I 2SS Y2o6yz2 AQL“AAEATEE =] \A)fl' \
se po mnenjuavtorice. 2 ST SNla OHAMOU Al 0 zaznavajo, daje okole 3 S dz6
12YLSGSYyGyS 1Tt Al OSRO 2 G6S3r = naklonjeno njihovemu A 6 I 1 dz
dza 1t 2Sy2aid YSR Rénavajy, 8ake okolje nakidrget Oé¢ AT EO8
Y2AK2@SYdz dz8 Sy 2 dzd

R
a
7\
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CS2NBOAGYA dzD?

al NABA1lIGSNR O NROIfyA RS2FIGyAlA T dzYANEBlIy2S
GFrNYy2aGAs A 2AK @ 20A6F2yAK 212t A06AYyIFK &aLkR\
LINAYSNJ atiaal NB1S FfA LRYwNEmE26 R2G§A1 tA 08

RNHZAAYA T 20NRB1F LRYSYOYAYA f2dzZRYAX &2 OAf A
ATl 20N} OS@lyal yI RIft2l @2 @al®dVvadz LINBSIE Ot
Sloveniji (Rupnik Védr.z wnunov a8 28 LR{FT 12 RIF &adlF R@S i

LINBRYSiOYS al2IR63E2aAYBNES @I far 02t OAZ 1N 2SS LR2YS)
oAf2 a20AFtyAK &aiA120 @ 6ladz AT 20N} OS@lyal yI
premalo.

Na posledice opozarjajo tudivS 1 OA2A T 20NRO12 Ay YtlIR2aGyAO]
LIAAK2Et 23A22 %o2NYAOS (R0 Wekiavajhje, LIAAK2t 2320 {f 2¢
R 42 2YS8280HtyA dZiNBLIA o0A&aG@Sy2 LR&aS3ItA @ ylIe
20NR1 AY YilIR2alyA120z (2 a2z @l1ta2dzwS@ryesS @ @
igro.

t NI (F12 a2 2G6NROA R20AQGFIfA NITEAS6Yy2 2lays

razmerahter6 Ay 1 2 OAGAK AGNFdS3IrAalkK T LINBLINBG6SOFyeS
R2OA Gt 2l ya$s @ovida-195abib Sdvlsrix t8aY ddadBigih

dejavnikoy kot so otrokova starost, osebnostne lastnosti, razumevanje

situacije, strategij odzivanja v stresnih situacijah, informacij, ki jih je imel

otrok na voljq in odmorebitneA T 1 dzOy 2SS 1 Al 3dzwo2 f2dzofaSyS 248506
epidemijeali zaradi nje

bl R2O0AXENHGRB yAdl yI REf2F@g2 285 LtS3 yIFOiSic-
200f 1 R2@FyaS al Y2dz2N» @y @ yal fradgyS3al dzwSyzal o
YyIEt233 dz6A0St 2SOAK inYOUBZRK tyS RIOLISNE/2 & dzNY A |
2RRI2Fy2aSYy ylt23 a2 flIK]2 L2 3T NBGS I £ A LINJ
preobremg/ 2SSy 240G A & tODHSHDl W6 RSHIDWI yzaidiazod + |y fA
Al 20N} OS@lya2l yI RIt2l@2 @-1$Vv adz LINBS3IL Ot |
Sloveniji (RupnikVédrz HnHno a8 28 LR1FTFE25 RIFE dz6Sy OA LR
v prvem valu epidemije coem 0 @ GSEAYA LINAYSNRG yAiaz 111yl g
20NBYSy2dzz26S3l o

136 A0t 28y 2al A af 23

neA@teSye2aliA at 23 iposambzBik vpligeSiB SW v, o) EAT EOEENR Y

I RN} 2S5 @ltedzsdzeS K12 GF 12 1 Aedenja bodisi 2Rf 2A
GSRSya2l® xSRSyea2lkxs A QLI AQlI22 UAOAOEO HEIA@t2S
20NROGDdzz 2KNIXyala22 LI asS @ 2o bodisinaklonjena. 2alGy A
otroke in mladostnike so zelo pomembna, saj vplivagonjihov razvoj,

L26dzi28Ss R2tI32NR6y2 (RO BRP2AYZ 1 HhaPR2aa0RPIT6 @ S
LT 20N} OSGI y2a$s coidal®R je bil@dej@dik tZegadjd zadz

I RNI @ OA@ft 2Sy2aq &n ddeink dem,duéaRod@d@® 5 NHzA | 6

VI @RS Ay OASE (6138 1 I IRNEIAD BV sdddyd £ | N2 3 dz=

AaGNBal AINDBYyA12Y Ay aidFNOSYZ {FN 2SS LRat SRAGY
aldlyaS 20NR1 6a2NHNf ARNIPI HAHAOD t NR ST LIRaGHC
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t 2 dz] &ibean@nBtgniatke ter socialné dza 1 Sy 2 2RI AGlLyaS dzSyl Ay dzSyOSc
covidal9

at 23l 20NRB1 AYlI 22 ( Dirokd Bryietjajo @nt 232 auI NOAZ &t
LINBKNI yal2 2a{Nbdz2S223x LI ({dzRA S, a4 agz
, : : . : 5eA|AAh EE
zdrav’ega,prehranjlevanja (Bernlak, 2018). Rodobno imajo pri te ¢ 51 EAT EOEE §
1 lﬂ A @){2 é,UAf\v ng YS \C(‘J y2z ot 2 &(ﬁS)@wéniyAM namenja dovolj AN O2ft |
nas YANIOSRI Az R 20t A1 20 YeS pozomnostsvoji zdravi A gt 2 S
YA &alyY2 ylft23F OLRNIUYS @1 32283 prehrani telesni NI T @A
RS2l gy2aiir Ay 1T RNI@S3IF OAGtaSy AEOEOI I OOEhIL &1
O0St2GyS3at Ogdrp) P@dvsed pozdin@dratno biti na AOOLET T h 0C
LNRalA 6132 20 N&BYI OyIealke 26 | GS& 0 E'IOE gh';iccllamf' Ca
kot poprejcy I LINAYSNJ yIFYSauz RNHzOSYc E)'I'pé SOEA 1 A 1A
prek telefonskih stikov, spletnih klepetalnic ifitb podatkih mednarodne
raziskave HBSC (Health Behaviour in Seiget! Children) iz leta 2014 Pri tem so mu v oporo

(t208SyAeh @ &Gl NRAaGYA aldahiyr OOCAOHER AOG ¢ &y
18230 @ LINPAGSY 6Fadz 986 120G (celon HHOEIR)/S@)/E

L2t 20 8dz2 ORE&RYSYoy2 @GA02SY RSt svaz [zu +tryidas ¢

as

a2 NBANf A RN@Iiki Britanijparvaprci@927 skrbnikov otrok, starih

od 5do 11 letprimerjaliLJ?2 6 dzii 2 S okrokprédS RENEBEESY O2f 1T I NI RA
Eovid?clgin [ned njim Iz raziskave Iahkozb,eremo, kakp se je spvremen" s AT AE B U
OApt cSycala ,éf 23 2 U NBRrbniki soNavedN, di o OOAAOEAEI‘ K NI |
a2 aS LINA 20NROAK L2 @3B, bsamljeddsts i Apj oA | A O+ aSy
(64,5 %), frustracije 61,420 Ay NI T RN} O®22P8F 0A0T E EI DO

LINB OA Ot 2 & dkLI2INI oifled fft Ay A2 At RE UAOAOACA LE+ZX N

podvojil, medtem ko so izrazit6 | y2 6+ al yIl YSyAf  sloga 1 GA¢
inspanju5 S fv&fbtrokvvzorc® 1A a2 T T &tz2 A @S¢
dnevno, sejeiz 1%(preR 1 I LINIp®eS Y f O 30%(heal paprijem

O2 8t SO i AgibdlinKaktiviostim @aghenithanj kot 30 mint

dnevno,paod 3,7%0 LINB R 1 I baNIB,2900YY SGR fioF LINI2SY O2f 0

Skrbniki so opisali tudi, da &di otroci@ 6 | & dz Tbdlj kaskibighi, O 2 f

o2f2 2AK 2SS oAf2 aiNIrkKz 6S 2SS SRSy 2R aiNbyAl]
KAGNB2S a2z aSprépialil 2 2R NHEOWSY i3 SAEY A 26 fa S/ A

Podobne rezultate so izkazale tudi druge raziskave, na primer v Italiji in

~ LI y A 2 AvKitajsliA yi dERRA2S22 aYSNYAOSS yI 1FGSNAK LR2RN
AINDYALA Ay 2GNRPOA L2 1T LINIedm O2t LIR2GNBo2JI A
LJAAK2f 201A NI GYAIZ &l 2 2Rinfadalighpti KI 21 a L2 LINA2SY!
Al o2t20Flyadz 0R@NASY A READE &thadl

t2aSoy2 LRI2Nyz2ad @O 21 OANMz OAQta2Syez2alsS3ar at 23l
zaslonov, kar zajema vse naprave, ki vsebujejo zaslon: televizija, pametni

0SSt STF2yAs GFrotAOST NIGdzylfyAlAZ AINIEYS (12yI1 2
navidey 2 £t A NI T OANBSYy2 NBayAdyzald o6+xAyidl N {LNB
LINRLI2NRBGAELF T dzZLJ2NlX o2 T Fatz2y2@ LINKR 20NROAK A\
Spreitzer (2021): (a) do dopolnjenega drugega leta starosti naj otrok ne

bo izpostavljen zaslonom, (b) v starosti od @ %l let naj se uporaba

Tratz2y20 6laz2g0y2 2YS2A Yyl Ylye 120G Sy2 dz2NB Yy
LINA 6SYSNIyl2 062 6F& dz2Ll2NI 6S &a2NI 1T YSNByYy aidl NRa&
YA60Z 600 @ adl NRPaGA 2R c ﬁez b £tSG yIra o2 61 &
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CS2NBOAGYA dzD?

omejeny I @ L2 GLINB G 2dz VY 6@ §&dsti 08 $02do ™M™ L BlL s g

t80 yte 062 6Fa dad2NloS Tl-éf2y25é,ATAﬁF‘ EE v 61 &
Vi2@86 Sy2 dNPOAY HRENFAGRIYRA i‘;‘;{gnuo‘ilofkr%i . St vy
dzZL32 N} 6S Tlhatzy20 @ LININSBRYz GHE 157077 (10 9 LI

na dan. Ob tem je zelo pomembno, da otroci in mladostniki izbi yporabe, izbira
kakovostno vsebino, prilagojeno starostnemu obdobiu ozavestijo kakovostno vsebino,
LINA YSNBY | Gbitgn AdzLRNIGE b 2+ Y2 R prilagojeno svojemu 5 A £ A
YIES6AYLl dzLJ2 NJ 6 S ¥20-2 6 4a OLINBINNIIG $ @ | | starostnemu obdobju, |
kratkod A Ry 2a A Ay LRal @ dzi Ndz2Sy s E! b' UAOAOOE, 5 vj
gledamo (vsaj 2M) v daljavo in se dnevno gibljemo na prostem na dne uporabe (npr. vmest

. . . . . N odmori med gledanjem
svetlobi vsaj 2 uri dnevno, (b) pri otrocih z motnjami pozornost

) - ) - ) na zaslon).
odstopanji v govorngezikovnem razvoju, z drugimirazvojne
VSONRE201AYA Y2iyealYAX F202aS8y ) At S LJa
1S02 FtA RNUZEAYA ALISOAFASGYAYA GSOIFGLFEYA Yyl 2

prilagojena oceni strokovnjaka (pediatra, psihiatra, nevrologa ali drugega
strokovnjaka)

S dzLly S RNHzOA Yy &1 S RS esov@palg defavnikiptdd O2f a1 A K 2 G NR OA |
aLX SGYyAYA TE2NI¥olYAZ RS2F@yAl G@S3ryet LI dzLi2 |
aLX SGYyAK | LX A1 @ZX%&odphud potfelujejdldtrociasl,I2 N 6 A £ | @

posebnimi potrebami imefunkcionalne lHzOA y S Vafokaln& ¥ | 2

LINA Yl R2aGyA1lAK RSftdz2S alY2yFIRI2NJAYy (F12024&i
aUNRP]120YAY RSt QGOSY O2f LINALERZNRG6IY2X RIFE 11 @a
nadaljnje vire literature preberejo monografijo Smernice za uporabo

zaslonov pri otroih in mladostnikih v celoti (Vintar Spreitzer, 2021).

14wl T A&+ @S 2inaidhljgvodNd 60-Sadz v 2
epidemije covid-19

+ 6l adz SRS EhIZBTS6EPNR LA | Spkejetk ND | &

2RE26A0GS8S0 2 11 LINIG2dz O2karjdbjatakozai SY 2 O2fl yadz yI
dz6 Sy 0S8 1 2 lvelikalspredeEmaS t eIS6 A ydz ATa2 6 NI OS @Il y 2l
aLINBYSYol 28 1 dzsAGSta2S LINBRadGgrgtartl T1KGS
AT 1dzOyez @ LINAYSNEI @A ) 20r6F2y2 Al {1dOyez
AT 20N OSOI f ySTjetudk &tizb Sy @6 SVISER®I | Ot 21 £ | A

@3S6 L2 RNR G 2ilrk0dwdzLly A1 +SO

LT 206N} OS@LyeaesS yI KAYEIKA2 0012 aBNAEY 6 2R AT NS y 7
glya 1 @Saiydprimeipd 2AdzirdoNT OBIGl ya2SY @ OA @2 ({2
prednosti kot pomanjkljivosti (Barbour, 2019Med potencialne Rasiskave

prednosti OG SaZBAP2A YA D2 Y2 0ADHSpBDS £ Ui AOALAOA] DSE2
AT 20NY OSQOlyel adzahIMR | 2DV 2A BT A KY daljavo pred epidemijo dz6 Sy 6
R2aS01 20 Aoizbith&Orsadnyfidistrathvd dz& A y' 1 2 A so bile usmerjene tudi

LROGSYOAILfYyS LRYlIy2]faArd2@i3eid vraziskovanje VAt

T I 6658/ NeR GdYezae z i I yI @t 2 yasSy @il 0PI AOTACA Gts LI
R2aiG2Lly2480GA2 I INBRAGFOACS @aN POETAOEAOE ¢35 LN
2KNI yalyas Tylyals LINAR26t 28y § razedu dyAK
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t 2 dzl &ifean@n@tgniatike ter socialné dza (§ Sy 2 2RI1I A @Gl yaS dz6Sy1 Ay dzwSy OS¢
covidal9

LT 20NT OSQF yal epitemifst (122 022 00 Mt ddzs A (St 24 Ay dz6
NWOSYAL @ y20S 212t A@NVYES INB zIONBRAVT2GS AT T AD
VIEYSNI @ yAY Al 20 Nlak&Spabeyz&@io vyidkatdrel £ 2 @2

AT 1 dzOyw&ovljghd Nednostiy | YSNI @1 yS3F AT 206N} OS@tyal ylI
daljavo 6 SNJ NI T YA &t AY2 2tehWnd Qy2siafic WONBy 24l
(epidemijski)kontekst. Brodnik (2013 str. 365 npr. izpostavlja pomen

priprave in viogkakovostnih egradivd A 1 2 6 Niako fridbbuyuchaz

REt2l g2 120 ,KINKINILRWA@: a2 OA 0@N002A (12023804 LR
izgradniji bolpoglobljenegaznanfa &1 2 YdzZ GAYSRA2a]1A StSYSydA 2vy2
o2fe LRIt20taSy2 Ay |+F12024Gy2 20N} Byl @2 dzyS$S
LINKRALISOF | @DS62A |10 EANX ROORIRYHAASGOED Ay RAG:
1Fr1202aily2 a2RSt201Lty2 MSEREIYNBRY28®P2> NI I
Raziskavad 1 2 6 NI OS O yopraviegetd BRI & 82 CIRBR SLIARSYA22

bile usmeriened @S6 GLINI Ol yeas @STFYyAK Yyl LNAYSNELI @2 )
daljavoA y AT 26 NI OS @I yieS o nduind2 a8 2a S LyNik GAE A 26 OA NI
metaO (i dzZRW &atero sol I 2St A ©@S6 1 GFTASTALSNAYSY(lfyAK
usmerjenih vobjektivno izmerjenelz6 A y1 S dz6Sy a2l & = (S22 OGdzRA2A YSR
dzZ32 01 Ot 2 22 @mzmBrbha B2 Szf STDA dz@Sy 2l yI 238 Al LRt ye
NI} Kf2 o02faS 120 GAabakmeraftradiciarainegaS dz6 At A dz6y 2 @a&asS
dz6Syal o !'32G20AtA &2 GdRAS RF 28 oAt Lkdza s 1A
dz6 Sy 2t LINB1 &aLIIBAlY 1 RWAdRESRYal 2& QR@AA = 1A 2S5 0 A
v celoti prek spletall SNJ Rl eRFBLI0I i y 7 [Ai PdzADSyRIA 2B K& 2

pri katerih je bil pouk sodelovale® LINRA Y S NBrh @A O (0 dzRiz62AIYKE O

1 G SNRKnasdlf Bai%ly Y82 ROAAY 2 dzadl 2l f A ddy2 AYy200

Ne glede na zgorajnakazane inS Y LJA Npodpyte2 prednosti .| e 3A EUT AG

AT 20NI OSOlyal yI Rlnhedadsegprdibdavne AAj EA0I © e¢A2S
Yyl 6Ay Al 2oljxd dr@gdrakoaitbsti.  Pietro idr. (2020) epidemije znanje

NI T LINF @t aith @iih 121 LINZIGF a8 yaQS§ A Od 0¢ AT AAO ODA

ugotovitve nekateih O dzR&E 2> OBA LINBR S LIA RS avtorji podpirajo z 20 f S
SLIARSYA2t201AY NIMI2Y KMI6W Y13 R Bhuihl naslednjimi
AT 20N OS8Ol yedz yI RIf ek g2SLinpadly A [ 1 ACOAT Ed 5§ 2 NE ¢

kar podprajo z naslednjim = R2 YY S @I YA YA Td26aSNaGaé © € A0O0 EUILA

daliavoy I YSyA22 dz SWa@IX| s S¢g0al X %aédi“?v‘érgmel,”'fi SV iSyS
R20?\®f8|‘8? éUN\Be:lA AY l'yl,é)\zl,y?l'T'l'QE ééATAiLJff\AQI'
koncentracijey I O2 f a “[,’zi R S,t 27 dze Suz ésﬂiko@ AT LEO] EAE] 2 tes
I TdzylyerYy a@Sia Dy 2 oG nawibid . comost kar vpliva

rezultate francoskih, itajl yal1 A K Ay YSYO1lAK | auiifriioo LA L2
tedenskiA T 3dzo A T y I y 282 Ho 3|29 stangfakdel devRd§¢ koncentraciie, 3)

6 YSNBSy2 1 (SaliIdeortA NR & RIBSEBOR | | OEOAAEEA
G§SOIFGIAYAZS GSO2S LINAfIF3IlLa2la22 Yy TELEAR E éeADEAYI
LINR & LSOl f 2 | L2 9S6 Sl yadz 1 23y prispevata ujetost v T tA]

420A271dAf GdZNYyAK 212fA2 OyLIN® Sy AlTAeA TEITS | A
1FGSNAK 32 &fidzAd2 Al REdK t A+ 2 pomankanestikovz 2 | INF &

kompenzatorne funkcije. vrstniki.
Di Pietroin sodelavci (Di Pietrmr., 2020)navajajo elemente, ki tvorijc
dza LSOy 2 &GN GS3IA22 AYyGS3aINI OAcS ) vI R
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CS2NBOAGYA dzD?

1) zagotoviti dostop do interneta ter potiey 2 2 LINBY2 ONI 6dzy I f YA AZ
LINBY2ayAlAZ O;F0ofASGYA NI 6dzyl £ yALAD

2) @1 LRaAGFGAGA dAGNBTYy2 GANLdzZ €t y2 dzyz2 212f2
EnviomentVLEL 1A dz6 Sy OSY 2Y2326F R2a02L) R2 dzyA
GSN) 2AK L1R2@ST dz2S a &a202ft0A Ay dzAGSta2SY A
daljavg

3) ponovno premislitoA T 2 6 Ndu ek @hedije@kot staradio in
TV,

H AT oz2t20F A R2adz2Llyz2ad dyS GSKyz2ftz23razasS 2i
potrebami in/ali oviranogni (SEND; Special Education Needs
and/or Disabilities)

5) LJ2 RLINB (i A spatiduditii jthf k2 BiMgoidvi lastne vioge
LR GNBoFY Ay Tyl 6Afy2 3ikatérenijg2 dz6 SGF yal yI RIf
12YdzyAll OA2l 1 adza@yvi@nborwg et 1 32 2
katerem( dZRA R2O0NR dz6 Sy OA Al Adzotal 22 Y20iA0F OAa2
njihove digitalne kompetence ter zagotovitisposabljanje za
AYAAaASty2 NIQo2 GSKyz2fz23a3ArcS @ LIRI22AK L2 dz6 S¢
kombiniranihrazmerabh;

L2 RLINBGA aGFNOS @ LINAIT F RSOl yaaz RI LRYF3AlL22 &
L2 YSYoyY !l 2S L} RL]2NJ a0FNOSY YlI2KYyAK 20NR{Z
alvyzatz2zeyS3al dzSyeal a LRY2dé622 (GSKyz2f23A2ST aidl
v oblikovanje strategije injeneimplementacije, da bi zmogli v popolnosti

razumeti, kaj je predmet pouka in zakaj. Redng Yy I G Y6yl 1 2YdzyAll OA2l

dz6 A 6 St 2SPje BRYBYORBPA StSYSyl dAYy120AGS &adGNI G
ATl 20N} OS@Lyal yI RIta2l @2d
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Namen in cilji
raziskave




Namen in cilji raziskave

2 Namen in cilji raziskave

Temeljni cilj raziskave je ugotoviti, kak® v drugem valu epidemije

covidamp @ {f 20SyRSAY T hPdAHSYRESRI LRGS1Ff LI dz f 2
AY YFOGSYFOGATS yI REtel@2 G4SN {1l 10y2 2SS o0Af2 6d
@ GSYwlsT R&@4 + £ A &Y2 sépukd Shedholr&keda] Oy A Y SNAR

2 4y 2 @y Sojadidid nékatere osebnostne in sociakib dz&ne &

1 yI 6 A kake® &eli thzporejajo WJ2 LJdzf  OA2A Ay 1F10ylF 28 yea2AK
medsebojna povezanost ter povezanost z oceno pri predmetu ter

TF1f2dz8yAY NBTdzZA GFG2Y yI yFEOA2yFfySY LINBAT | dzac
predmeta.

Raziskavge sledia O Sira temeljnimciliem:

1. raziskatiLINE @t \RIdEBRYS L2 dzZl+ ylI RlIfa2FI @2 @ RNHASY
epidemijecovidam p LINKA &t 23Sy O6AYA @ cd AYy dPd NI T NBI

2.NIT A&81FGA LINBOt I Rdz226S yIF6AYS LkRdAl ylI RIf
epidemije covidal9 pri matematiki v 6. in 9. razredu,

3. raziskati nekhE SNB 2aSoyzaidyS Tylo6Aaty2aGAa dzéSVOS@
NI T NBRdz 2 ayhphanglS2 @20 I1Sy A188INI T dz6y 2 dzallSOy2aide
ter rezultatina nacionalnem preizkusu znanja,

4. raziskatisocialned dza ( @Sy 2 iRADEn@dp@dz§ 8B 0 S &
6.in9.razred® 61 adz lagwr] I yI R

5. N} TAaltdA yS1+FGSNBE RAYSYyiI AesS OagteSyea]sSat

6. N} T A&a1+FGA NITEA1S YSR dzSyOA 1 R2RSfa2Sy2
L2yYz2622 o05{tuv GSNJ dz6SyOAZ 1A VYAYlF22 5{t VI
spremenljivkah.
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