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Ucim SE UCITI

Kaj moram storiti, da bom uspesen?

1.

WHmoins W

Redno obiskujem pouk [pravefasno prihajanje).

5 seboj nosim Solske potrebifine.

Aktivno sodelujem pri poukuy, poslusam razlago.

Prepifem in prerisem vse, kar je natabli ([dodatne opombel).

Imam urejene zvezke in shranjujem uéneliste.

Odsaten — prepisem snov.

Diovalj spim [spofit, zbran, pripravijen na delain dobro razpolozen).

Kako se lotim utenja?

1. Prostor(primerno svetlo, toplo; na mizi letisto, kar potrebujem; vedno v istem prostoru).
2. Cas [vednoob istemn £asu — dolodi si ura).
3. RazpoloZenje [notranje pozitivno vodilo za ufenje).
4. Ponavljanje (predelzno snov e isti dan pregledam in ponovim).
5. Odmeori (30 min ufenja, 5 min odmaora).
5 P-jev

1. POMISLIM prizaprtem zvezku, knjigi, kaj smo delali v Soli.

2. PRELETIM celatno snowv.

3. PREBEREM paozornoinzrazumewvanjem
snov.

4. POMNOWVIM veckratin narazlitne naiine.
lzpisem pomembnejse besede [miselni
vzarac).

5. PREGLEDAM celotode 1x.

Domate naloge - PAEM POZABIN FIEEE
LiEni stili

a) Vidnitip

b} Slusnitip

c) Telesno-gibalnitip

KAKO S| NAJBOLIE ZAPOMNIM
NAUCENO?

* USPEH RODI USPEH. Uspeh
pri ufenju prebudi ved
zanimanja in velje za 5E VEC
ZMANIA,

DOBRE WCNE NAVADE,
IZBRANDST IN SODELOVAMIE
PRI POUKL ter REDND
DOMACE DELD so zagotovilo
za dober Solski uspeh,




2. KORAK - IZDELAVA MISELNIH
VZORCEV

— ~—  NAREDIM MISELNI VZOREC -
PODCRTAM ALI IZPISEM KUUCNA { 4 ) : J[ 5. } UPORABLJIAM BARVICE (PO
DEJSTVA (INTELIGENTNO) N S l SVOJEM PREUDARKU)

RAZDELIM POGLAVJE NA SMISELNE [3_F 2 «6_‘» $E ENKRAT SI OGLEDAM

ENOTE (S PREMISLEKOM) e - | 7 || CELOTNO SNOV (POCASI!)

- KAKO NAJ SE UCIM?

R ~— 0D CASA DO CASA PONOVIM SNOV OB
PREBEREM CELO POGLAVJE (POCASI) ¢ l 2. l' ; 7. |6 MISELNSEAM VZORCU IN TO 'sxacg«o-

—_— BISTVO POSKUSAM OHRANITI V SPOMINU

KO VZAMEM V ROKO KNJIGO, SI OGLEDAM NASLOV,

KAZALO, PRELISTAM KNJIGO, NATO SE USTAVIM OB { 1. ’ / KO ZNANJE POTREBUJEM, GA V "RAZSIRJENI"

POGLAVJU, KI SE GA BOM HITRO UCIL (DELAM HITRO) — I 8. l ] OBLIKIL, V LEPIH STAVKIH PRIPOVEDUJEM

]y Po knjigi Uéim se poudevati, Dusica Kunaver, 1992




* Pri testu

1. Natancno preberinavodilo nalog.

Razporedi si Cas.

. Odgovarjaj na tista vprasanja, ki jih znas.
Ne prepisuj. Zaupaj vase.

. Cim ve¢ odgovorov poskusaj potegnitiiz
vprasanj.




3. KORAK - MENJAVA VLOG




4. KORAK — SPROTNO PREVERJANIJE
NAUCENEGA

Spletni vprasalnik na zacetku - ucenje ucenja

Kaj bi se Zelel nauéiti v povezavi s tem, kako se utinkovito uiti matematiko in ostale
predmete?

Kaj ocenjenjujes, da pri u¢enju uéenja Ze obvladas?

Katere strategije uenja Ze poznas?

Kako si snov najhitreje zapomnis?

Kaj se ti zdi pri utenju najteije?

Kaj te pri ucenju ovira?

Kje se najpogosteje utis?

Kako izgleda tvoj uéni koticek?

Opisi, kako po navadi poteka tvoje popoldne pred ocenjevanjem naslednji dan.




5. KORAK — NACRTOVANIJE LASTNEGA

UCENJA

Ime in priimek uéenca:

Dan, datum | Pregledam, Maredim V poseben Berem vsaj Prepisem Pripravim si Tadanza
kaj smo domaco zvezek 10 minut. vsaj & Solsko torbo | Solo naredim
delali v Soli. nalogo. zapisem in povedi. za naslednji se ..
izratunam Tudi sam dan.
10 rafunov lahko tvorim
in2 besedilo.
besedilni
nalogi
oned torek sreda cetrt petek sobota
redv. | merjeni
predmet kaj moram opraviti cas cas

Sestej stolpcea, vsakega posebe;.

Ugotovi ali obstaja razlika! | +
Spodaj vpidi, od kod ta razlika.




6. KORAK — EVALVACIJA OB KONCU
SOLSKEGA LETA

Spletni vprasalnik - ucenje

ucenja

Kartere strategije za ufenje matematike ali katerega drugega predmera si letos na novo spoznal?

Katere strategije ucenja =i preizkusil enkrat?

Kartere strategije ucenja si uporabil veékrar in zakaj ravno te?

5i si po nacrinem ucenju o ucenju ¢as ucenja kako drugace organiziral (npr. 5 pomocjo tabele)?

5i si po nacrinem ucenju o ucenju kako drugace organiziral delovni prostor?

Kaj =i glede uéenja letos glede na prejénja leta spremenil?

Zelis uciteljici £e kaj sporocid glede uéenja ucenja, glede samega ucenja?




KDOR SE ZNA UCITI, ZNA DOVOLJ.

Henry Brooks Adams




