
Samorefleksivno mišljenje in formativno spremljanje pri 

reševanju matematičnih  problemov 

 
mag. Leonida Novak in Sandra Mršnik  



Ali imate kakšen 
problem? 

 

 
Zakaj je to za vas 

problem? 
 



Problem torej … 

• »ima izhodišče (začetno stanje), cilj (končno stanje) in 
neznano pot od izhodiščnega do končnega stanja. Pot 
vključuje različne operacije in akcije, ki nas vodijo proti cilju, 
pri tem pa moramo upoštevati različne omejitve in se 
spoprijemati z ovirami, ki preprečujejo prehod iz začetnega v 
končno stanje« (Kompare, 2006, str. 267).  

 

 

 

 

• Bistvena lastnost problema je določena »nevralgičnost, 
vozlišče, kompleksnost,  protislovnost«, kar posebej otežuje 
reševanje problema (Strmčnik, 2001, str. 27).  

 

 

 

 primer Hanojski stolp:  
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Predstaviti pomen 
razvoja 

samorefleksivnega 
mišljenja na razredni 

stopnji Predstaviti možnosti za 
spremljanje razvoja 
samorefleksivnega 

mišljenja pri reševanju 
problemov 

Odkriti možnosti za 
izkoriščanje prednosti 

formativnega spremljanja za 
razvoj samorefleksivnega 

mišljenja 

http://www.skillsconverged.com/FreeTrainingMaterials/tabid/258/articleType/ArticleView/articleId/997/Problem-Solving-Exercise-Look-at-the-Problem-from-a-Kids-Point-of-View.aspx 



= 

 
Samorefleksivno 

učenje je … 
 

Analiziranje 
Sintetiziranje 
Vrednotenje 
Reflektiranje 
Sklepanje 
Komuniciranje 

„intelektualen“ 
proces 

Posploševanje 
za prepričanja 
in delovanje  

v svetu 

Po Scriven, Paul, 2007, v Snyder, 2008 

VIR SLIK: http://www.bistra-glavca.si/podrobnosti-novice/rorys-story-cubes-v-sloveniji-30 
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metakognitivna 
kognicija  

(izkustva in znanje) 
                                                                

 
Samorefleksivno 
učenje sodi v … 

 

metakognitivna kontrola 
 (sledenje kognitivni 

aktivnosti in 
samoregulacija)  

                                                              

(Bakračevič po Brown, Bransford, Ferrara in Campione, 1983)  
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• kako razmišljati, namesto, kaj razmišljati 
(Clement, 1979)  

 
Temeljno vodilo pri 

razvoju 
samorefleksivnega 

mišljenja je … 
 

Vir animacije: http://www.netanimations.net/Spinning-turning-revolving-gears-and-cog-wheel-animated-gif-images.htm 
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Učinki 

 

 
Učinki …. 
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Zakaj samorefleksivno mišljenje 
integrirati v poučevanje? 

 

• samorefleksivno mišljenje je za to, da bi boljše 
vedeli, razumeli, uporabljali - kar je cilj učenja, 

• zato je priporočljivo, da ga načrtno razvijamo, 
vadimo in neprestano integriramo v 
poučevanje,  predvsem za aktivno učenje 
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Mejniki 
samorefleksivnega 

mišljenja 

V animaciji povzete ugotovitve raziskav po Bakračevič Vukman  (2000), Marjanovič Umek (2011) 

PREDŠOLSKO OBDOBJE:  

ŠOLSKO OBDOBJE: 



SISTEMATIČNA 
SKRB POMENI 

… 

Reševanje preprostega 
problem, ki terja veliko 
metakognitivnega 
znanja 
 
(prirejeno po Easy 
Learning Maths, Collins, 
2006) 



Najboljša podpora k SR mišljenju in reševanju 

problemov je postavljanje pravih vprašanj: 

• Kaj mislim o tem? 
• Zakaj mislim tako?  
• Na kaj se naslanja moje 

znanje? 
• S čim lahko to povežem? 
• Kaj lahko iz tega sklepam? 
• Kakšno je moje mnenje 

(stališče) o tem? 
• Ali lahko pogledam na to še 

kako drugače? 
• Kako sem razmišljal-usmerjen v 

rešitev ali usmerjen v potek 
(pot) reševanja?    

                                                            
 
 

• Imam vse podatke? 
• Kaj moram izračunati? 
• Katero področje pokriva 

problem? 
• Ali sem že kdaj reševal 

podoben problem? 
• Kaj lahko od takrat uporabim? 
• Kaj bom 

izračunal/narisal/skiciral 
najprej? Zakaj? 

• Si lahko potek reševanja 
narišem? Si lahko potek 
reševanja predstavljam? 

• Mi bo to pomagalo? 
 

 (Brown in Kelley,1986)  
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IN KAJ IMA S TEM 
FORMATIVNO 
SPREMLJANJE? 

http://www.skillsconverged.com/FreeTrainingMaterials/tabid/258/articleType/ArticleView/articleId/997/Problem-Solving-Exercise-Look-at-the-Problem-from-a-Kids-Point-of-View.aspx 

POSTAVLJANJE CILJEV PREVERJANJE PREDZNANJA 

NAČRTOVANJE STRATEGIJE  
REŠEVANJA PROBLEMA 

ZBIRANJE IN PRESOJANJE 
 DOKAZOV 

 ZAGOTAVLJANJE  
POVRATNIH INFORMACIJ 

SAMOREFLEKSIJA 
SAMOOCENJEVANJE 
SAMOVREDNOTENJE 

 VRSTNIŠKO POUČEVANJE 
 IN VREDNOTENJE 



IN KAJ IMA S TEM 
FORMATIVNO 
SPREMLJANJE? 

1. POSTAVLJANJE CILJEV  
- Kaj imam na voljo? Katere podatke poznam? 
- Kaj moram izvedeti, narediti? Kako bom to naredil? 
- Kako bom vedel, da sem uspešen? 
2. PREVERJANJE PREDZNANJA 
 
 
 
 
 
 
 



IN KAJ IMA S TEM 
FORMATIVNO 
SPREMLJANJE? 

3. NAČRTOVANJE STRATEGIJE 
REŠEVANJA PROBLEMA 
- Katere dejavnosti bom izvedel, 

da rešim problem? 
- Katere načine že poznam? 
4. ZBIRANJE IN PRESOJANJE 
DOKAZOV 
- Kaj je dokaz mojega učenja? 
- Kateri dokaz je najboljši po 

moji presoji? 



IN KAJ IMA S TEM 
FORMATIVNO 
SPREMLJANJE? 

5. ZAGOTAVLJANJE POVRATNIH INFORMACIJ 
- ugotoviti razliko med želenim oz. zahtevanim in doseženim  
- dobiti napotek in usmeritev za aktivnosti, ki bodo razliko 

odpravile  
 
6. VRSTNIŠKO POUČEVANJE/VREDNOTENJE 
 
7. SAMOVREDNOTENJE 



KAKO VSE SKUPAJ 
POVEZATI?  

http://www.skillsconverged.com/FreeTrainingMaterials/tabid/258/articleType/ArticleView/articleId/997/Problem-Solving-Exercise-Look-at-the-Problem-from-a-Kids-Point-of-View.aspx 

+ + 
= 



IDEANS 
VPRAŠANJA 

(lahko učni pari) 

V športni trgovini je bila razprodaja. Nogometna žoga je  

na razprodaji stala 4 EUR, medtem ko je košarkarska 

žoga stala 5 EUR. Prodanih je bilo 12 žog in zaslužek je 

bil 52 EUR. Koliko nogometnih žog in koliko košarkarskih 

žog so prodali? 

Identificirati problem: Na katera vprašanja želimo odgovor? 

 

 

 

Po Faccione (2007)  



Definirati problem: Kaj je problem v tej problemski situaciji? Kateri so pomembni podatki, 

ki oblikujejo ta problem? 

 

 

 

 

 

 

Po Faccione (2007)  



 

Evidentirajte možnosti: Katere so možne rešitve? Kako bomo reševali 

problem? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Po Faccione (2007)  



 

Analizirajte možnosti:  

Kaj je najboljši potek?  

Naredite seznam možnosti:  

Zakaj je to najboljši potek? 

 

 

 

 

 

 

 

 



Samorefleskija, samokorekcija: Poglej, ponovno, kaj manjka? 

 

Pri reševanju problema sem našel različne načine reševanja, vendar nisem bil 

pozoren na število žog, ko sem dobil ustrezno vsoto denarja. Lahko bi se spomnil 

podobnega problema, ki smo ga že reševali in to uporabil ob reševanju tega 

problema.  

 

Po Faccione (2007)  



PREDALI 

Benko, Loaiza, Sacharski in Winkler (1999) 

- razumevanju matematičnega problema 

- razjasnjuje interpretacijo besedila 

- poveča jasnost z vizualizacijo problema in 
rešitve 



SHEMA 

Tim si je zaželel nogometni dres, ki stane 50 
EUR. Privarčevanih je imel le 20 EUR. Odločil 
se je, da bo en teden v počitnicah pomagal v 
očetovi delavnici in zaslužil nekaj denarja. Oče 
mu je ponudil 2 EUR na uro za njegovo delo. 
Tim je delal  10 ur v tednu. Ali je Tim zbral 
dovolj denarja za nakup dresa?  



KAJ PA POVRATNA 
INFORMACIJA? 

http://www.skillsconverged.com/FreeTrainingMaterials/tabid/258/articleType/ArticleView/articleId/997/Problem-Solving-Exercise-Look-at-the-Problem-from-a-Kids-Point-of-View.aspx 

CILJ 



 

Razlogi za uvajanje … 
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Problem poljubov  
(povzeto po: Lishu Liu, Yun Zhang, Prosunjit Biswas,  

Tahmita Ahmed) 

http://www.slideshare.net/prosunjit/problem-solving-strategies-in-mathematics-and-computer-science?qid=3831075f-fc93-4013-9e7c-
f7622e4b0db3&v=default&b=&from_search=3 
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PROBLEM 

 

Za naš matematični problem definiramo, da 
je potreben en poljub takrat, ko se dva 
človeka poljubita v pozdrav. 

 

Koliko poljubov si lahko izmenjajo v pozdrav, 
če imamo n ljudi? 

rdeča/modra 



Samorefleksivna vprašanja 
Pred reševanjem: 

1.Kaj sedaj misliš o tem problemu?  
2.Ali imaš vse potrebne podatke, da lahko rešiš 
problem? 
3.Kaj problem od tebe zahteva?  
4.Si že kdaj reševal/a tak problem? Ali boš lahko 
uporabil/a izkušnje? 
5.Kako boš reševal/a? Boš skiciral/a? Boš računal/a? 
Boš ugibal/a? 
6.Katere postopke boš uporabil/a? 
 
 



Po reševanju: 
9. ! Kako sem reševal/a: sem bil/a usmerjen/a v 
rezultat ali v pot reševanja?  
10. Kje lahko pridobljen način reševanja uporabim? 
11. Sem bil uspešen? Sem bila uspešna? Kaj je 
vplivalo na to? 



IN KAJ JE TUKAJ SPLOH PROBLEM? 
Koliko poljubov v pozdrav si lahko 

izmenjajo udeleženci  na konferenci 
KUPM 2014?  

VABLJENI K  REŠEVANJU PROBLEMA. 

http://www.skillsconverged.com/FreeTrainingMaterials/tabid/258/articleType/ArticleView/articleId/997/Problem-Solving-Exercise-Look-at-the-Problem-from-a-Kids-Point-of-View.aspx 



HVALA. 

https://www.linkedin.com/today/post/article/20140615151359-21441652-problem-solving-in-sociology 



VIRI IN LITERATURA: 

• VIRI SLIK v PPT in ANIMACIJAH:  
ŠTIRILETNICA:  http://www.savvymom.ca/index.php/expert_blog/helping-your-child-develop-healthy-self-esteem 

PETLETNICA: http://loving-kindness-compassion-yourself.blogspot.com/ 

SEDEMLETNICA: http://www.open.ac.uk/cpdtasters/pdi-demo/three.htm 

FANT z OČALI: http://www.skillsconverged.com/FreeTrainingMaterials/tabid/258/articleType/ArticleView/articleId/997/Problem-
Solving-Exercise-Look-at-the-Problem-from-a-Kids-Point-of-View.aspx 
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